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NOTA
EU01.109932_FlatPro 2500

ES .« La codificacién de este manual es genérica y se aplica a todas las variantes de cédigos
del aparato.

EN . The coding in this manual is generic and applies to all code variants of the appliance.

FR . Le codage figurant dans ce manuel est générique et s'applique a toutes les variantes de
code de l'appareil.

DE « Die Codierung in dieser Bedienungsanleitung ist allgemein und gilt fir alle Codevarianten
des Gerats.

IT « La codifica riportata nel presente manuale & generica e si applica a tutte le varianti di
codici dell'apparecchio.

PT . A codificacao apresentada neste manual é genérica e aplica-se a todas as variantes de
cédigo do aparelho.

NL . De codering in deze handleiding is algemeen en geldt voor alle codevarianten van het
apparaat.

PL . Kody podane w niniejszej instrukcji sg ogélne i majg zastosowanie do wszystkich
wariantéw kodowych urzadzenia.

CZ . Kédovani obsazené v tomto navodu je generické a plati pro vSechny kédové varianty
spotrebice.

TR « Bu kilavuzdaki kodlama geneldir ve cihazin tim kod varyantlari icin gecerlidir.

GR « H kwdikoTtroinon o€ auTtd To £yXEIPIOIO €ival YEVIKHA Kl I0XUEI yIa OAEG TIG TTAPAAAAYEG
KWJIKA TNG OUOKEUNG.

CAT . La codificacié del manual és geneérica i s'aplica a totes les variants de codis de l'aparell.
HU .« Ez a kézikonyv egységes kédolast hasznal, amely az eszk6z minden tipusara érvényes

gowg o Ided gl ssobad eds et ait s 1ogdiseln It 10gIoss idzel).
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1. PIEZAS Y COMPONENTES

Figura

Panel de control

Ventana de visualizacion
Puerta

Sistema de bloqueo de puerta
Cavidad interior

mo O w>

NOTA:
Los graficos de este manual son representaciones esquematicas y puede que no coincidan
exactamente con los del producto.

2. ANTES DE USAR

- Este aparato presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte.
Saque el aparato de su cajay retire todo el material de embalaje. Puede guardar la caja
originaly otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafios en el
aparato si necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje original,
aseglrese de reciclar todos los elementos correctamente.

- Aseglrese de que todas las piezas y componentes estan incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Atencién Técnica Oficial de Cecotec.

- Noretire el nimero de serie del producto, para poder mantener una correcta trazabilidad
de su equipo en caso de solicitar asistencia.

Contenido de la caja
- Microondas
- Este manual de instrucciones

3. FUNCIONAMIENTO

Instalacién

- Cologue el producto en un lugar plano, estable y seco, lejos de cualquier material
corrosivo, calor o humedad como por ejemplo agua o quemadores.

- Elproducto debe estar colocado a una distancia minima de 5 metros de la television,
radio o antena.

- Conelfin de evitar descargas eléctricas, el microondas se debe instalar de tal manera
que el enchufe sea accesible y que garantice una toma de tierra efectiva en caso de fuga
de corriente.

FLATPRO 2500 5
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- La puerta del microondas debe estar cerrada para poder funcionar.
- No cologue el microondas dentro de un armario. No esta disefiado para ser encastrado.

Advertencias:

- Paraasegurar un buen funcionamiento, el dispositivo debe tener buena ventilacién
alrededor. Deje 30 cm de espacio sobre el dispositivo, 10 cm en la parte traseray 10 cm a
los lados. Fig. 2

- No cubra ni bloquee las aberturas del aparato.

- Nodesmonte las patas.

Instrucciones de uso

1. Ajuste de coccién
1) Desde el estado de espera, gire el selector para establecer el tiempo de coccién deseado.
Nota: El temporizador se puede ajustar desde 0:15 hasta 6:00.

2) Unavez que se ha ajustado el tiempo, el microondas comenzara a cocinar
inmediatamente a maxima potencia.
Nota: Este modelo funciona con un dnico nivel de potencia fijo.

3) Cuando finalice el ciclo de coccidn, el microondas emitira cinco pitidos audibles para
indicar que ha terminado y volvera automaticamente al estado de espera.

Notas Importantes:

a. Interrupcién por la puerta: Sise abre la puerta del microondas durante el
funcionamiento, la pantalla se apagaray el temporizador se pausara. En este caso, no
sonard el pitido audible. Para reanudar la coccién, cierre la puerta y reinicie el tiempo de
coccién.

b. Ajuste del tiempo durante la coccién: Puede ajustar el tiempo de coccién restante en
cualquier momento durante el ciclo simplemente girando el selector.

c. Paradalnmediata: Para detener el microondas en cualquier momento, gire el selector a
la posicién “0" El microondas dejara de funcionar y emitiré cinco pitidos antes de volver al
estado de espera.

d. Incremento de Tiempo: Cada incremento en el selector representa un ajuste de tiempo de
15 segundos en el tiempo de coccién.

e. Aviso de Fin de Coccidn: Alfinalizar el ciclo de coccién, el microondas emitird cinco pitidos
para recordarle audiblemente que el proceso ha terminado.

Especificaciones Operativas:
- Laprimeravez que gire el selector de control después de que el microondas entre en el
estado de ahorro de energia, sonard un Unico pitido para confirmar la activacién.
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- Para ajustes de tiempo posteriores, si el incremento de tiempo es inferior a 5 segundos,
no se escuchara ningln pitido. Si el incremento de tiempo es superior a 5 segundos,
sonard un Unico pitido con cada ajuste.

- Estado de Espera: EL microondas entra automaticamente en el estado de espera una vez
que se ha completado un ciclo de coccién.

- Siseabre la puerta durante la coccién, el microondas también volvera al estado de

espera.

Guia de tiempos recomendados
La siguiente tabla ofrece tiempos de referencia para calentar o cocinar algunos alimentos
comunes en el microondas. Estos tiempos pueden variar seglin la cantidad, la temperatura
inicial del alimento y la potencia del microondas. Se recomienda supervisar el procesoy

ajustar seglin sea necesario.

(Hamburger)

Icono Tiempo Descripcion

sugerido

\Il Palomitas de 2:00 min Programa ideal para preparar palomitas de maiz en bolsas

maiz (Popcorn) aptas para microondas. Siga las instrucciones del paquete
para mejores resultados.

= Café (Coffee) 1:00 - 2200 min | Tiempo recomendado para calentar una taza de café
o té. Ajuste el tiempo segln la cantidad de liquido y la
temperatura deseada.

#%Queso (Cheese) | 30 seg Funcién para derretir queso sobre platos como nachos o
sandwiches. Utilice recipientes aptos para microondas.

T Pan (Bread) 15 seg Calienta pan o bollerfa répidamente. Se recomienda
envolverlo en una servilleta himeda para evitar que se
reseque.

& Hot Dog 45 seg Opcién para calentar una salchicha de hot dog. Puede
colocarla dentro del pan para calentarlo junto.

£ Hamburguesa 1:30 - 2:30 min | Calienta hamburguesas pre cocidas o recalentadas.

Aseglrese de que alcance la temperatura interna segura.

Consejos adicionales

- Ajuste eltiempo segln la cantidad de alimento y la potencia de su microondas.
- Siempre use recipientes aptos para microondas.

FLATPRO 2500 7
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- Revuelva o gire los alimentos cuando sea necesario para calentar de manera uniforme.
- Deje reposar los alimentos durante unos segundos después de calentarlos, ya que la
temperatura puede seguir aumentando después de sacarlos del microondas.

Recipientes aptos para microondas

Utilice solo recipientes que sean adecuados para el microondas. En general, los de ceramica,
vidrio o plastico resistentes al calor lo son. No utilice nunca recipientes metalicos, ya que
podrian saltar chispas. Si tiene dudas sobre si un recipiente es adecuado o no para el
microondas, consulte la siguiente tabla.

Material del Apto para ,
L ) Observaciones
recipiente microondas
No utilice nunca cerdmica decorada
con elementos metdlicos o esmaltada.
Ceradmica resistente o Se recomienda utilizar recipientes
al calor de ceramica, vidrio resistente al
calor o plastico que puedan soportar
temperaturas superiores a 120°C.
Plastico resistente < Evite utilizar este tipo de recipiente en las
al calor cocciones de larga duracion.

Vidrio resistente al

Si
calor
No debe utilizarse para cocinar carne, ya
Plastico film Si que el exceso de temperatura podria dafiar
el plastico.
Rejilla No

No introduzca recipientes de metal en
el microondas. Los metales dificultan la
penetracién de las microondas.

Recipiente de metal No

8 FLATPRO 2500
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Son materiales poco resistentes al calor.
Recipiente lacado No Por lo que no es apto para cocinar a altas
temperaturas.
Son materiales poco resistentes al calor.
Bambd o papel No Por lo que no son aptos para cocinar a
altas temperaturas.
Consejos

Colocacién de los alimentos

Cologue las partes mas gruesas de los alimentos que desee cocinar hacia la parte exterior
de la basey, las mas finas, hacia la parte interior. Aseglrese de que la comida quede
correctamente distribuida, es decir, que no haya alimentos que estén demasiado juntos o
pegados.

Ajustar el tiempo de coccién
Seleccione un ajuste de tiempo corto y, una vez terminada la coccién, afiada mas minutos si
es necesario. Si calienta los alimentos de mas, estos podrian quemarse y expulsar humo.

Cocinar los alimentos de manera uniforme

Siva a cocinar pollo, hamburguesas o filetes, deles la vuelta a mitad del proceso de coccién.
Hay algunos alimentos que necesitan ser removidos (desde el exterior al interior) una o dos
veces durante el proceso de coccion.

No retirar el alimento del microondas nada mas terminar la coccién
Una vez finalizado el tiempo de coccién, no retire los alimentos del microondas de manera
inmediata. Asi, terminaran de cocinarse del todo y se enfriaran de manera gradual.

Saber si la comida se ha cocinado correctamente

El colory la dureza de los alimentos ayudan a determinar si estédn correctamente cocinados.
Los siguientes casos indican un buen cocinado:

- Cuando sale vapor de forma uniforme de los alimentos, no solo de los bordes

- Cuando las piezas de ave se pueden movery no estan rigidas

- Cuando no hay rastro de sangre en piezas de carne o aves

- Cuando las piezas de pescado estan opacas y se pueden cortar con un tenedor

Usar un recipiente para dorar

Al utilizar un recipiente especifico para dorar o uno de autocalentamiento, coloque siempre
un aislante térmico debajo (por ejemplo, un plato de porcelana).

FLATPRO 2500
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Film de plastico apto para microondas
Al cocinar alimentos con alto contenido en grasa, no deje que el papel film entre en contacto
con los alimentos para evitar que se derritan

Recipiente de plastico apto para microondas

Algunos recipientes de plastico aptos para microondas pueden no ser adecuados para
cocinar alimentos con alto contenido en grasas o azlcares. Ademas, deberd asegurarse
siempre de no superar el tiempo de precalentamiento especificado en el manual de
instrucciones del recipiente.

4. LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Advertencia: Tanto el producto como los restos de comida deben limpiarse de forma
periddica.

a. Desconecte el cable de alimentacién de la toma de corriente antes de limpiar el aparato.
No lo sumerja en agua ni en ningln otro liquido cuando lo limpie.
Si no limpia el microondas con regularidad, su vida Gtil se vera afectada.
No utilice productos de limpieza o estropajos abrasivos para limpiar el microondas.
No retire la placa de mica.
Si nota que el microondas desprende malos olores, siga alguno de los 3 métodos de
limpieza que se indican a continuacién:

1) Coloque varias rodajas de limén en una tazay, a continuacién, caliéntela a potencia

alta durante 2-3 min.

2) Cologue una taza de té rojo y caliéntela a potencia alta.

3) Ponga algunas cascaras de naranjay caliéntelas a potencia alta durante 1 minuto.
f. Cuando no esté utilizando el microondas, coléquelo en un lugar seco y ventilado.

™ o 0 o

Cuando haya terminado de utilizar el microondas, limpie las superficies interiores que hayan
entrado en contacto con los alimentos con un pafio himedo para eliminar cualquier residuo
y, después, séquelas bien. La grasa acumulada puede sobrecalentarse e incendiarse.

Limpieza de la ventana de visualizacién, panel interior de la puertay el frontal del horno.

Para un rendimiento éptimo y para mantener un alto nivel de seguridad, el panelinterior de la
puertay el frontal del horno deben mantenerse libres de acumulaciones de comida o grasa.
Limpie estas partes con un detergente suave, enjuague y seque. No utilice nunca polvos o
estropajos abrasivos.

Limpieza del panel de controly las piezas de pléstico.
No apligue detergente ni liquidos alcalinos en aerosol sobre el panel de controly las piezas
de pléstico, ya que podria dafiar estas partes.

10 I FLATPRO 2500
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Utilice un pafio seco (no un pafio hiimedo) para limpiar estas partes.

Limpieza delinterior del horno.

Después de cada uso, aseglrese de limpiar los liquidos derramados, las salpicaduras de
aceite y los restos de comida lo antes posible. Si el horno se utiliza estando sucio, disminuye
su eficienciay la suciedad se incrusta en la superficie del horno, pudiendo causar malos
olores.

Limpie elinterior con un pafio humedecido en agua tibia con un detergente suave disuelto, y
luego retire el jabén con un pafio himedo.

PRECAUCION: No utilice lejfa, diluyentes ni otros productos agresivos para limpiar las partes
de pléastico o pintadas del microondas, ya que podrian deteriorar, deformar o decolorarse.

5. RESOLUCION DE PROBLEMAS
A continuacién, se presenta una guia para identificar y solucionar problemas comunes que
pueden surgir en el uso de un microondas. Algunos comportamientos pueden ser normalesy

no requieren reparacién, mientras que otros pueden indicar un fallo que debe ser atendido.

Funcionamiento normal

Situacion Explicacion
Interferencia en la La sefial de radio y televisién puede verse afectada cuando
recepcién de TV o radio el microondas esta en funcionamiento. Esto es similar a la

interferencia causada por otros electrodomésticos pequerios,
como aspiradoras, batidoras o ventiladores eléctricos. Es un
comportamiento normal.

Luz del microondas tenue | Durante la coccidn a baja potencia, la luz del microondas puede
atenuarse. Esto es normal.

Acumulacién de vapor en Durante la coccidn, el vapor puede salir de los alimentos. La

la puerta o salida de aire mayor parte del vapor se expulsa a través de las rejillas de
caliente por las rejillas ventilacién, pero una pequefia cantidad puede condensarse en
superficies frias como la puerta del microondas. Es normal.

Encendido accidental sin No se debe operar el microondas sin alimentos en su interior, ya
alimentos dentro gue esto puede ser peligroso.

FLATPRO 2500 1
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Solucién de problemas

Problema

Posible causa

Solucién

El microondas no
enciende.

El cable de alimentacién no
estd bien conectado.

Desenchufary volver a enchufar después
de 10 segundos.

El fusible estd quemado o el
disyuntor se ha activado.

Reemplazar el fusible o reiniciar el
disyuntor, contacte con el Servicio de
Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

Problema con la toma de
corriente.

Probar la toma con otro aparato eléctrico.

El microondas no
calienta.

La puerta no esta bien
cerrada.

Asegurar que la puerta esté bien cerrada.

El microondas
emite ruidos
inusuales.

Se estan utilizando
utensilios no aptos para
microondas.

Usar solo recipientes adecuados para
microondas.

Partes internas del
microondas estan sucias o
himedas.

Limpiar elinteriory asegurarse de que
esté seco antes de usarlo.

La pantalla
no funciona o
muestra un error.

Fallo en el suministro
eléctrico o fluctuaciones de
voltaje.

Desenchufar el microondas, esperar unos
minutos y volver a conectarlo.

El microondas
calienta de
manera desigual.

Potencia incorrecta
seleccionada.

Ajustar la potencia de coccién segln las
necesidades del alimento

Elalimento no estd colocado
correctamente en la base
del microondas.

Distribuir los alimentos de manera
uniforme en un recipiente apto para
microondas.

Se perciben
chispas o
destellos dentro
del microondas.

Uso de recipientes metalicos
o con detalles en metal.

No usar metal, papel de aluminio o vajilla
con bordes metalicos en el microondas.

Elinterior del microondas
tiene residuos de comida o
grasa acumulada.

Limpiar bien el interior del microondas
para evitar arcos eléctricos.

12 FLATPRO 2500

ESPANOL

6. COPYRIGHT

Los derechos de propiedad intelectual sobre los textos de este manual pertenecen a
CECOTEC INNOVACIONES, S.L. Quedan reservados todos los derechos. El contenido de esta
publicacién no podrd, ni en parte ni en su totalidad, reproducirse, almacenarse en un sistema
de recuperacion, transmitirse o distribuirse por ningéin medio (electrénico, mecénico,
fotocopia, grabacién o similar) sin la previa autorizacién de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

7. DECLARACION UE DE CONFORMIDAD SIMPLIFICADA

Por la presente, Cecotec Innovaciones declara que este producto cumple con
los requisitos esenciales y otras disposiciones relevantes de las normativas
aplicables en la Unién Europea. Este producto ha sido disefiado, fabricado

y probado con el cumplimiento de los estandares de seguridad y calidad

requeridos. El texto completo de la Declaracién de Conformidad de la UE se puede encontrar
en la siguiente direccion web: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity

FLATPRO 2500 I 13
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1. PARTS AND COMPONENTS
Fig. 1

A. Control panel

B. Viewing window

C. Door

D. Door lock system

E. Interior cavity

NOTE:
The graphics in this manual are schematic representations and may not exactly match the
product.

2. BEFORE USE

- This appliance comes in a packaging designed to protect it during transport. Take the
appliance out of its box and remove all packaging materials. You can keep the original box
and other packaging materials in a safe place to prevent damage to the appliance if you
need to transport it in the future. If you wish to dispose of the original packaging, make
sure all items are recycled properly.

- Checkthat all parts and components are included and in good condition. If any of them
are missing or damaged, please contact the official Cecotec Technical Support Service
immediately.

- Do not remove the serial number of the appliance in order to keep a correct traceability of
it in case of assistance.

Box content
- Microwave
- Instruction manual

3. OPERATION

Installation

- The appliance must be placed on a flat, stable, and dry place and kept away from
corrosive materials, heat, and humidity-producing substances or appliances, such as
burners or water.

- The appliance must be placed at least 5 m away from TVs, radios, or antennas.

- Theappliance must be placed in such way that the plug is accessible, and the socket
must be properly earthed to avoid electric shocks.

14 FLATPRO 2500
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- Make sure to close the microwave door for proper operation.
- Do not place the microwave inside a cupboard. This appliance is not suitable for built-in
installation.

Warning:

- Toensure good performance, the appliance must be properly ventilated. Leave at least 30
cm of free space on top of the appliance, 10 cm at the back, and 10 cm at the sides. Fig. 2

- Do not cover or block the openings of the appliance.

- Do not disassemble the feet.

Operating instructions

1. Cooking settings
1) From the standby state, turn the selector to set the desired cooking time.
Note: The timer can be set from 0:15 to 6:00.

2) Oncethetime has been set, the microwave will immediately start cooking at full power.
Note: This model operates with a single fixed power level.

3) Atthe end of the cooking cycle, the microwave will beep five times to indicate that the
cooking cycle is complete and will automatically return to the standby state.

Important notes:

a. Interruption by the door: If the microwave door is opened during operation, the display
will turn off and the timer will pause. In this case, the audible beep will not sound. To
resume cooking, close the door and restart the cooking time.

b. Time setting during cooking: You can set the remaining cooking time at any time during
the cycle by simply turning the selector.

c. Immediate Stop: To stop the microwave at any time, turn the selector switch to the “0"
position. The microwave will stop operating and beep five times before returning to
standby.

d. Increased Time: Each increment on the selector represents a time adjustment of 15
seconds in the cooking time.

e. End of cooking beeping: At the end of the cooking cycle, the microwave will beep five
times to audibly remind you that the cooking process is complete.

Operational specifications:

- Thefirst time you turn the control knob after the microwave enters the energy saving
state, a single beep will sound to confirm activation.

- For subsequent time settings, if the time increment is less than 5 seconds, no beep will be
heard. If the time increment is greater than 5 seconds, a single beep will sound with each
setting.
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- Standby status: The microwave automatically enters the standby state once a cooking
cycle has been completed.
- Ifthe dooris opened during cooking, the microwave will also return to the standby state.

Guide to recommended times
The following table provides reference times for heating or cooking some common foods in
the microwave. These times may vary according to the quantity, the initial temperature of the
food and the power of the microwave. It is recommended to monitor the process and adjust

as necessary.

Microwave-safe containers
Only use microwave-safe containers. In general, heat-resistant ceramic, glass or plastic ones
are. Never use metal containers, as sparks may be produced. If you are in doubt as to whether
or not a container is suitable for the microwave, please refer to the table below.

ENGLISH

Container
material

Microwave-safe

Comments

Never use ceramics decorated with metallic
or enamelled elements. It is recommended

(Hamburger)

Symbol Suggested Description
time
\Il Popcorn 2:00 min Ideal program for preparing popcorn in
(Popcorn) microwave-safe bags. Follow the instructions on
the package for best results.

= Coffee (Café) 1:00 - 2200 min | Recommended time to heat a cup of coffee or tea.
Adjust the time according to the amount of liquid
and the desired temperature.

# Cheese 30 sec Function for melting cheese on dishes such as
nachos or sandwiches. Use microwave-safe
containers.

JBread 15 sec Heats bread or pastries quickly. It is recommended
to wrap it in a damp napkin to prevent it from
drying out.

& HotDog 45 sec Option to heat a hot dog sausage. You can place it
inside the bread to heat it together.

£ Hamburger 1:30 - 2:30 min | Heats pre-cooked or reheated hamburgers. Make

sure it reaches the safe internal temperature.

Additional advice

- Adjust the time according to the amount of food and the power of your microwave.

- Always use microwave-safe containers.

- Stir or rotate foods as needed to heat evenly.

- Allow food to stand for a few seconds after heating, as the temperature may continue to
rise after removal from the microwave.

16 FLATPRO 2500

cooking

Heatproof ceramics Yes to use ceramic, heat-resistant glass or
plastic containers that can withstand
temperatures above 120 °C.

Avoid using this type of container for lon

Heatproof plastic Yes L & vP &
cooking times.

Heat-resistant glass | Yes
It must not be used for cooking meat, as

Plastic film Yes 3 ) Y g )
excessive heat can damage the film.

Rack No
Do not put metal containers in the

Metal container No microwave. Metals hinder microwave
penetration.

These materials are not very heat resistant.

Lacquer No ) . .

Not suitable for high temperature cooking.

Cannot be used for These materials are not very heat resistant.

high-temperature No Therefore, they are not suitable for high

temperature cooking.
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Tips

Placing food

Place the thicker parts of the food to be cooked towards the outside of the base and the
thinner parts towards the inside. Make sure that the food is properly distributed, i.e. that no
food is too close together or stuck together.

Setting the cooking time
Select a short time setting and, once cooking is complete, add more minutes if necessary. If
you overheat food, it may burn and smoke.

Cooking food evenly

If you are cooking chicken, burgers or steaks, turn them over halfway through the cooking
process.

There are some foods that need to be stirred (from the outside to the inside) once or twice
during the cooking process.

Do not remove the food from the microwave immediately after cooking is complete
After the cooking time has elapsed, do not remove the food from the microwave immediately.
In this way, it will finish cooking thoroughly and cool gradually.

Knowing if the food has been cooked correctly

The colour and hardness of the food help to determine whether it is properly cooked. The
following cases indicate good cooking:

- Steam comes out evenly from the food, not just from the edges.

- Bird parts are movable and not stiff.

- Thereis no trace of blood on meat or poultry pieces.

- Fish pieces can be cut with a fork.

Using a browning pan
When using a specific browning pan or a self-heating pan, always place a heat insulator
underneath (e.g. a porcelain plate).

Microwave-safe plastic film
When cooking foods with a high fat content, do not let the cling film come into contact with
the food to prevent it from melting.

Microwave-safe plastic cookware

Some microwave-safe plastic cookware may not be suitable for cooking foods with a high fat
or sugar content. In addition, it must always be ensured that the preheating time specified in
the cookware's instruction manual is not exceeded.

18 FLATPRO 2500

ENGLISH

4. CLEANING AND MAINTENANCE

Warning: The appliance, as well as food remains, must be cleaned and removed regularly.

o

Disconnect the power cable from the socket before cleaning the appliance. Do not
immerse in water or any other liquid when cleaning.
If you do not clean the microwave regularly, its service life will be affected.
Do not use abrasive cleaning products or scouring pads to clean the microwave.
Do not remove the mica plate.
If you notice that the microwave is emitting unpleasant odours, follow one of the 3
cleaning methods below:
1) Place several lemon slices in a cup and heat them at high power for 2 to 3 minutes.
2) Place a cup of red tea and heat it on high power.
3) Putin some orange peels and heat on high power for 1 minute.
f. When the microwave is not in use, place it in a dry and ventilated place.

™ o 0 o

When you have finished using the microwave, wipe the inside surfaces that have come into
contact with food with a damp cloth to remove any residue and then dry them thoroughly.
Accumulated grease can overheat and start to smoke or catch fire.

Cleaning the viewing window, inside door panel and oven front.

For optimum performance and to maintain a high level of safety, the inside door panel
and oven front must be kept free of food or grease buildup. Clean these parts with a mild
detergent, rinse and dry. Do not use abrasive powders or scouring pads.

Cleaning of the control panel and plastic parts.

Do not apply detergent or alkaline aerosol liquids on the control panel and plastic parts, as
this may damage these parts.

Use a dry cloth (not a damp cloth) to clean these parts.

Cleaning the inside of the oven.

After each use, be sure to clean up spilled liquids, oil splashes and food debris as soon as
possible. If the oven is used when dirty, its efficiency decreases and dirt becomes embedded
in the surface of the oven, which can cause bad odours.

Clean the interior with a cloth dampened in warm water with a dissolved mild detergent, then
remove the soap with a damp cloth.

CAUTION: Do not use bleach, thinners or other aggressive products to clean the plastic or
painted parts of the microwave, as they may deteriorate, deform or discolour.
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5. TROUBLESHOOTING
The following is a guide to identifying and troubleshooting common problems that may arise
in the use of a microwave oven. Some behaviours may be normal and do not require repair,

while others may indicate a fault that needs to be addressed.

Normal operation

Situation Explanation

Interference with TV or
radio reception

Radio and television signals may be interfered with when the
microwave is in operation. This is similar to interferences caused
by other small electrical appliances, such as blenders, vacuum
cleaners or electric fans. This is normal behaviour.

Dim microwave light During low power cooking, the microwave light may dim. This is

normal.

Steam build-up on the During cooking, steam may escape from the food. Most of the
door or hot air coming steam is expelled through the vents, but a small amount may
out from the ventilation condense on cold surfaces such as the microwave door. This is

grilles normal.

Accidental ignition Do not operate the microwave without food inside, as this can be

without food inside dangerous.
Troubleshooting
Problem Possible cause Solution

The microwave The power cord is not
does notturnon. | properly plugged in.

Unplug and plug in again after 10 seconds.

The fuse is blown, or the
circuit breaker has tripped.

Replace the fuse or reset the circuit
breaker, contact the official Cecotec
Technical Assistance Service.

Issue with the power socket. | Test the socket with another electrical
appliance.

The microwave The door is not properly
does not heat. closed.

Make sure the door is properly closed.
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The microwave
emits unusual
noises.

Non-microwaveable
utensils are being used.

Use only microwave-safe containers.

Internal parts of the
microwave are dirty or wet.

Clean the inside and make sure it is dry
before use.

The display does
not work or
shows an error.

Power failure or voltage
fluctuations.

Unplug the microwave, wait a few
minutes and plug it in again.

The microwave
heats unevenly.

Incorrect power selected.

Adjust the cooking power according to the
needs of the food.

The food is not placed
correctly on the microwave
base.

Distribute the food evenly in a
microwave-safe container.

Sparks or flashes
are perceived

Use of metal containers
or containers with metal

Do not use metal, aluminium foil or dishes
with metal edges in the microwave.

inside the details.
microwave.
The inside of the microwave | Clean the inside of the microwave oven
has food residue or grease thoroughly to avoid electric arcing.
build-up.
6. COPYRIGHT

The intellectual property rights over the texts in this manual belong to CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. All rights reserved. The contents of this publication may not, in whole or
in part, be reproduced, stored in a retrieval system, transmitted, or distributed by any means
(electronic, mechanical, photocopying, recording or similar) without the prior authorization of
CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

7. SIMPLIFIED EU DECLARATION OF CONFORMITY

Cecotec Innovaciones hereby declares that this appliance complies with
c € the essential requirements and other relevant provisions of the regulations

applicable in the European Union. This appliance has been designed,

manufactured and tested in compliance with required safety and quality

standards. The full text of the EU Declaration of Conformity can be found on the following
website: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity
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1. PIECES ET COMPOSANTS

Image 1

A. Panneau de contrdle

B. Fenétre pour contréler le processus de cuisson
C. Porte

D. Systeme de verrouillage de la porte

E. Cavitéintérieure

NOTE :
Les graphiques de ce manuel sont des représentations schématiques et peuvent ne pas
correspondre exactement a ceux du produit.

2. AVANT UTILISATION

- Cetappareil possede un emballage concu pour le protéger pendant son transport.
Sortez l'appareil de sa boite et retirez tout le matériel qui compose l'emballage. Rangez
la boite d'origine et le reste des éléments provenant de l'emballage dans un endroit
sOr pour éviter d'endommager l'appareil si vous devez le transporter a l'avenir. Si vous
devez vous défaire de 'emballage d'origine, assurez-vous de recycler tous les éléments
correctement.

- Assurez-vous que toutes les pieces et les composants sont inclus et en bon état. Si l'un
d'entre eux manque ou n'est pas en bon état, veuillez contacter immédiatement le service
technique officiel de Cecotec.

- Neretirez pas le numéro de série du produit, afin de conserver un suivi correct de votre
produit en cas de probleme.

Contenu de la boite
- Micro-ondes
- Manuel d'instructions

3. FONCTIONNEMENT

Installation

- Placez le produit sur une surface plate, stable et seche, loin de tout type d'élément
corrosif, de la chaleur ou de 'humidité.

- Le produit doit étre placé a 5 m, au moins, d'une télévision, d'une radio ou d'une antenne.

- Afin d'éviter des décharges électriques, le micro-ondes doit étre installé de maniere a
ce que la prise soit accessible, garantissant une prise de terre efficace en cas de fuite de
courant.

22 FLATPRO 2500

FRANCAIS

- La porte du micro-ondes doit étre fermée pour qu'il puisse fonctionner.
- Ne placez pas le micro-ondes dans un placard. Cet appareil n'est pas destiné a étre
encastré.

Avertissements :

- Afin d'assurer le bon fonctionnement de l'appareil, celui-ci doit avoir une bonne
ventilation autour. Laissez un espace de 30 cm sur l'appareil, 10 cm a larriéere et 10 cm sur
les cotés. Img. 2

- Nerecouvrez ni ne bloquez pas les ouvertures de l'appareil.

- Nedémontez pas les pieds.

Instructions d'utilisation

1. Réglage de la cuisson
1) Apartir de l'état de veille, tournez le sélecteur pour régler le temps de cuisson souhaité.
Note : La minuterie peut étre réglée de 0:15 a 6:00.

2) Une fois le temps réglé, le micro-ondes commence immédiatement la cuisson a pleine
puissance.
Note : Ce modele fonctionne avec un seul niveau de puissance fixe.

3) Lorsque le cycle de cuisson est terminé, le four a micro-ondes émet cing bips pour
indiquer qu'il est terminé et revient automatiquement a l'état de veille.

Notes importantes :

a. Interruption par la porte: Sila porte du micro-ondes est ouverte pendant le
fonctionnement, l'écran s'éteint et la minuterie est mise en pause. Dans ce cas, le signal
sonore n'est pas émis. Pour reprendre la cuisson, fermez la porte et redémarrez le temps
de cuisson.

b. Réglage de l'heure pendant la cuisson: Vous pouvez régler le temps de cuisson restant a
tout moment du cycle en tournant simplement le sélecteur.

c.  Arrétimmédiat: Pour arréter le four a micro-ondes a tout moment, placez le sélecteur
sur la position «0». Le four a micro-ondes s'arréte de fonctionner et émet cing bips avant
de se remettre en veille.

d. Augmentation du temps : Chaque incrément sur le sélecteur représente un ajustement
de 15 secondes du temps de cuisson.

e. Avertissement de fin de cuisson : A la fin du cycle de cuisson, le four & micro-ondes émet
cing bips sonores pour vous rappeler que le processus de cuisson est terminé.
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Spécifications opérationnelles :

La premiere fois que vous tournez le bouton de commande apres que le four a micro-
ondes est entré en mode d'économie d'énergie, un seul bip retentit pour confirmer
l'activation.

Pour les réglages ultérieurs, si l'incrément de temps est inférieur a 5 secondes, aucun
signal sonore n'est émis. Si l'incrément de temps est supérieur a 5 secondes, un seul bip
est émis a chaque réglage.

Etat de veille : Le four & micro-ondes se met automatiquement en veille lorsqusun cycle

FRANCAIS

£ Hamburger

sécurité.

1:30 - 230 min | Réchauffe les hamburgers précuits ou réchauffés.
Veillez a ce qu'il atteigne la température interne de

Conseils supplémentaires

- Ajustez le temps en fonction de la quantité d'aliments et de la puissance de votre micro-

ondes.
- Utilisez toujours des récipients pour micro-ondes.

de cuisson est terminé.
- Sila porte est ouverte pendant la cuisson, le micro-ondes se remet également en mode

veille.

Guide des temps recommandés
Le tableau suivant fournit des temps de référence pour chauffer ou cuire certains aliments
courants au micro-ondes. Ces temps peuvent varier en fonction de la quantité, de la
température initiale des aliments et de la puissance du micro-ondes. Il est recommandé de
contrdler le processus et de l'ajuster si nécessaire.

Icéne Durée Description
suggérée
\Il Popcorn 2:00 min Programme idéal pour la préparation de pop-corn
(Popcorn) en sachets micro-ondables. Suivez les instructions
figurant sur l'emballage pour obtenir les meilleurs
résultats.
= Café (Coffee) 1:00 - 200 min | Temps recommandé pour chauffer une tasse de
café ou de thé. Ajuster le temps en fonction de la
quantité de liquide et de la température souhaitée.
4 Fromage 30 secondes Fonction pour faire fondre le fromage sur des plats
(Cheese) tels que les nachos ou les sandwiches. Utilisez des

récipients pour micro-ondes.

7 Pain (Bread)

15 secondes

Réchauffe rapidement le pain ou les patisseries.
Il est recommandé de l'envelopper dans une
serviette humide pour éviter gu'il ne se desseéche.

& HotDog

45 secondes

Possibilité de chauffer une saucisse de hot-dog.
Vous pouvez le mettre a l'intérieur du pain pour le
réchauffer ensemble.
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- Remuez ou tournez les aliments si nécessaire pour qu'ils chauffent uniformément.
- Laissez les aliments reposer pendant quelques secondes apres le chauffage, car la
température peut continuer a augmenter apres avoir été retirée du four a micro-ondes.

Récipients résistants aux micro-ondes

N'utilisez que des récipients adaptés au micro-ondes. En général, les récipients en céramique,
en verre ou en plastique résistants a la chaleur conviennent aux micro-ondes. N'utilisez
jamais de récipients en métal, car ils peuvent provoquer des étincelles. En cas de doute sur la
compatibilité d'un récipient avec le micro-ondes, consultez le tableau ci-dessous.

Matériau du ) . :
L Convient pour micro-ondes | Observations
recipient
N'utilisez jamais de céramiques
décorées avec des éléments
métalliques ou émaillés. Il est
Céramique résistante oui recommandé d'utiliser des récipients
a la chaleur en céramique, en verre résistant a
la chaleur ou en plastique pouvant
supporter des températures
supérieures a 120°C.
Plastique résistant a Oui Evitez d'utiliser ce type de récipient
la chaleur pour des cuissons de longue durée.
Verre résistant a la .
chaleur Oui
ILne doit pas étre utilisé pour la
Film étirable Oui cuisson de la viande, car une chaleur
excessive peut endommager le film.
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Grille Non

Ne mettez pas de récipients
métalliques dans le micro-ondes. Les
métaux entravent la pénétration des
micro-ondes.

Récipient métalliqgue | Non

Ils ne sont pas des matériaux trés
résistants a la chaleur. Il ne convient

Récipient laqué Non R . N
P a donc pas a la cuisson a haute
température.
Ils ne sont pas des matériaux
) tres résistants a la chaleur. Ils ne

Bambou ou papier Non . . . .
conviennent donc pas a la cuisson a
haute température.

Conseils

Placement des aliments

Placez les parties les plus épaisses des aliments a cuire vers 'extérieur de la base et les
parties les plus fines vers lintérieur. Veillez a ce que les aliments soient correctement
répartis, c'est-a-dire qu'aucun aliment ne soit trop proche ou collé.

Régler le temps de cuisson
Sélectionnez une durée courte et, une fois la cuisson terminée, ajoutez des minutes si
nécessaire. Si vous surchauffez les aliments, ils risquent de briler et de fumer.

Cuire les aliments uniformément

Sivous faites cuire du poulet, des hamburgers ou des steaks, retournez-les a mi-cuisson.
Certains aliments doivent étre remués (de l'extérieur vers l'intérieur) une ou deux fois
pendant le processus de cuisson.

Retirer les aliments

Une fois le temps de cuisson écoulé, ne retirez pas immédiatement les aliments du
micro-ondes. De cette maniére, ils finiront de cuire complétement et se refroidiront
progressivement.

Pour savoir si les aliments ont été cuits correctement

La couleur et la dureté des aliments permettent de déterminer s'ils sont bien cuits. Les cas
suivants indiquent une bonne cuisson :

- Lorsque la vapeur sort uniformément des aliments, et pas seulement des bords.
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- Lorsque les parties de la volaille peuvent bouger et ne sont pas rigides.
- Lorsgu'iln'y a pas de restes de sang sur la viande ou les volailles.
- Lorsque les morceaux de poisson sont opaques et peuvent étre coupés a la fourchette.

Utiliser un récipient pour dorer
Lors de l'utilisation d'un récipient spécifique pour faire dorer, placez toujours un isolant
thermique en dessous (par exemple une assiette en porcelaine).

Film plastique résistant aux micro-ondes
Lorsque vous cuisinez des aliments trop gras, ne laissez pas le film entrer en contact avec les
aliments pour éviter qu'ils ne fondent

Récipient en plastique résistant aux micro-ondes

Certains récipients en plastique adaptés aux micro-ondes peuvent ne pas convenir a la
cuisson d'aliments a forte teneur en graisses ou en sucres. En outre, il faut toujours veiller a
ce que le temps de préchauffage spécifié dans le manuel d'instructions ne soit pas dépassé.

4. NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Avertissement : Autant le produit comme les restes de nourriture doivent étre nettoyés
périodiquement.

a. Débranchez le cable d'alimentation de la prise avant de nettoyer l'appareil. Ne
limmergez pas dans l'eau ou tout autre liquide lors du nettoyage.
b. Sivous ne nettoyez pas régulierement le micro-ondes, sa durée de vie en sera affectée.
c. N'utilisez pas de produits de nettoyage abrasifs ou de tampons a récurer pour nettoyer le
micro-ondes.
d. Neretirez pas la plaque en mica.
e. Sivous remarquez que le micro-ondes dégage des odeurs désagréables, suivez l'une des
trois méthodes de nettoyage ci-dessous :
1) Placez plusieurs tranches de citron dans une tasse, puis chauffez a puissance
élevée pendant 2 a 3 minutes.
2) Placez une tasse de thé rouge et faites-la chauffer a puissance élevée.
3) Ajoutez quelques écorces d'orange et faites chauffer a puissance élevée pendant 1
minute.
f. Lorsque le micro-ondes n'est pas utilisé, placez-le dans un endroit sec et ventilé.

Lorsque vous avez fini d'utiliser le micro-ondes, essuyez les surfaces intérieures qui ont été

en contact avec des aliments avec un chiffon humide afin d'éliminer tout résidu, puis séchez-
les soigneusement. La graisse accumulée peut surchauffer et s'enflammer.
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Nettoyage de la fenétre de contréle, du panneau intérieur de la porte et de la facade du four.
Pour obtenir des performances optimales et maintenir un niveau de sécurité élevé,

le panneau intérieur de la porte et la facade du four doivent étre exempts de toute
accumulation d'aliments ou de graisse. Nettoyez ces pieces avec un détergent doux, rincez
et séchez. N'utilisez pas d'éponges a récurer, des poudres ou des produits de nettoyage
abrasifs.

Nettoyage du panneau de commande et des pieces en plastigue.

Ne pas appliquer de détergent ou de liquide alcalin en aérosol sur le panneau de commande
et les pieces en plastique, car cela pourrait les endommager.

Utilisez un chiffon sec (et non un chiffon humide) pour nettoyer ces piéces.

Nettoyage de lintérieur du four.

Apres chaque utilisation, veillez a essuyer les liquides renversés, les éclaboussures d'huile et
les débris alimentaires des que possible. Si le four est utilisé lorsqu'il est sale, son efficacité
diminue et la saleté s'incruste dans la surface du four, ce qui peut provoquer de mauvaises
odeurs.

Essuyez l'intérieur avec un chiffon imbibé d'eau tiede additionnée d'un détergent doux
dissous, puis enlevez le savon avec un chiffon humide.

PRECAUTION : Ne pas utiliser d'eau de Javel, de diluants ou d'autres produits agressifs
pour nettoyer les parties en plastique ou peintes du micro-ondes, car elles pourraient se
détériorer, se déformer ou se décolorer.

5. RESOLUTION DE PROBLEMES

Ce qui suit est un guide permettant d'identifier et de résoudre les problemes courants qui
peuvent survenir lors de l'utilisation d'un four @ micro-ondes. Certains comportements
peuvent étre normaux et ne pas nécessiter de réparation, tandis que d'autres peuvent
indiquer un défaut qui doit étre corrigé.
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Situation

Explication

Interférence avec la
réception de la télévision
ou de la radio

Les signaux de radio et de télévision peuvent étre interférés
lorsque le micro-ondes fonctionne. Ce phénomene est
similaire aux interférences provoquées par les petits
appareils électriques tels que les mixeurs, les aspirateurs
et les ventilateurs électriques. Il s'agit d'un comportement
normal.

Faible éclairage

Pendant la cuisson a faible puissance, la lumiere du four a
micro-ondes peut s'éteindre. Ceci est normal.

Accumulation de vapeur
sur la porte ou sortie d'air
chaud par les grilles

Pendant la cuisson, de la vapeur peut s'échapper des
aliments. La plus grande partie de la vapeur est expulsée
par les évents, mais une petite quantité peut se condenser
sur des surfaces froides telles que la porte du four a micro-
ondes. Cela est normal.

Allumage accidentel sans
aliments a lintérieur

Le micro-ondes ne doit pas étre utilisé sans aliments a
lintérieur, car cela peut étre dangereux.

Résolution des probléemes

Probléeme

Cause possible Solution

Le micro-ondes
ne s'allume pas.

La cable d'alimentation n'est | Débrancher et rebrancher apres 10
pas branché.

secondes.

Le fusible est grillé ou le
disjoncteur s'est déclenché.

Remplacer le fusible ou réarmer
le disjoncteur, contacter le service
officiel d'assistance technique de
Cecotec.

Probléeme avec la prise de
courant.

Testez la prise avec un autre appareil
électrique.

Le micro-ondes
ne chauffe pas.

La porte n'est pas bien
fermée.

Assurez-vous que la porte est bien
fermée.
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Le micro-ondes
émet des bruits

Des ustensiles non micro-
ondables sont utilisés.

N'utilisez que des récipients adaptés
aux micro-ondes.

fonctionne pas
ou affiche une
erreur.

fluctuations de tension.

inhabituels. o o
Les parties internes du Nettoyez l'intérieur et assurez-vous
micro-ondes sont sales ou gu'ilest sec avant de L'utiliser.
humides.

L'écran ne Panne de courant ou Débranchez le micro-ondes, attendez

quelques minutes et rebranchez-le.

Le four a micro-
ondes chauffe
de maniere
irréguliere.

Mauvaise alimentation
sélectionnée.

Réglez la puissance de cuisson en
fonction des besoins des aliments.

Les aliments ne sont pas
placés correctement sur la
base du micro-ondes.

Répartir uniformément les aliments
dans un récipient adapté aux micro-
ondes.

Des étincelles
ou des flashs
sont percus a
l'intérieur du

micro-ondes.

Utilisation de conteneurs
métalliques ou de
conteneurs avec des détails
métalliques.

N'utilisez pas de métal, de papier
d'aluminium ou de plats a bords
métalliques dans le four a micro-
ondes.

Lintérieur du four a
micro-ondes présente des
résidus alimentaires ou des
graisses.

Nettoyez soigneusement l'intérieur
du four a micro-ondes pour éviter les
arcs électriques.

6. COPYRIGHT

Les droits de propriété intellectuelle des textes de ce manuel appartiennent a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tous droits réservés. Le contenu de cette publication ne peut étre,

en totalité ou en partie, reproduit, stocké dans un systéme de récupération de données,
transmis ou distribué par quelque moyen que ce soit (électronique, mécanique, photocopie,
enregistrement ou similaire) sans 'autorisation préalable de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

7.DECLARATION DE CONFORMITE SIMPLIFIEE DE LUE

Par la présente, Cecotec Innovaciones déclare que ce produit est conforme
aux exigences essentielles et aux autres dispositions pertinentes de la

réglementation applicable dans bUnion européenne. Ce produit a été concu,
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fabriqué et testé pour répondre aux normes de sécurité et de qualité requises. Le texte
intégral de la déclaration de conformité de LUE peut étre consulté sur le site web suivant :

https://www.storececotec.fr/fr/information/declaration-of-conformity.

FRANCAIS
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1. TEILE UND KOMPONENTEN

Abbildung 1

A. Bedienfeld

B. Anzeigefenster
C. Tur

D. Tirschliefdsystem
E. Innerer Hohlraum

HINWEIS:
Die Grafiken in diesem Handbuch sind schematische Darstellungen und stimmen
moglicherweise nicht genau mit dem Produkt tberein.

2.VOR DEM GEBRAUCH

- Dieses Gerat ist in einer Verpackung verpackt, die es beim Transport schiitzt. Nehmen
Sie das Gerat aus dem Karton und entfernen Sie das gesamte Verpackungsmaterial.
Bewahren Sie den Originalkarton und die sonstige Verpackung an einem sicheren Ort auf,

damit das Gerat nicht beschadigt wird, wenn Sie es spater einmal transportieren missen.

Wenn Sie die Originalverpackung entsorgen mochten, achten Sie bitte darauf, dass Sie
alle Artikel ordnungsgemafs recyceln.

- Stellen Sie sicher, dass alle Teile und Komponenten enthalten und in gutem Zustand
sind. Sollte eines davon fehlen oder nicht in gutem Zustand sein, wenden Sie sich bitte
umgehend an den offiziellen technischen Kundendienst von Cecotec.

- Entfernen Sie nicht die Seriennummer des Produkts, um eine korrekte Riickverfolgbarkeit
Ihres Gerats im Falle eines Hilfeersuchens zu gewahrleisten.

Verpackungsinhalt
- Mikrowelle
- Diese Bedienungsanleitung

3. BEDIENUNG

Installation

- Stellen Sie das Produkt an einem flachen, stabilen und trockenen Ort auf, fern von
korrosiven Materialien, Hitze oder Feuchtigkeit wie Wasser oder Brennern.

- Das Gerat muss mindestens 5 Meter vom Fernsehgerat, Radio oder der Antenne entfernt
aufgestellt werden.
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- Um einen elektrischen Schlag zu vermeiden, muss die Mikrowelle so installiert werden,
dass der Stecker zuganglich ist und eine wirksame Erdung im Falle eines Stromausfalls
gewahrleistet ist.

- DieTur des Mikrowellengerats muss geschlossen sein, damit es funktioniert.

- Stellen Sie das Mikrowellengerat nicht in einen Schrank. Er ist nicht flr den Einbau
vorgesehen.

Warnungen:

- Um eine gute Leistung zu gewahrleisten, muss das Gerat gut bellftet sein. Lassen Sie
oberhalb des Gerats 30 cm, an der Rickseite 10 cm und an den Seiten 10 cm Platz. Abb. 2

- Die Offnungen des Gerats diirfen nicht abgedeckt oder blockiert werden.

- Die Beine duirfen nicht demontiert werden.

Gebrauchsanweisung

1. Kocheinstellung

1) Drehen Sie im Standby-Modus den Wahlschalter, um die gewlinschte Garzeit
einzustellen.

Anmerkung: Der Timer kann von 0:15 bis 6:00 Uhr eingestellt werden.

2) Sobald die Zeit eingestellt ist, beginnt das Mikrowellengerat sofort mit voller Leistung zu
kochen.
Anmerkung: Dieses Modell arbeitet mit einer einzigen festen Leistungsstufe.

3) Nach Beendigung des Garvorgangs ertont flinfmal ein Signalton, um anzuzeigen, dass
der Garvorgang beendet ist, und die Mikrowelle kehrt automatisch in den Standby-Modus
zurick.

Wichtige Hinweise:

a. Unterbrechung durch die Tur: Wenn die Tur der Mikrowelle wahrend des Betriebs
geoffnet wird, schaltet sich das Display aus und der Timer wird angehalten. In diesem Fall
ertont der Signalton nicht. Um den Garvorgang fortzusetzen, schlief3en Sie die Tur und
starten Sie die Garzeit erneut.

b. Zeiteinstellung wahrend des Kochens: Sie kdnnen die verbleibende Garzeit jederzeit
wahrend des Zyklus durch einfaches Drehen des Wahlschalters einstellen.

c.  Sofortiger Stopp: Um das Mikrowellengerat jederzeit zu stoppen, stellen Sie den
Wahlschalter auf die Position ,0" Das Mikrowellengerat stellt den Betrieb ein und piept
finfmal, bevor es in den Standby-Modus zurlckkehrt.

d. Erhohte Zeit: Jeder Schritt auf dem Wahlschalter entspricht einer Anpassung der Garzeit
um 15 Sekunden.

e. Warnung vor dem Ende des Kochvorgangs: Am Ende des Garvorgangs ertont finfmal ein
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Signalton, um Sie akustisch daran zu erinnern, dass der Garvorgang abgeschlossen ist.

Betriebliche Spezifikationen:

- Wenn Sie den Bedienknopf zum ersten Mal drehen, nachdem das Mikrowellengerat in
den Energiesparzustand Ubergegangen ist, ertont ein einzelner Piepton zur Bestatigung
der Aktivierung.

- Beinachfolgenden Zeiteinstellungen ertont kein Signalton, wenn die Zeitschrittweite
weniger als 5 Sekunden betragt. Wenn die Zeitabstufung grof3er als 5 Sekunden ist,
ertdnt bei jeder Einstellung ein einzelner Piepton.

- Stand-by-Status: Das Mikrowellengerat schaltet automatisch in den Standby-Modus,
sobald ein Garvorgang abgeschlossen ist.

- Wenn die Tur wahrend des Garvorgangs gedffnet wird, kehrt das Mikrowellengerat
ebenfalls in den Standby-Modus zurlick.

Leitfaden fiir empfohlene Zeiten

Die folgende Tabelle enthalt Richtwerte flir das Erhitzen oder Garen einiger gangiger
Lebensmittel in der Mikrowelle. Diese Zeiten kénnen je nach Menge, Ausgangstemperatur
der Lebensmittel und Leistung der Mikrowelle variieren. Es wird empfohlen, den Prozess zu
Uberwachen und ggf. anzupassen.

Symbol Vorgeschlagene Beschreibung
Zeit
\WPopcorn 2:00 min Ideales Programm flr die Zubereitung von

Popcorn in mikrowellengeeigneten Beuteln.
Befolgen Sie die Anweisungen auf der
Verpackung, um optimale Ergebnisse zu
erzielen.

= Kaffee (Coffee) 1:00 - 2.00 min Empfohlene Zeit zum Erhitzen einer Tasse
Kaffee oder Tee. Passen Sie die Zeit je
nach Flissigkeitsmenge und gewdlinschter
Temperatur an.

Kase 30 Sekunden Funktion zum Schmelzen von Kase auf
(Cheese) Gerichten wie Nachos oder Sandwiches.
Verwenden Sie mikrowellengeeignete
Behalter.
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7 Brot (Cheese) 15 Sekunden Erwarmt Brot oder Geback schnell. Es wird
empfohlen, ihn in eine feuchte Serviette zu
wickeln, um ein Austrocknen zu verhindern.

& HotDog 45 Sekunden Option zum Erhitzen einer Hotdog-Wurst.
Sie kdnnen es in das Brot legen, um es
gemeinsam zu erwarmen.

£ Hamburger 1:30 - 2:30 min Warmt vorgekochte oder aufgewarmte

Hamburger auf. Achten Sie darauf, dass es die
sichere Innentemperatur erreicht.

Zusatzliche Hinweise

- Passen Sie die Zeit je nach Menge der Lebensmittel und der Leistung lhrer Mikrowelle an.

- Verwenden Sie immer mikrowellensichere Behalter.

- RuUhren oder drehen Sie die Speisen nach Bedarf, um sie gleichmaf3ig zu erhitzen.

- Lassen Sie die Speisen nach dem Erhitzen noch einige Sekunden stehen, da die
Temperatur nach dem Herausnehmen aus der Mikrowelle weiter ansteigen kann.

Mikrowellenfahige Behalter

Verwenden Sie nur Behalter, die fir die Mikrowelle geeignet sind. In der Regel werden
hitzebestandige Keramik-, Glas- oder Kunststoffbehalter verwendet. Verwenden Sie niemals
Metallbehalter, da Funken fliegen kdnnen. Wenn Sie sich nicht sicher sind, ob ein Behalter fiir
die Mikrowelle geeignet ist oder nicht, sehen Sie bitte in der nachstehenden Tabelle nach.

Material

des Behalters Mikrowellengeeignet Bemerkungen

Verwenden Sie niemals
Keramik, die mit metallischen
oder emaillierten Elementen
verziert ist. Es wird empfohlen,
Ja keramische, hitzebestandige
Glas- oder Kunststoffbehalter
zu verwenden, die
Temperaturen von Uber
1200standhalten kdnnen.

Hitzebestandige
Keramik

Vermeiden Sie es, diese Art von
Ja Pfanne fur lange Kochzeiten zu
verwenden.

Hitzebestandiger
Kunststoff
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Hitzebestandiges
Glas

Es sollte nicht zum Garen von
Fleisch verwendet werden,
da Gbermafiige Hitze den
Kunststoff beschadigen kann.

Plastikfolie Ja

Gitter Nein

Stellen Sie keine Metallbehalter
in die Mikrowelle. Metalle
behindern das Eindringen von
Mikrowellen.

Metallbehalter Nein

Es handelt sich um nicht sehr
hitzebestandige Materialien. Es
ist daher nicht zum Kochen bei
hohen Temperaturen geeignet.

Lackierter Behalter Nein

Es handelt sich um nicht sehr
hitzebestandige Materialien. Sie
sind daher nicht zum Kochen
bei hohen Temperaturen
geeignet.

Bambus oder Papier | Nein

Tipps

Platzierung der Lebensmittel

Legen Sie die dickeren Teile des Garguts zur Aufdenseite des Bodens und die diinneren Teile
zur Innenseite. Achten Sie darauf, dass die Lebensmittel richtig verteilt sind, d. h. dass keine
Lebensmittel zu dicht beieinander liegen oder aneinander kleben.

Garzeit einstellen

Wahlen Sie eine kurze Zeiteinstellung und fligen Sie nach Abschluss des Garvorgangs bei
Bedarf weitere Minuten hinzu. Wenn Sie Lebensmittel Uiberhitzen, kénnen sie verbrennen und
rauchen.

Essen gleichmaflig kochen

Wenn Sie Hahnchen, Burger oder Steaks braten, wenden Sie sie nach der Halfte des
Garvorgangs.

Es gibt einige Lebensmittel, die wahrend des Garvorgangs ein- oder zweimal (von aufRen
nach innen) herausgenommen werden mussen.
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Nehmen Sie die Speisen nicht unmittelbar nach dem Garen aus der Mikrowelle
Nehmen Sie die Speisen nach Ablauf der Garzeit nicht sofort aus dem Mikrowellengerat. Auf
diese Weise werden sie griindlich fertig gegart und kiihlen langsam ab.

Um zu wissen, ob das Essen richtig gekocht wurde

Anhand von Farbe und Harte der Lebensmittel ldsst sich feststellen, ob sie richtig gegart sind.
Die folgenden Falle weisen auf gutes Kochen hin:

- Wenn der Dampf gleichmaf3ig aus den Speisen entweicht und nicht nur aus den Randern.
- Wenn Vogelteile beweglich und nicht starr sind

- Wenn keine Blutspuren in Fleisch- oder Gefliigelstlicken vorhanden sind

- Wenn die Fischstiicke undurchsichtig sind und sich mit einer Gabel schneiden lassen

Verwenden Sie eine Braunungspfanne
Wenn Sie eine spezielle Braunungspfanne oder eine selbsterhitzende Pfanne verwenden,
legen Sie immer einen Wéarmeisolator darunter (z. B. einen Porzellanteller).

Mikrowellengeeignete Kunststofffolie
Beim Garen von Speisen mit hohem Fettgehalt darf die Frischhaltefolie nicht mit den Speisen
in Berthrung kommen, damit sie nicht schmilzt.

Mikrowellengeeigneter Kunststoffbehalter

Einige mikrowellengeeignete Kunststoffbehalter eignen sich méglicherweise nicht zum Garen
von Speisen mit hohem Fett- oder Zuckergehalt. Auf3erdem ist stets darauf zu achten, dass
die in der Gebrauchsanweisung des Gefafies angegebene Vorwarmzeit nicht Uberschritten
wird.

4. REINIGUNG UND WARTUNG

Warnung: Sowohl das Produkt als auch die Lebensmittelreste sollten regelmafiig gereinigt
werden.

a. Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose, bevor Sie das Gerat reinigen. Tauchen Sie
das Gerat bei der Reinigung nicht in Wasser oder andere Flissigkeiten.

b.  Wenn Sie das Mikrowellengerat nicht regelmafiig reinigen, wird seine Lebensdauer
beeintrachtigt.

c.  Verwenden Sie zum Reinigen des Mikrowellengerats keine Scheuermittel oder
Scheuerschwamme.

d. Die Glimmerplatte darf nicht entfernt werden.

e. Wenn Sie feststellen, dass die Mikrowelle unangenehme Geriiche abgibt, befolgen Sie
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eine der 3 folgenden Reinigungsmethoden:
1)  Mehrere Zitronenscheiben in eine Tasse geben und 2-3 Minuten auf hdochster Stufe
erhitzen.
2) Stellen Sie eine Tasse roten Tee auf und erhitzen Sie ihn auf héchster Stufe.
3) Einige Orangenschalen hinzugeben und 1 Minute lang auf hdchster Stufe erhitzen.
f. Wenn das Mikrowellengerat nicht benutzt wird, stellen Sie es an einen trockenen und gut
beltfteten Ort.

Wischen Sie die Innenfldchen, die mit Lebensmitteln in Berthrung gekommen sind, nach
der Benutzung des Mikrowellengerats mit einem feuchten Tuch ab, um alle Riickstande
zu entfernen, und trocknen Sie sie anschlief3end griindlich ab. Angesammeltes Fett kann
Uiberhitzen und sich entzliinden.

Reinigung des Sichtfensters, Tirinnenverkleidung und Backofenfront.

Flr eine optimale Leistung und zur Aufrechterhaltung eines hohen Sicherheitsniveaus
missen die innere Tlrverkleidung und die Vorderseite des Ofens frei von Lebensmittel-
oder Fettablagerungen gehalten werden. Reinigen Sie diese Teile mit einem milden
Reinigungsmittel, spllen Sie sie ab und trocknen Sie sie. Verwenden Sie niemals
Scheuerpulver oder Scheuerschwamme.

Reinigung des Bedienfelds und der Kunststoffteile.

Verwenden Sie keine Reinigungsmittel oder alkalische Aerosolflissigkeiten auf dem
Bedienfeld und den Kunststoffteilen, da diese Teile dadurch beschadigt werden kénnen.
Reinigen Sie diese Teile mit einem trockenen Tuch (nicht mit einem feuchten Tuch).

Reinigung der Innenseite des Backofens.

Achten Sie darauf, verschiittete Fliissigkeiten, Olspritzer und Speisereste nach jedem
Gebrauch so schnell wie méglich aufzuwischen. Wenn der Backofen in verschmutztem
Zustand benutzt wird, sinkt seine Leistungsfahigkeit, und der Schmutz setzt sich in der
Oberflache des Backofens fest, was zu schlechten Gerlichen fiihren kann.

Wischen Sie das Innere mit einem in lauwarmem Wasser mit aufgelostem Feinwaschmittel
angefeuchteten Tuch ab und entfernen Sie die Seife mit einem feuchten Tuch.

VORSICHT! Verwenden Sie keine Bleichmittel, Verdiinner oder andere aggressive Produkte,
um die Kunststoff- oder lackierten Teile des Mikrowellengerats zu reinigen, da sie sich sonst
zersetzen, verformen oder verfarben kdnnen.

5. PROBLEMBEHEBUNG

Im Folgenden finden Sie einen Leitfaden zum Erkennen und Beheben von Problemen, die bei
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der Verwendung eines Mikrowellenofens auftreten kénnen. Einige Verhaltensweisen kénnen
normal sein und missen nicht repariert werden, wahrend andere auf einen Fehler hinweisen,
der behoben werden muss.

Normalbetrieb

Situation

Erldauterung

Stérung des Fernseh-
oder Radioempfangs

Das Radio- und Fernsehsignal kann beeintrachtigt werden,
wenn das Mikrowellengerat in Betrieb ist. Dies ist vergleichbar
mit Stérungen, die durch andere kleine Elektrogerate wie
Staubsauger, Mixer oder elektrische Ventilatoren verursacht
werden. Dies ist ein normales Verhalten.

Gedampftes
Mikrowellenlicht

Wahrend des Garvorgangs bei niedriger Leistung kann die
Mikrowellenbeleuchtung schwacher werden. Das ist normal.

Ansammlung von

Dampf in der Tur oder
heifde Luft, die aus den
Liftungsschlitzen austritt

normal.

Wahrend des Garens kann Dampf aus den Lebensmitteln
entweichen. Der grofdte Teil des Dampfes wird durch die
Luftungsschlitze abgeleitet, aber eine kleine Menge kann auf
kalten Oberflachen wie der Mikrowellentiir kondensieren. Das ist

Versehentliches
Anziinden ohne

Lebensmittel im Inneren

Das Mikrowellengerat sollte nicht ohne Lebensmittel betrieben
werden, da dies gefahrlich sein kann.

Fehlerbehebung

Problem

Mégliche Ursache

Losung

Die Mikrowelle
lasst sich nicht
einschalten.

Das Netzkabel ist nicht
richtig angeschlossen.

Ziehen Sie den Stecker und stecken Sie
ihn nach 10 Sekunden wieder ein.

Die Sicherung ist
durchgebrannt oder
der Schutzschalter hat
ausgelost.

Ersetzen Sie die Sicherung oder setzen
Sie den Schutzschalter zurlick, wenden
Sie sich an den offiziellen technischen
Kundendienst von Cecotec.

Problem mit der Steckdose.

Testen Sie die Steckdose mit einem
anderen elektrischen Gerat.
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Die Mikrowelle

Die Tur ist nicht richtig

Vergewissern Sie sich, dass die Tur sicher

ungewdhnliche
Gerausche ab.

heizt nicht. geschlossen. geschlossen ist.

Das Es werden nicht Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete
Mikrowellengerat | mikrowellengeeignete Behalter.

gibt Utensilien verwendet.

Innere Teile des
Mikrowellengerats sind
verschmutzt oder nass.

Reinigen Sie das Innere und stellen Sie
sicher, dass es vor der Verwendung
trocken ist.

Das Display
funktioniert nicht
oder zeigt einen
Fehler an.

Stromausfall oder
Spannungsschwankungen.

Ziehen Sie den Stecker aus der
Mikrowelle, warten Sie ein paar Minuten
und stecken Sie ihn dann wieder ein.

Das
Mikrowellengerat
heizt
ungleichmafiig.

Falsche Leistung gewahlt.

Stellen Sie die Kochleistung je nach
Bedarf der Speisen ein.

Die Speisen sind nicht richtig
auf dem Mikrowellenboden
platziert.

Verteilen Sie die Lebensmittel
gleichmafigin einem
mikrowellengeeigneten Gefaf3.

Im Inneren der Verwendung von Verwenden Sie kein Metall, keine Alufolie

Mikrowelle Metallbehaltern oder und kein Geschirr mit Metallrand in der

werden Funken Behaltern mit Metalldetails. | Mikrowelle.

oder Blitze

wahrgenommen. Das Innere des Reinigen Sie das Innere des
Mikrowellengerats Mikrowellenofens grindlich, um
weist Essensreste oder Lichtbogen zu vermeiden.
Fettablagerungen auf.

6. COPYRIGHT

Die geistigen Eigentumsrechte an den Texten dieses Handbuchs liegen bei CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieser Veroffentlichung darf weder
ganz noch teilweise ohne vorherige Genehmigung von CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
vervielfaltigt, in einem Datenabfragesystem gespeichert, (ibertragen oder auf irgendeine
Weise (elektronisch, mechanisch, durch Fotokopie, Aufzeichnung oder Ahnliches) verbreitet

werden.
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7.VEREINFACHTE EU-KONFORMITATSERKLARUNG

Cecotec Innovaciones erklart hiermit, dass dieses Produkt mit den
grundlegenden Anforderungen und anderen relevanten Bestimmungen der in
der Europaischen Union geltenden Vorschriften Ubereinstimmt. Dieses Produkt
wurde unter Einhaltung der erforderlichen Sicherheits- und Qualitatsstandards
entwickelt, hergestellt und geprift. Der vollstandige Text der EU-Konformitatserklarung ist

auf folgender Website zu finden: https://storececotec.de/de/information/declaration-of-
conformity
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1. PARTI E COMPONENTI

Figura

Pannello di controllo

Finestra di visualizzazione

Sportello

Sistema di bloccaggio dello sportello
Cavita interna

mooOw>

NOTA:
Le immagini di questo manuale sono rappresentazioni schematiche e potrebbero non
corrispondere esattamente all'apparecchio.

2. PRIMA DELL'USO

- Questo apparecchio ha un imballaggio progettato per proteggerlo durante il
trasporto. Estrarre l'apparecchio dalla scatola e rimuovere tutto il materiale presente
nell'imballaggio. Conservare la scatola originale e gli altri elementi in un luogo sicuro
per prevenire danni all'apparecchio qualora fosse necessario trasportarlo in futuro. Se si
desidera smaltire l'imballaggio originale, assicurarsi di riciclare tutti gli elementi in modo
appropriato.

- Verificare che tutte le parti e i componenti siano compresi e in buono stato. Se uno di
essi mancasse o non fosse in buone condizioni, contattare immediatamente il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

- Non rimuovere il numero di serie del prodotto, al fine di mantenere una corretta
tracciabilita dell'apparecchiatura in caso di richiesta di assistenza.

Contenuto della scatola
- Microonde
- Ilpresente manuale diistruzioni

3. FUNZIONAMENTO

Installazione

- Collocare l'apparecchio su una superficie piana, stabile e asciutta, lontana da qualsiasi
materiale corrosivo, calore o umidita come acqua o fornelli.

- Lapparecchio deve essere collocato ad una distanza minima di 5 metri dalla televisione,
radio o antenna.

- Alfine dievitare scariche elettriche, il microonde deve essere installato di modo che la
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spina sia accessibile e collegata ad una presa dotata di messa a terra.

- Perché il microonde possa funzionare, lo sportello deve essere chiuso.

- Non posizionare il microonde all'interno di un armadio. Questo apparecchio non & adatto
all'installazione ad incasso.

Avvertenze:

- Per assicurare un buon funzionamento, il dispositivo deve disporre di una buona
ventilazione. Mantenere uno spazio sopra il dispositivo, 10 cm dalla parte posteriore e 5
cm per ogni lato. Fig. 2

- Non coprire né bloccare le aperture dell'apparecchio.

- Non smontare i piedini di appoggio.

Istruzioni d'uso

1. Regolazione di cottura
1) Dallo stato di standby, ruotare il selettore per impostare il tempo di cottura desiderato.
Nota: ILtimer puo essere impostato da 0:15 a 6:00.

2) Unavoltaimpostato il tempo, il microonde inizia immediatamente a cuocere alla
massima potenza.
Nota: Questo modello funziona con un unico livello di potenza fisso.

3) Altermine delciclo di cottura, il microonde emette cinque segnali acustici per indicare che
e terminato e torna automaticamente allo stato di standby.

Nota bene:

a. Interruzione dalla porta: Se lo sportello del microonde viene aperto durante il
funzionamento, il display si spegne e il timer viene messo in pausa. In questo caso, il
segnale acustico non viene emesso. Per riprendere la cottura, chiudere lo sportello e
riavviare il tempo di cottura.

b. Impostazione deltempo durante la cottura: € possibile impostare il tempo di cottura
rimanente in qualsiasi momento del ciclo, semplicemente ruotando il selettore.

c. Arrestoimmediato: Per arrestare il microonde in qualsiasi momento, portare il selettore
in posizione "0" Il microonde smette di funzionare e emette cinque segnali acustici prima
di tornare in standby.

d. Aumento del tempo: Ogniincremento del selettore corrisponde a una regolazione di 15
secondi del tempo di cottura.

e. Avvisodifine cottura: Altermine del ciclo di cottura, il microonde emette cinque segnali
acustici per ricordare che il processo di cottura e terminato.
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Specifiche operative:

- Laprima volta che si ruota la manopola di controllo dopo che il microonde & entrato nello
stato di risparmio energetico, viene emesso un singolo segnale acustico per confermare

'attivazione.

- Per leimpostazioni successive, se l'incremento di tempo e inferiore a 5 secondi, non si
udira alcun segnale acustico. Se l'incremento di tempo e superiore a 5 secondi, ad ogni
impostazione viene emesso un singolo segnale acustico.

- Stato di standby: Al termine di un ciclo di cottura, il microonde passa automaticamente
allo stato di standby.

- Selosportello viene aperto durante la cottura, il microonde torna in modalita standby.

Guida tempi consigliati
La tabella seguente fornisce i tempi di riferimento per il riscaldamento o la cottura di alcuni
alimenti comuni nel microonde. Questi tempi possono variare a seconda della quantita, della
temperatura iniziale del cibo e della potenza del microonde. Si raccomanda di monitorare il
processo e di regolarlo se necessario.

ITALIANO

£ Hamburger

(Hamburger)

1:30 - 2:30 min

Riscalda gli hamburger precotti o riscaldati.
Assicurarsi che raggiunga la temperatura interna
di sicurezza.

Consigli aggiuntivi

Regolare il tempo in base alla quantita di cibo e alla potenza del microonde.

- Usare sempre recipienti adatti al microonde.

- Mescolare o ruotare il cibo se necessario per riscaldarlo in modo uniforme.
- Lasciare riposare il cibo per alcuni secondi dopo il riscaldamento, poiché la temperatura
potrebbe continuare a salire dopo l'estrazione dal microonde.

Recipienti adatti al microonde
Utilizzare solo contenitori adatti al microonde. In generale, quelli in ceramica, vetro o
plastica sono resistenti al calore. Non utilizzare mai contenitori metallici, poiche potrebbero
scoppiare scintille. In caso di dubbi sull'idoneita di un recipiente, consultare la tabella

seguente:

Materiale del

Adatto a microonde

Osservazioni

Icona Tempo Descrizione

suggerito

Iy Popcorn 2:00 min Programma ideale per la preparazione di popcorn

(Popcorn) in sacchetti per microonde. Per ottenere risultati
ottimali, seguire le istruzioni riportate sulla
confezione.

= Caffé (Coffee) 1:00 - 2200 min | Tempo consigliato per riscaldare una tazza di caffe
o di te. Regolare il tempo in base alla quantita di
liquido e alla temperatura desiderata.

4% Formaggio 30 sec Funzione per sciogliere il formaggio su piatti come

(Cheese) nachos o panini. Recipienti adatti al microonde.

7 Pane (Bread) 15 secondi Riscalda rapidamente il pane o i dolci. Si consiglia
diavvolgerlo in un tovagliolo umido per evitare
che si secchi.

& Hot Dog 45 sec Possibilita di riscaldare una salsiccia per hot dog.

Si pud mettere all'interno del pane per riscaldarlo
insieme.
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recipiente
Non utilizzare mai contenitori in
ceramica decorata con bordi metallici
Ceramica < o smaltati. Si consiglia di utilizzare
termoresistente recipienti in ceramica, vetro resistente al
calore o plastica in grado di sopportare
temperature superiori a 120°C.
Plastica resistente < Evitare di utilizzare questo tipo di
al calore recipiente per cotture prolungate.
Vetro resistente al S
calore
) Non utilizzarla per cuocere carne, poiche
Pellicola . .
Si una temperatura eccessiva potrebbe
trasparente . .
danneggiare la plastica.
Griglia No
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o . Non introdurre recipienti di metallo

Recipiente in ) .

metallo No nel microonde. | metalli ostacolano la
penetrazione delle microonde.
Sono materiali poco resistenti al calore.

Recipiente laccato | No Non sono quindi adatti alla cottura ad alte
temperature.
Sono materiali poco resistenti al calore.

Bambu o carta No Non sono quindi adatti alla cottura ad alte
temperature.

Consigli

Disposizione degli alimenti

Posizionare le parti pili spesse dell'alimento da cuocere verso l'esterno della base e le parti
pill sottili verso l'interno. Assicurarsi che il cibo sia distribuito correttamente, cioé che non ci
siano alimenti troppo vicini o attaccati tra loro.

Regolare il tempo di cottura

Selezionare un'impostazione di tempo breve e, al termine della cottura, aggiungere altri
minuti se necessario. Se si scaldano troppo gli alimenti, questi si possono bruciare e
rilasciare fumo.

Cuocere gli alimenti in modo uniforme

Se si desidera cucinare pollo, hamburger o bistecche, girarli a meta cottura.

Si noti che alcuni alimenti devono essere mescolati (dall'esterno all'interno) una o due volte
durante il processo di cottura.

Non rimuovere il cibo dal microonde subito dopo il termine della cottura.
Altermine del tempo di cottura, non togliere immediatamente gli alimenti dal microonde. In
questo modo, finiranno di cuocere a fondo e si raffredderanno gradualmente.

Sapere seil cibo si & cotto correttamente

ILcolore e la durezza dell'alimento aiutano a determinare se la cottura e corretta. | seguenti
casi indicano una buona cottura:

- Quando fuoriesce vapore uniformemente dagli alimenti, non sono dai bordi

- Quando le parti del pollo si possono muovere e non sono rigide

- Quando non vi sono residui di sangue nella carne
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- Quando le parti del pesce sono opache e possono essere tagliate con una forchetta

Utilizzare un recipiente crisp
Quando si usa un piatto specifico per dorare o recipienti per il riscaldamento automatico,
collocare sempre un isolante termico (come un piatto di porcellana) al di sotto.

Pellicola di plastica adatta al microonde
Quando si cucinano alimenti con alto contenuto di grasso, evitare il contatto diretto con la
pellicola trasparente

Recipiente di plastica adatto al microonde

Alcuni contenitori di plastica adatti al microonde potrebbero non essere adatti alla cottura di
alimenti ad alto contenuto di grassi o zuccheri. Inoltre, bisogna sempre assicurarsi che non
venga superato il tempo di preriscaldamento indicato nelle istruzioni per 'uso del recipiente.

4. PULIZIA E MANUTENZIONE
Avvertenza:  Pulire periodicamente l'apparecchio ed eliminare i resti di cibo accumulati.

a. Prima di pulire lapparecchio, scollegare il cavo di alimentazione dalla presa di corrente.
Non sommergere l'apparecchio in acqua o qualsiasi altro liquido durante la pulizia.

Se non si pulisce regolarmente il microonde, la sua durata sara compromessa.

Non utilizzare detergenti o strofinacci abrasivi per pulire l'apparecchio.

Non rimuovere il pannello in mica.

Se si nota che il microonde emette odori sgradevoli, seguire uno dei 3 metodi di pulizia
indicati di seguito:

o o0 o

1)  Collocare un bicchiere con alcune fette di limone all'interno del microonde e
riscaldarlo ad alta potenza per 2 o 3 minuti.
2) Mettere unatazza dite rosso e riscaldarla ad alta potenza.
3) Mettere alcune bucce d'arancia e scaldare ad alta potenza per 1 minuto.
f. . Quando il microonde non e in uso, riporlo in un luogo asciutto e ventilato.

Altermine dell'utilizzo del microonde, pulire le superfici interne che sono entrate in contatto
con il cibo con un panno umido per rimuovere eventuali residui e asciugarle accuratamente. Il
grasso accumulato puo surriscaldarsi e inflammarsi.

Pulizia della finestra di visualizzazione, del pannello interno della porta e della parte
anteriore del forno.

Per ottenere prestazioni ottimali e mantenere un elevato livello di sicurezza, il pannello
interno dello sportello e la parte anteriore del forno devono essere mantenuti liberi da
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accumuli di cibo o di grasso. Pulire queste parti con un detergente delicato, risciacquare e
asciugare. Non utilizzare polveri o pagliette abrasive.

Pulizia del pannello di controllo e delle parti in plastica.

Non applicare detergenti o liquidi aerosol alcalini sul pannello di controllo e sulle parti in
plastica, perché potrebbero danneggiarle.

Per pulire queste parti, utilizzare un panno asciutto (non un panno umido).

Pulizia dell'interno del forno.

Dopo ogni utilizzo, assicurarsi di pulire il prima possibile i liquidi versati, gli schizzi d'olio e i
residui di cibo. Se il forno viene utilizzato quando e sporco, la sua efficienza diminuisce e lo
sporco si deposita sulla superficie del forno, causando cattivi odori.

Pulire l'interno con un panno inumidito in acqua tiepida con un detergente delicato disciolto,
quindi rimuovere il sapone con un panno umido.

PRECAUZIONE: Non utilizzare candeggina, diluenti o altri prodotti aggressivi per pulire le parti
in plastica o verniciate del microonde, poiché potrebbero deteriorarsi, deformarsi o scolorirsi.

5. RISOLUZIONE DEI PROBLEMI

Di seguito viene fornita una guida per identificare e risolvere i problemi pit comuni che
possono verificarsi quando si utilizza un forno a microonde. Alcuni comportamenti possono
essere normali e non richiedono riparazioni, mentre altri possono indicare un guasto che
deve essere risolto.

Funzionamento normale

ITALIANO

Si accumula vapore
nello sportello ed esce
aria calda dalle griglie di

Durante la cottura, il vapore puo fuoriuscire dagli alimenti.
La maggior parte del vapore viene espulsa attraverso le
bocchette, ma una piccola quantita pud condensare su

ventilazione.

normale.

superfici fredde come lo sportello del microonde. Questo e

Accensione accidentale
senza cibo all'interno

Il microonde non deve essere utilizzato senza alimenti
all'interno, perché puo essere pericoloso.

Risoluzione dei problemi

Problema

Possibile causa

Soluzione

ILmicroonde non
si accende.

ILcavo di alimentazione non
€ connesso.

Scollegare e ricollegare la spina dopo
10 secondi.

ILfusibile e bruciato o
l'interruttore automatico e
scattato.

Sostituire il fusibile o ripristinare
linterruttore, contattare il servizio di
assistenza tecnica ufficiale Cecotec.

Problema con la presa di
corrente.

Testare la presa con un altro
apparecchio elettrico.

ILmicroonde non
scalda.

Lo sportello non e chiuso
correttamente.

Assicurarsi che la porta sia ben
chiusa.

Situazione Spiegazione

Interferenze con la
ricezione televisiva o
radiofonica

| segnali radiotelevisivi possono essere compromessi quando
il microonde e in funzione. Sitratta di un fenomeno simile
alle interferenze causate da altri piccoli apparecchi elettrici,
come aspirapolvere, frullatori o ventilatori elettrici. € un
comportamento normale.

ILmicroonde
emette rumori
insoliti.

Vengono utilizzati utensili
non adatti al microonde.

Utilizzare solo contenitori adatti al
microonde.

Le parti interne del
microonde sono sporche o
bagnate.

Pulire l'interno e assicurarsi che sia
asciutto prima dell'uso.

ILdisplay non
funziona o

mostra un errore.

Mancanza di corrente o
fluttuazioni di tensione.

Scollegare il microonde, attendere
qualche minuto e poi ricollegarlo.

Luce tenue del microonde | Durante la cottura a bassa potenza, la luce del microonde

potrebbe affievolirsi. € normale.
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ILmicroonde si
riscalda in modo
non uniforme.

E stata selezionata una
potenza errata.

Regolare la potenza di cottura in base
alle esigenze del cibo.

ILcibo non e posizionato
correttamente sulla base
del microonde.

Distribuire uniformemente gli alimenti
in un contenitore adatto al microonde.
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All'interno del Utilizzo di contenitoriin Non utilizzare metallo, fogli di

microonde si metallo o con dettagli in alluminio o piatti con bordi metallici

percepiscono metallo. nel microonde.

scintille o lampi.
Linterno del microonde Pulire accuratamente l'interno del
presenta residui di cibo o forno a microonde per evitare archi
accumuli di grasso. elettrici.

6. COPYRIGHT

| diritti di proprieta intellettuale dei testi di questo manuale appartengono a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tutti i diritti riservati. Il contenuto di questa pubblicazione non pud
essere, in tutto o in parte, riprodotto, archiviato in un sistema di recupero, trasmesso o
distribuito con qualsiasi mezzo (elettronico, meccanico, fotocopia, registrazione o simile)
senza la previa autorizzazione di CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

7.DICHIARAZIONE DI CONFORMITA UE SEMPLIFICATA

Con la presente, Cecotec Innovations dichiara che questo prodotto & conforme
ai requisiti essenziali e alle altre disposizioni pertinenti delle normative
applicabili nell'Unione Europea. Questo prodotto e stato progettato, fabbricato
e testato per soddisfare gli standard di sicurezza e qualita richiesti. Il testo

completo della Dichiarazione di Conformita UE e disponibile al seguente link: https://
storececotec.it/it/information/declaration-of-conformity
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1. PECAS E COMPONENTES

Figura

Painel de controlo

Janela de visualizacdo
Porta

Sistema de fecho de portas
Cavidade interior

mo o>

NOTA:
Os gréficos deste manual sdo representaces esquematicas e podem nao corresponder
exatamente ao produto.

2. ANTES DA UTILIZACAO

- Este aparelho foi embalado para o proteger durante o transporte. Retire o aparelho da
sua caixa e remova todo o material de embalagem. Pode guardar a caixa original e as
outras embalagens num local seguro para evitar danificar o aparelho se precisar de o
transportar no futuro. Se desejar eliminar a embalagem original, certifiqgue-se de que
recicla todos os itens corretamente.

- Certifiqgue-se de que todas as pecas e componentes estao incluidos e em boas
condicoes. Se alguma delas estiver em falta ou néo estiver em boas condicdes, contacte
imediatamente o Centro de Assisténcia Técnica Cecotec.

- Nao retire o nimero de série do produto, para manter uma rastreabilidade correta do seu
equipamento em caso de pedido de assisténcia.

Contenido da caixa
- Micro-ondas
- Estemanualde instrucdes

3. FUNCIONAMENTO

Instalacdo

- Colocar o produto num local plano, estavel e seco, afastado de qualquer material
corrosivo, calor ou humidade, como dgua ou queimadores.

- 0 produto deve ser colocado a uma distancia minima de 5 metros do televisor, do radio
ou da antena.

- Para evitar choques eléctricos, o micro-ondas deve ser instalado de forma a que a ficha
esteja acessivel e que seja garantida uma ligacdo a terra eficaz em caso de fuga de
corrente.
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- Aporta do micro-ondas deve estar fechada para poder funcionar.
- Nao colocar o micro-ondas dentro de um armario. Este n&o foi concebido para ser
encastrado.

Avisos:

- Para garantir um funcionamento correto, o aparelho deve ter uma boa ventilagao a toda
a volta. Deixar um espaco de 30 cm por cima do aparelho, 10 cm na parte de tréds e 10 cm
nos lados. Fig. 2

- Nao tapar ou bloquear as aberturas do aparelho.

- Nao desmontar os pés.

Instrucdes de utilizacao

1. definicdo de cozedura
1) Apartirdo estado de espera, rodar o seletor para regular o tempo de cozedura desejado.
Nota: O temporizador pode ser definido de 0:15 a 6:00.

2) Uma vez definido o tempo, o micro-ondas comeca imediatamente a cozinhar na poténcia
maxima.
Nota: Este modelo funciona com um Unico nivel de poténcia fixo.

3) Quando o ciclo de cozedura estiver concluido, o micro-ondas emite cinco sinais sonoros
para indicar que terminou e regressa automaticamente ao estado de espera.

Notas importantes:

a. Interrupcao da porta: Se a porta do micro-ondas for aberta durante o funcionamento, o
visor desliga-se e o temporizador é colocado em pausa. Neste caso, o sinal sonoro ndo é
emitido. Para retomar a cozedura, fechar a porta e recomecar o tempo de cozedura.

b. Regulacao do tempo durante a cozedura: Pode regular o tempo de cozedura restante em
qualquer momento do ciclo, bastando para isso rodar o seletor.

c. Paragem imediata: Para parar o micro-ondas em qualquer altura, rode o interrutor
seletor para a posicao “0". O micro-ondas péra de funcionar e emite um sinal sonoro cinco
vezes antes de voltar ao modo de espera.

d. Incremento de tempo: Cada incremento no seletor representa um ajuste de tempo de 15
segundos no tempo de cozedura.

e. Aviso de fim de cozedura: No final do ciclo de cozedura, o micro-ondas emite cinco sinais
sonoros para o lembrar que o processo de cozedura terminou.

Especificacdes operacionais:
- Aprimeira vez que rodar o botdo de controlo depois de o micro-ondas entrar no estado
de poupanca de energia, serd emitido um Unico sinal sonoro para confirmar a ativacao.
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- Para os ajustes de tempo subsequentes, se o incremento de tempo for inferiora 5
segundos, ndo é emitido qualquer sinal sonoro. Se o incremento de tempo for superiora 5
segundos, serd emitido um Unico sinal sonoro em cada ajuste.

- Estado de espera: O micro-ondas entra automaticamente no estado de espera apés a
conclusdo de um ciclo de cozedura.

- Seaporta foraberta durante a cozedura, o micro-ondas também regressara ao modo de
espera.

Guia dos horarios recomendados

Atabela seguinte apresenta os tempos de referéncia para aquecer ou cozinhar alguns
alimentos comuns no micro-ondas. Estes tempos podem variar consoante a quantidade,
a temperatura inicial dos alimentos e a poténcia do micro-ondas. Recomenda-se que
monitorize o processo e que o ajuste conforme necessario.

icone Tempo Descricao

sugerido
\IF Pipocas 2:00 min Programa ideal para preparar pipocas em sacos
(Popcorn) préprios para micro-ondas. Siga as instrucoes da

embalagem para obter os melhores resultados.

= (Café 1:00 - 2200 min | Tempo recomendado para aquecer uma chavena
de café ou de cha. Ajuste o tempo de acordo com a
guantidade de liquido e a temperatura desejada.

4% Queijo 30 segundos Funcao para derreter queijo em pratos como
nachos ou sanduiches. Utilizar recipientes préprios
para micro-ondas.

T Pao 15 segundos Aquece rapidamente o pao ou a pastelaria.
Recomenda-se que o envolva num guardanapo
humido para evitar que seque.

§ Cachorro- 45 segundos Opcéo para aquecer uma salsicha de cachorro-
quente guente. Pode coloca-la dentro do p&o para o

aquecer em conjunto.

£ Hamburger 1:30 - 2:30 min | Aquece hambdrgueres pré-cozinhados ou
(Hamburger) reaquecidos. Certifique-se de que atinge uma
temperatura interna segura.
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Conselhos adicionais

- Ajuste o tempo de acordo com a quantidade de alimentos e a poténcia do seu micro-
ondas.

- Utilizar sempre recipientes préprios para micro-ondas.

- Mexa ou rode os alimentos conforme necessario para aquecer uniformemente.

- Deixe os alimentos repousar durante alguns segundos apés o aguecimento, uma vez que
a temperatura pode continuar a subir depois de os retirar do micro-ondas.

Recipientes para micro-ondas

Utilize apenas recipientes adequados para o micro-ondas. Em geral, os recipientes de
ceramica, vidro ou plastico resistente ao calor sao adequados. Nunca utilize recipientes
de metal, pois podem provocar faiscas. Se tiver ddvidas sobre se um recipiente é ou ndo
adequado para o micro-ondas, consulte a tabela abaixo.

Material do
Micro-ondas Observacdes
contentor 7
Nunca utilizar cerémica decorada com
elementos metélicos ou esmaltados.
Ceramica resistente Sim Recomenda-se a utilizacao de recipientes
i . ) )
ao calor de cerdmica, vidro resistente ao calor
ou plastico que possam suportar
temperaturas superiores a 120 .°C
Plastico resistente Sim Evite utilizar este tipo de frigideira durante
i .
ao calor longos periodos de cozedura.
Vidro resistente ao .
Sim

calor

Nao deve ser utilizado para cozinhar
carne, uma vez que o calor excessivo pode
danificar o pléstico.

Pelicula de plastico Sim

Grelha Nao
Nao coloque recipientes de metal no
Contentor metélico Nao forno micro-ondas. Os metais dificultam a
penetracao das micro-ondas.
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Estes materiais ndo sdo muito
resistentes ao calor. Por conseguinte,
ndo sdo adequados para cozinhar a altas
temperaturas.

Recipiente lacado Nao

Estes materiais nao sao muito
resistentes ao calor. Por conseguinte,
nao sdo adequados para cozinhar a altas
temperaturas.

Bambu ou papel Nao

Aconselhamento

Colocacao dos alimentos

Coloque as partes mais grossas dos alimentos a cozinhar na parte exterior da base e as
partes mais finas na parte interior. Certifique-se de que os alimentos estdo corretamente
distribuidos, ou seja, que ndo ha alimentos demasiado préximos ou colados uns aos outros.

Definir o tempo de cozedura

Selecione uma definicao de tempo curto e, quando a cozedura estiver concluida, adicione
mais minutos, se necessario. Se aquecer demasiado os alimentos, estes podem queimar e
deitar fumo.

Cozinhar os alimentos de forma homogénea

Se estiver a cozinhar frango, hamburgueres ou bifes, vire-o0s a meio do processo de cozedura.
Ha alguns alimentos que precisam de ser virados (de fora para dentro) uma ou duas vezes
durante o processo de cozedura.

Nao retire os alimentos do micro-ondas imediatamente apés a cozedura estar concluida.
Depois de decorrido o tempo de cozedura, ndo retirar imediatamente os alimentos do micro-
ondas. Os alimentos acabam de cozinhar completamente e arrefecem gradualmente.

Saber se os alimentos foram cozinhados corretamente

A cor e a dureza dos alimentos ajudam a determinar se estdo bem cozinhados. Os casos

seguintes indicam uma boa cozedura:

- Quando o vapor sai uniformemente dos alimentos e ndo apenas dos bordos dos
alimentos.

- Quando as partes das aves podem mover-se e ndo sdo rigidas

- Quando ndo ha vestigios de sangue em pedacos de carne ou aves de capoeira

- Quando os pedacos de peixe estiverem opacos e puderem ser cortados com um garfo

Utilizar um tacho para dourar

Quando utilizar uma frigideira especifica para dourar ou uma frigideira de auto-aquecimento,
cologue sempre um isolante térmico por baixo (por exemplo, uma placa de porcelana).
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Pelicula de plastico para micro-ondas
Quando cozinhar alimentos com um elevado teor de gordura, ndo deixe a pelicula aderente
entrar em contacto com os alimentos para evitar que derreta.

Recipiente de plastico préprio para micro-ondas

Alguns recipientes de plastico préprios para micro-ondas podem nao ser adequados para
cozinhar alimentos com um elevado teor de gordura ou actcar. Além disso, deve certificar-
se sempre de que nao excede o tempo de pré-aquecimento especificado no manual de
instrucdes do recipiente.

4. LIMPEZA E MANUTENCAO

Atencao: Tanto o produto como os residuos alimentares devem ser limpos regularmente.

a. Desligue o cabo de alimentacao da tomada eléctrica antes de limpar o aparelho. N&o
mergulhar em dgua ou em qualquer outro liquido durante a limpeza.

b. Senao limpar o micro-ondas regularmente, a sua vida Util sera afetada.

c. Na&o utilize produtos de limpeza abrasivos ou esfregdes para limpar o micro-ondas.

d. Nao retirar a placa de mica.

e. Senotar que o micro-ondas estd a emitir odores desagradaveis, siga um dos 3 métodos

de limpeza abaixo:
1) Coloque varias rodelas de limdo numa chavena e aqueca em poténcia alta durante
2-3 minutos.
2) Coloque uma chavena de cha vermelho e agueca-a na poténcia maxima.
3) Coloque algumas cascas de laranja e aqueca em poténcia alta durante 1 minuto.
f. Quando o micro-ondas nao estiver a ser utilizado, coloque-o num local seco e ventilado.

Quando terminar de utilizar o micro-ondas, limpe as superficies interiores que estiveram em
contacto com alimentos com um pano himido para remover quaisquer residuos e depois
seque-as bem. A gordura acumulada pode sobreaquecer e incendiar-se.

Limpeza do 6culo de inspecao, do painel interior da porta e da frente da camara de
cozimento.

Para um desempenho 6timo e para manter um elevado nivel de seguranca, o painel interior
da porta e a frente da camara de cozimento devem ser mantidos livres de alimentos ou
gorduras. Limpar estas pecas com um detergente suave, enxaguar e secar. Nunca utilizar p6s
abrasivos ou esfregoes.

Limpeza do painel de controlo e das pecas de plastico.
N&o aplique detergente ou liquidos alcalinos em aerossol no painel de controlo e nas pecas
de plastico, pois isso pode danificar essas pecas.
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Utilize um pano seco (ndo um pano himido) para limpar estas pecas.

Limpar o interior da cdmara de cozimento.

Ap6s cada utilizacao, ndo se esqueca de limpar o mais rapidamente possivel os liquidos
derramados, os salpicos de 6leo e os residuos alimentares. Se a cd@mara de cozimento for
utilizada suja, o seu rendimento diminui e a sujidade incrusta-se na superficie da camara de
cozimento, o que pode provocar odores desagradaveis.

Limpe o interior com um pano humedecido em dgua morna com um detergente suave
dissolvido e, em seguida, retire o sabao com um pano hdmido.

CUIDADO: Nao utilize lixivia, diluentes ou outros produtos agressivos para limpar as pecas de
plastico ou pintadas do micro-ondas, pois podem deteriorar-se, deformar-se ou descolorir-
se.

5. RESOLUCAO DE PROBLEMAS

0 seguinte é um guia para identificar e resolver problemas comuns que podem surgir na
utilizacao de um forno micro-ondas. Alguns comportamentos podem ser normais e ndo
necessitam de reparacao, enquanto outros podem indicar uma avaria que necessita de ser
resolvida.

Funcionamento normal

Situacdo Explicacdo
Interferéncia com a Os sinais de radio e televisao podem ser afectados quando
rececdo de TV ou rédio 0 micro-ondas esta em funcionamento. Isto é semelhante

as interferéncias causadas por outros pequenos aparelhos
eléctricos, como aspiradores, batedeiras ou ventoinhas
eléctricas. Este comportamento é normal.

Diminuir a luz do micro- Durante a cozedura de baixa poténcia, a luz do micro-ondas pode
ondas diminuir. Isto é normal.

Acumulacao de vapor Durante a cozedura, pode sair vapor dos alimentos. A maior parte
na porta ou saida de ar do vapor é expelida pelas aberturas de ventilacdo, mas uma
quente pelas persianas pequena quantidade pode condensar-se em superficies frias,

como a porta do micro-ondas. Isto é normal.

Ignicdo acidental sem 0 micro-ondas ndo deve ser utilizado sem alimentos no seu

alimentos no interior interior, pois pode ser perigoso.
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Resolucdo de problemas

Problema

Causa possivel

Solucao

0 micro-ondas
nao se liga.

0 cabo de alimentacao ndo
estd corretamente ligado.

Desligue a ficha e volte a liga-la apds 10
segundos.

0 fusivel estd queimado ou o
disjuntor disparou.

Substituir o fusivel ou repor o disjuntor,
contactar o servico oficial de assisténcia
técnica Cecotec.

Problema com a tomada
eléctrica.

Testar a tomada com outro aparelho
elétrico.

0 micro-ondas
ndo aquece.

A porta nao esta
corretamente fechada.

Certificar-se de que a porta esta bem
fechada.

0 micro-ondas
emite ruidos

Estao a ser utilizados
utensilios que néo podem ir

Utilizar apenas recipientes proprios para
micro-ondas.

apresenta um
erro.

invulgares. ao micro-ondas.
As partes internas do Limpe o interior e certifique-se de que
micro-ondas estao sujas ou estd seco antes de o utilizar.
molhadas.
0 ecrd nao Falha de energia ou Desligue o micro-ondas, aguarde alguns
funciona ou flutuagdes de tensao. minutos e volte a ligé-lo.

O micro-ondas
aquece de forma
irregular.

Poténcia incorrecta
selecionada.

Ajustar a poténcia de cozedura de acordo
com as necessidades dos alimentos.

Os alimentos ndo estao
colocados corretamente na
base do micro-ondas.

Distribua os alimentos uniformemente

num recipiente préprio para micro-ondas.

No interior do
micro-ondas,
sdo detectadas

Utilizacao de recipientes
metalicos ou com
pormenores metalicos.

N&o utilizar metal, folha de aluminio ou
pratos com bordos metalicos no micro-
ondas.

faiscas ou ) ) ] ) ) . )
flashes O interior do micro-ondas Limpe bem o interior do forno micro-
acumulou residuos de ondas para evitar a formacao de arcos
alimentos ou gordura. eléctricos.
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6. DIREITOS DE AUTOR

Os direitos de propriedade intelectual dos textos deste manual pertencem a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Todos os direitos reservados. O contetdo desta publicacéo n&o pode ser
reproduzido, armazenado num sistema de recuperacao, transmitido ou distribuido, no todo
ou em parte, por qualquer meio (eletrénico, mecanico, fotocépia, gravacdo ou similar) sem a
autorizacdo prévia da CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

7. DECLARACAO DE CONFORMIDADE SIMPLIFICADA DA UE

A Cecotec Innovations declara que este produto estd em conformidade com
0s requisitos essenciais e outras disposicoes relevantes dos regulamentos
aplicaveis na Uniao Europeia. Este produto foi concebido, fabricado e testado
em conformidade com as normas de seguranca e qualidade exigidas. O texto

completo da Declaracao de Conformidade da UE pode ser consultado no seguinte endereco
Web: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity
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1. ONDERDELEN EN COMPONENTEN

Figuur1
Bedieningspaneel
Weergavevenster
Deur
Deursluitsysteem
Binnenste holte

mooOw>

OPMERKING:
De afbeeldingen in deze handleiding zijn schematische weergaven en komen mogelijk niet
exact overeen met het product.

2.VOOR GEBRUIK VAN

- Ditapparaat is verpakt in een verpakking die ontworpen is om het te beschermen tijdens
transport. Haal het apparaat uit de doos en verwijder al het verpakkingsmateriaal. Je
kunt de originele doos en andere verpakking op een veilige plek bewaren om schade aan
het apparaat te voorkomen als je het in de toekomst moet vervoeren. Als je de originele
verpakking wilt weggooien, zorg er dan voor dat je alle artikelen op de juiste manier
recyclet.

- Controleer of alle onderdelen en componenten aanwezig zijn en in goede staat verkeren.
Als er één ontbreekt of niet in goede staat is, neem dan onmiddellijk contact op met de
officiéle technische dienst van Cecotec.

- Verwijder het serienummer van het product niet om een correcte traceerbaarheid van uw
apparatuur te behouden in geval van een verzoek om assistentie.

Inhoud doosinhoud
- Magnetron
- Deze handleiding

3. BEDIENING

Installatie

- Plaats het product op een vlakke, stabiele en droge plaats, uit de buurt van corrosieve
materialen, hitte of vochtigheid, zoals water of branders.

- Het product moet op minstens 5 meter afstand van de televisie, radio of antenne worden
geplaatst.
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- Om elektrische schokken te voorkomen, moet de magnetron zo geinstalleerd worden dat
de stekker bereikbaar is en dat een effectieve aardverbinding gegarandeerd is in geval
van stroomlekkage.

- De magnetrondeur moet gesloten zijn om te kunnen werken.

- Plaats de magnetron niet in een kast. Hij is niet ontworpen om te worden ingebouwd.

Waarschuwingen:

- Voor goede prestaties moet het apparaat goed geventileerd worden. Laat 30 cm ruimte
vrij boven het apparaat, 10 cm aan de achterkant en 10 cm aan de zijkanten. Fig. 2

- Bedek of blokkeer de openingen van het apparaat niet.

- Haalde poten niet uit elkaar.

Gebruiksaanwijzing

1. Kookstand
1) Draaivanuit de stand-by stand aan de selecteur om de gewenste kooktijd in te stellen.
Opmerking: De timer kan worden ingesteld van 0:15 tot 6:00.

2) Zodra detijd is ingesteld, begint de magnetron onmiddellijk te koken op vol vermogen.
Opmerking: Dit model werkt met één vast vermogensniveau.

3) Wanneer de kookcyclus voltooid is, geeft de magnetron vijf pieptonen om aan te geven
dat hij klaar is en keert hij automatisch terug naar de stand-bystand.

Belangrijke opmerkingen:

a. Onderbreking door de deur: Als de magnetrondeur wordt geopend tijdens het
gebruik, gaat het display uit en wordt de timer gepauzeerd. In dit geval klinkt er geen
geluidssignaal. Om het koken te hervatten, sluit u de deur en start u de kooktijd opnieuw.

b. Tijdinstelling tijdens het koken: Je kunt de resterende kooktijd op elk moment tijdens de
cyclus instellen door eenvoudigweg aan de keuzeknop te draaien.

c.  Onmiddellijke stop: Om de magnetron op elk moment te stoppen, zet u de
keuzeschakelaar in de stand "0". De magnetron stopt met werken en piept vijf keer
voordat hij terugkeert naar stand-by.

d. Verhoogde tijd: Elke stap op de keuzeschakelaar vertegenwoordigt een tijdaanpassing
van 15 seconden in de kooktijd.

e. Waarschuwing einde kooktijd: Aan het einde van de kookcyclus geeft de magnetron vijf
pieptonen om u er hoorbaar aan te herinneren dat het kookproces voltooid is.

Operationele specificaties:
- Deeerste keer dat u aan de bedieningsknop draait nadat de magnetron in de
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energiebesparende stand is gezet, hoort u een enkele pieptoon om de activering te

bevestigen.

- Voor latere tijdsinstellingen geldt dat als de tijdsstap minder dan 5 seconden is, er geen

pieptoon te horen is. Als de tijdstap groter is dan 5 seconden, klinkt bij elke instelling een
enkele pieptoon.

- Stand-by status: De magnetron gaat automatisch naar de stand-bymodus zodra een
kookcyclus is voltooid.
- Als de deur wordt geopend tijdens het koken, schakelt de magnetron ook terug naar de

stand-bymodus.

Gids met aanbevolen tijden
De volgende tabel geeft referentietijden voor het opwarmen of koken van een aantal
veelgebruikte voedingsmiddelen in de magnetron. Deze tijden kunnen variéren afhankelijk
van de hoeveelheid, de begintemperatuur van het voedsel en het vermogen van de
magnetron. Het wordt aanbevolen om het proces te controleren en zo nodig aan te passen.

Pictogram Voorgestelde Beschrijving
tijd

\Il Popcorn 2:00 min Ideaal programma voor het bereiden van popcorn
in zakken voor de magnetron. Volg de instructies
op de verpakking voor de beste resultaten.

= Koffie (Coffee) 1:00 - 2200 min | Aanbevolen tijd om een kopje koffie of thee op
te warmen. Pas de tijd aan aan de hoeveelheid
vloeistof en de gewenste temperatuur.

Kaas 30 sec Functie voor het smelten van kaas op

(Cheese) gerechten zoals nacho's of sandwiches. Gebruik
magnetronbestendige bakjes.

7 Brood 15 sec Warmt brood of gebak snel op. Het is aan te raden

(Bread) om het in een vochtig servet te wikkelen om te
voorkomen dat het uitdroogt.

& HotDog 45 sec Optie om een hotdogworst op te warmen. Je
kunt het in het brood doen om het samen te
verwarmen.

Hamburger 1:30 - 2:30 min | Warmt voorgekookte of opgewarmde hamburgers
op. Zorg ervoor dat het de veilige interne
temperatuur bereikt.
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Aanvullend advies

- Pas detijd aan aan de hoeveelheid voedsel en het vermogen van uw magnetron.

- Gebruik altijd magnetronbestendige bakjes.

- Roer of draai het voedsel indien nodig om het gelijkmatig te verwarmen.

- Laat het voedsel na het opwarmen een paar seconden staan, want de temperatuur kan
blijven stijgen nadat het uit de magnetron is gehaald.

Magnetronbestendige bakjes
Gebruik alleen bakjes die geschikt zijn voor de magnetron. Over het algemeen zijn

hittebestendige keramische, glazen of kunststof exemplaren. Gebruik nooit metalen houders,
want dan kunnen er vonken overspringen. Als u twijfelt of een verpakking geschikt is voor de

magnetron, raadpleeg dan de onderstaande tabel.

Materiaal van de

) Magnetron
container

Opmerkingen

Gebruik nooit keramiek versierd met metalen of
geémailleerde elementen. Het wordt aanbevolen
Ja om keramische, hittebestendige glazen of
plastic bakjes te gebruiken die bestand zijn tegen
temperaturen boven 120°C.

Hittebestendig
keramiek

Hittebestendig

plastic Ja Gebruik dit type pan niet voor lange kooktijden.

Hittebestendig glas Ja

Het mag niet gebruikt worden voor het koken van

Plastic folie Ja vlees, omdat overmatige hitte het plastic kan
beschadigen.
Rooster Geen
Zet metalen verpakkingen niet in de magnetron.
Metalen container Geen Metalen belemmeren de penetratie van

microgolven.
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Het zijn niet erg hittebestendige materialen. Het is
Gelakte container Geen daarom niet geschikt om op hoge temperaturen te
koken.
Het zijn niet erg hittebestendige materialen. Ze zijn
Bamboe of papier Geen daarom niet geschikt om op hoge temperaturen te
koken.
Raden

Plaatsing van voedsel

Plaats de dikkere delen van het te koken voedsel aan de buitenkant van de bodem en de
dunnere delen aan de binnenkant. Zorg ervoor dat het voedsel goed verdeeld is, d.w.z. dat er
geen voedsel te dicht op elkaar staat of aan elkaar kleeft.

Kooktijd instellen
Kies een korte tijdsinstelling en voeg indien nodig meer minuten toe als het koken klaar is. Als
je voedsel te warm verhit, kan het verbranden en roken.

Gelijkmatig eten koken

Als je kip, hamburgers of steaks bakt, draai ze dan halverwege om.

Sommige voedingsmiddelen moeten één of twee keer worden verwijderd (van buiten naar
binnen) tijdens het kookproces.

Haal het voedsel niet onmiddellijk na het koken uit de magnetron
Haal het voedsel na afloop van de bereidingstijd niet meteen uit de magnetron. Zo worden ze
goed gaar en koelen ze geleidelijk af.

Om te weten of het eten goed gekookt is

Aan de kleur en hardheid van het voedsel kun je zien of het goed gaar is. De volgende gevallen

duiden op goed koken:

- Wanneer stoom gelijkmatig uit het voedsel ontsnapt, niet alleen van de randen van het
voedsel.

- Wanneer vogelonderdelen beweeglijk en niet stijf zijn

- Als er geen spoor van bloed te vinden is in stukken vlees of gevogelte

- Als de stukken vis ondoorzichtig zijn en met een vork kunnen worden gesneden

Gebruik een braadpan

Als u een specifieke braadpan of een zelfverwarmende pan gebruikt, plaats er dan altijd een
warmte-isolator onder (bijvoorbeeld een porseleinen bord).
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Magnetronbestendige plastic folie
Laat bij het koken van voedsel met een hoog vetgehalte de huishoudfolie niet in contact
komen met het voedsel om te voorkomen dat het smelt.

Plastic bakje voor de magnetron

Sommige magnetronbestendige plastic bakjes zijn mogelijk niet geschikt voor het bereiden
van voedsel met een hoog vet- of suikergehalte. Bovendien moet er altijd voor worden
gezorgd dat de voorverwarmingstijd die in de handleiding van het vat staat niet wordt
overschreden.

4. REINIGING EN ONDERHOUD

Waarschuwing: Zowel het product als de voedselresten moeten regelmatig worden
gereinigd.

a. Haal de stekker uit het stopcontact voordat u het apparaat schoonmaakt. Niet
onderdompelen in water of een andere vloeistof tijdens het schoonmaken.
b. Als ude magnetron niet regelmatig schoonmaakt, gaat deze minder lang mee.
c. Gebruik geen schurende schoonmaakmiddelen of schuursponsjes om de magnetron
schoon te maken.
d. Verwijder de micaplaat niet.
e. Alsumerkt dat de magnetron onaangename geuren afgeeft, volg dan een van de 3
onderstaande reinigingsmethoden:
1)  Doe verschillende schijfjes citroen in een kopje en verwarm 2-3 minuten op hoog
vermogen.
2) Zeteen kopje rode thee en verwarm het op hoog vermogen.
3) Doe erwat sinaasappelschillen in en verwarm 1 minuut op hoog vermogen.
f.  Zet de magnetron op een droge en geventileerde plaats als u hem niet gebruikt.

Wanneer u klaar bent met het gebruik van de magnetron, veegt u de oppervlakken aan de
binnenkant die in contact zijn geweest met voedsel af met een vochtige doek om eventuele
resten te verwijderen en droogt u ze vervolgens grondig af. Opgehoopt vet kan oververhit
raken en vlam vatten.

Reiniging van het kijkvenster,

Voor optimale prestaties en een hoog veiligheidsniveau moeten het binnenste deurpaneel
en de voorkant van de oven vrij worden gehouden van voedsel- of vetophopingen. Reinig
deze onderdelen met een mild schoonmaakmiddel, spoel ze af en droog ze. Gebruik nooit
schuurpoeder of schuursponsjes.
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Reiniging van het bedieningspaneel en plastic onderdelen.

Gebruik geen reinigingsmiddel of alkalische aerosolvloeistoffen op het bedieningspaneel en
de plastic onderdelen, want hierdoor kunnen deze onderdelen beschadigd raken.
Gebruik een droge doek (geen vochtige doek) om deze onderdelen schoon te maken.

De binnenkant van de oven schoonmaken.

Na elk gebruik moet u gemorste vloeistoffen, gemorste olie en voedselresten zo snel mogelijk
opvegen. Als de oven vuil wordt gebruikt, neemt de efficiéntie af en wordt het vuil vastgezet
in het oppervlak van de oven, wat nare geurtjes kan veroorzaken.

Neem de binnenkant af met een doek die is bevochtigd met lauw water met een opgelost
mild afwasmiddel en verwijder vervolgens de zeep met een vochtige doek.

LET OP: Gebruik geen bleekmiddel, verdunners of andere agressieve producten om de
plastic of geverfde onderdelen van de magnetron schoon te maken, aangezien deze kunnen
verslechteren, vervormen of verkleuren.

5. PROBLEMEN OPLOSSEN

Hieronder volgt een handleiding voor het identificeren en oplossen van veelvoorkomende
problemen die zich kunnen voordoen bij het gebruik van een magnetron. Sommige
gedragingen kunnen normaal zijn en hoeven niet te worden gerepareerd, terwijl andere
gedragingen kunnen duiden op een fout die moet worden aangepakt.

Normale werking

NEDERLANDS

zonder voedsel erin

Onopzettelijke ontsteking

De magnetron mag niet gebruikt worden zonder voedsel erin,
omdat dit gevaarlijk kan zijn.

Problemen oplossen

Probleem

Mogelijke oorzaak

Oplossing

De magnetron
gaat niet aan.

De voedingskabel is niet
goed aangesloten.

Haal de stekker uit het stopcontact en
sluit deze na 10 seconden weer aan.

De zekering is doorgebrand
of de stroomonderbreker is
geactiveerd.

Vervang de zekering of reset de
stroomonderbreker, neem contact op
met de officiéle technische hulpdienst
van Cecotec.

Probleem met het
stopcontact.

Test het stopcontact met een ander
elektrisch apparaat.

De magnetron
verwarmt niet.

De deur is niet goed
gesloten.

Zorg ervoor dat de deur goed gesloten
is.

Situatie

Uitleg

De magnetron
maakt
ongebruikelijke

Er wordt niet voor de
magnetron geschikt
keukengerei gebruikt.

Gebruik alleen magnetronbestendige
bakjes.

geluiden.

Interne onderdelen van de
magnetron zijn vuil of nat.

Maak de binnenkant schoon en zorg
dat hij droog is voor gebruik.

Storing van tv- of radio-
ontvangst

Het radio- en TV-signaal kan worden beinvloed wanneer

de magnetron in werking is. Dit is vergelijkbaar met storing
veroorzaakt door andere kleine elektrische apparaten, zoals
stofzuigers, mixers of elektrische ventilatoren. Dit is normaal
gedrag.

Het scherm werkt
niet of geeft een
fout weer.

Stroomuitval of
spanningsschommelingen.

Haal de stekker uit het stopcontact,
wacht een paar minuten en steek de
stekker er weer in.

Dim magnetronlicht

Tijdens het koken op laag vermogen kan het magnetronlicht
dimmen. Dit is normaal.

De magnetron
verwarmt

Verkeerde voeding
geselecteerd.

Pas het kookvermogen aan volgens
de behoeften van het voedsel.

ongelijkmatig.

Het voedsel is niet goed
op de magnetronbasis
geplaatst.

Verdeel het voedsel gelijkmatig in een
magnetronbestendige schaal.

Ophoping van stoom in de
deur of hete lucht die uit
de lamellen komt

Tijdens het koken kan er stoom uit het voedsel
ontsnappen. De meeste stoom wordt afgevoerd via de
ventilatieopeningen, maar een kleine hoeveelheid kan
condenseren op koude oppervlakken zoals de deur van de
magnetron. Dit is normaal.
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Er worden Gebruik van metalen Gebruik geen metaal, aluminiumfolie
vonken of flitsen containers of containers of schalen met metalen randen in de
waargenomen in | met metalen details. magnetron.
de magnetron.
De binnenkant van Reinig de binnenkant van de
de magnetron bevat magnetronoven grondig om
etensresten of vet. elektrische vonken te voorkomen.

6. COPYRIGHT

De intellectuele eigendomsrechten van de teksten in deze handleiding behoren toe aan
CECOTEC INNOVACIONES, S.L. Alle rechten voorbehouden. De inhoud van deze publicatie mag
niet, geheel of gedeeltelijk, worden gereproduceerd, opgeslagen in een geautomatiseerd
gegevensbestand, verzonden of gedistribueerd op welke wijze dan ook (elektronisch,
mechanisch, door fotokopieén, opnamen of iets dergelijks) zonder voorafgaande
toestemming van CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

7.VEREENVOUDIGDE EU-CONFORMITEITSVERKLARING

eisen en andere relevante bepalingen van de regelgeving die van toepassing

is in de Europese Unie. Dit product is ontworpen, vervaardigd en getest om te

voldoen aan de vereiste veiligheids- en kwaliteitsnormen. De volledige tekst
van de EU-conformiteitsverklaring is te vinden op de volgende website: https://cecotec.es/
es/information/declaration-of-conformity

c € Cecotec Innovaciones verklaart hierbij dat dit product voldoet aan de essentiéle

INDEKS
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1. CZESCI | KOMPONENTY

Rysunek 1

Panel sterowania

Okno wyswietlacza
Drzwi

System blokowania drzwi
Jama wewnetrzna

mo o>

NOTATKA:
Ilustracje zawarte w niniejszej instrukcji majg charakter schematyczny i moga nie
odpowiada¢ doktadnie tym widocznym na produkcie.

2. PRZED UZYCIEM

- Tourzadzenie jest dostarczane w opakowaniu chronigcym je podczas transportu. Wyjmij
urzadzenie z pudetka i usun wszystkie elementy opakowania. Oryginalne pudetko i inne
elementy opakowania mozesz przechowywac w bezpiecznym miejscu, aby zapobiec
uszkodzeniu urzgdzenia, gdybys w przysztosci zaszta potrzeba jego transportu. Jesli
chcesz pozbyc sie oryginalnego opakowania, pamietaj, aby wszystkie przedmioty poddac
odpowiedniemu recyklingowi.

- Upewnij sie, ze wszystkie czesci i komponenty sg dotgczone i w dobrym stanie. Jesli
brakuje jakichkolwiek elementéw lub sg one w ztym stanie, prosimy o natychmiastowy
kontakt z oficjalnym dziatem pomocy technicznej Cecotec.

- Nie usuwaj numeru seryjnego z produktu, aby umozliwi¢ prawidtowe namierzenie
sprzetu w przypadku koniecznosci uzyskania pomocy.

Zawartosé pudetka
- Mikrofalowy
- Niniejsza instrukcja obstugi

3. DZIAtANIE

Obiekt

- Produkt nalezy umiesci¢ w ptaskim, stabilnym i suchym miejscu, z dala od materiatéw
zrgcych, zrédet ciepta i wilgoci, takich jak woda lub palniki.

- Produkt nalezy umiesci¢ w odlegtosci co najmniej 5 metréow od telewizora, radia lub
anteny.

- Aby unikng¢ porazenia prgdem, kuchenke mikrofalowa nalezy zainstalowac w taki
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sposob, aby wtyczka byta tatwo dostepna i zapewniata skuteczne uziemienie na wypadek
uptywu pradu.

- Aby kuchenka mikrofalowa dziatata, drzwiczki muszg by¢ zamkniete.

- Nie umieszczaj kuchenki mikrofalowej w szafce. Nie jest przeznaczony do montazu
wpuszczanego.

Ostrzezenia:

- Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie urzgdzenia, nalezy zapewni¢ mu dobrg wentylacje.
Pozostaw 30 cm przestrzeni nad urzadzeniem, 10 cm z tytu i 10 cm po bokach. Rys. 2

- Nie zakrywaj i nie blokuj zadnych otworéw w urzadzeniu.

- Nie rozmontowuj nég.

Instrukcja uzytkowania

1. Regulacja gotowania
1) W trybie czuwania ustaw pokretto na zgdany czas gotowania.
Uwaga: Timer mozna ustawi¢ w zakresie od 0:15 do 6:00.

2) Po ustawieniu czasu kuchenka mikrofalowa natychmiast rozpocznie gotowanie z petna
moca.
Uwaga: Ten model dziata na jednym, statym poziomie mocy.

3) Po zakoriczeniu cyklu gotowania kuchenka mikrofalowa wyemituje pie¢ sygnatéw
dzwiekowych informujgcych o zakoriczeniu gotowania, a nastepnie automatycznie
powrdci do trybu czuwania.

Wazne uwagi:

a. Przerwanie pracy drzwi: Jezeli drzwi kuchenki mikrofalowej zostang otwarte podczas
jej dziatania, wysSwietlacz wytgczy sie, a odliczanie czasu zostanie wstrzymane. W tym
przypadku sygnat dZzwiekowy nie bedzie styszalny. Aby wznowi¢ gotowanie, zamknij
drzwiczki i ponownie uruchom czas gotowania.

b. Regulacja czasu gotowania: Mozesz w dowolnym momencie cyklu dostosowac pozostaty
czas gotowania, po prostu obracajgc pokretto.

c. Natychmiastowe zatrzymanie: Aby w dowolnym momencie zatrzymac dziatanie kuchenki
mikrofalowej, nalezy ustawic¢ przetgcznik w pozycji ,0" Mikrofaléwka przestanie dziatac i
wyemituje pie¢ sygnatéw dzwiekowych, po czym powrdéci do trybu czuwania.

d. Przyrost czasu: Kazdy przyrost na pokretle oznacza 15-sekundowa korekte czasu
gotowania.

e. Alarm zakoriczenia gotowania: Pod koniec cyklu gotowania kuchenka mikrofalowa wyda
pieciokrotny sygnat dZwiekowy, aby przypomnie¢ o zakonczeniu procesu.
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Specyfikacja operacyjna:

- Przy pierwszym przekreceniu pokretta sterujgcego po przejsciu kuchenki mikrofalowej
w tryb oszczedzania energii rozlegnie sie pojedynczy sygnat dZwiekowy potwierdzajgcy
aktywacje.

- Przy kolejnych regulacjach czasu, jesli przyrost czasu bedzie mniejszy niz 5 sekund, nie
bedzie stychac¢ zadnego sygnatu dzwiekowego. Jezeli przyrost czasu jest wiekszy niz 5
sekund, przy kazdej zmianie bedzie emitowany pojedynczy sygnat dzwiekowy.

- Stan czuwania: Kuchenka mikrofalowa automatycznie przechodzi w stan czuwania po
zakorczeniu cyklu gotowania.

- Jesli podczas gotowania drzwiczki zostang otwarte, kuchenka mikrofalowa powréci do
trybu czuwania.

Przewodnik po zalecanych godzinach

W ponizszej tabeli podano orientacyjny czas podgrzewania lub gotowania niektérych
popularnych potraw w kuchence mikrofalowej. Czas podany w tabeli moze sie r6zni¢ w
zaleznoSci od iloSci, poczatkowej temperatury zywnosci oraz mocy mikrofaléwki. Zaleca sie
monitorowanie procesu i dokonywanie niezbednych korekt.

lkona Sugerowany Opis
czas
\WPopcorn 2 minuty Idealny program do przygotowywania popcornu

w woreczkach nadajgcych sie do kuchenki
mikrofalowej. Aby uzyskac najlepsze rezultaty,
postepuj zgodnie z instrukcjg na opakowaniu.

= Kawa 1:00 - 2.00 Zalecany czas podgrzania filizanki kawy lub
minuta herbaty. Dostosuj czas do ilosci ptynu i pozadanej
temperatury.
Ser 30 sek. Funkcja umozliwiajgca roztapianie sera w

potrawach takich jak nachos czy kanapki. Uzywaj
pojemnikéw nadajgcych sie do uzytku w kuchence
mikrofalowej.

T Chleb 15 sek. Szybkie podgrzewanie pieczywa i wypiekow.
Zaleca sie owingc go wilgotng serwetky, aby
zapobiec wyschnieciu.

& Hot Dog 45 sek. Mozliwos$¢ podgrzania hot doga pies . Mozna
umiesci¢ go wewnatrz chleba i razem podgrzac.
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£ Hamburger 1:30 - 2:30 Podgrzewa wstepnie ugotowane lub odgrzane

minut hamburgery . Upewnij sie, ze temperatura

wewnetrzna jest bezpieczna.

Dodatkowe wskazdwki

- Dostosuj czas do ilosci jedzenia i mocy mikrofaléweki.

- Zawsze uzywaj pojemnikdéw nadajgcych sie do uzytku w kuchence mikrofalowej.

- Mieszaj i obracaj potrawe, aby podgrzac jg réwnomiernie.

- Po podgrzaniu potrawy odczekaj kilka sekund, gdyz temperatura moze nadal wzrasta¢ po
wyijeciu jej z kuchenki mikrofalowe;j.

Pojemniki nadajace sie do uzycia w kuchence mikrofalowej

Uzywaj wytgcznie pojemnikéw nadajgcych sie do stosowania w kuchence mikrofalowe;.
Zazwyczaj sg to materiaty odporne na ciepto, takie jak ceramika, szkto lub plastik. Nigdy

nie uzywaj metalowych pojemnikdéw, poniewaz moga iskrzy¢. Jesli nie masz pewnosci, czy
pojemnik nadaje sie do gotowania w kuchence mikrofalowej, zapoznaj sie z ponizszg tabela.

Mozna uzywad
w kuchence Obserwacje
mikrofalowej

Materiat
miska

Nigdy nie uzywaj ceramiki zdobionej
elementami metalowymi lub szkliwionej.
Ceramika odporna na Tak Zaleca sie stosowanie pojemnikéw

ciepto ceramicznych, szklanych, zaroodpornych lub
plastikowych, ktére wytrzymujg temperatury
powyzej 120 °C.

Plastik odporny na Tak Unikaj uzywania tego typu pojemnikéw
ciepto podczas dtugiego gotowania.
Szkto zaroodporne Tak
Nie nalezy uzywac go do gotowania miesa,
Folia plastikowa Tak gdyz zbyt wysoka temperatura moze
uszkodzi¢ plastik.
Stojak NIE
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Nie wktadaj metalowych pojemnikéw do
kuchenki mikrofalowej. Metale utrudniajg
przenikanie mikrofal.

Pojemnik metalowy NIE

S3 to materiaty mato odporne na ciepto.
NIE Dlatego nie nadaje sie do gotowania w
wysokich temperaturach.

Pojemnik
lakierowany

S3 to materiaty mato odporne na ciepto.
Dlatego nie nadajg sie do gotowania w
wysokich temperaturach.

Bambus czy papier NIE

Porady

Umieszczanie jedzenia

Najgrubsze czesci potrawy, ktéra chcesz przyrzadzi¢, umiesé na zewnatrz podstawy
naczynia, a najciensze do Srodka. Upewnij sie, ze jedzenie jest rownomiernie roztozone, tzn.
ze nie znajduje sie zbyt blisko siebie lub posklejane.

Dostosuj czas gotowania
Wybierz ustawienie krétkiego czasu gotowania i po zakonczeniu gotowania wydtuz go, jesli
to konieczne. Jesli przegrzejesz jedzenie, moze sie ono przypalic¢ i wydziela¢ dym.

Réwnomierne gotowanie potraw

Jesli przyrzadzasz kurczaka, burgery lub steki, przewrd¢ je w potowie gotowania.
Niektére produkty spozywcze nalezy wymieszac (od zewnatrz do wewnatrz) raz lub dwa
razy w trakcie gotowania.

Nie wyjmuj jedzenia z kuchenki mikrofalowej bezposrednio po ugotowaniu.
Po zakonczeniu gotowania nie wyjmuj jedzenia od razu z kuchenki mikrofalowej. W ten
sposob beda one catkowicie upieczone i stopniowo stygna.

Wiedza, czy jedzenie zostato prawidtowo ugotowane

Kolor i twardos¢ jedzenia pomagajg ocenic, czy zostato ono prawidtowo ugotowane. Ponizsze
przypadki Swiadczg o dobrym gotowaniu:

- Kiedy para wydobywa sie réwnomiernie z jedzenia, a nie tylko z krawedzi

- Kiedy kawatki drobiu mozna przesuwac i nie sg sztywne

- Kiedy na kawatkach miesa lub drobiu nie ma sladu krwi

- Kiedy kawatki ryby stang sie nieprzezroczyste i bedzie mozna je pokroi¢ widelcem
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Uzyj patelni do brazowienia
Jesli uzywasz specjalnego pojemnika do zrumienienia lub pojemnika samonagrzewajgcego
sie, zawsze umieszczaj pod spodem materiat izolujgcy ciepto (np. porcelanowy talerz).

Folia plastikowa bezpieczna do uzycia w kuchence mikrofalowej
Podczas przygotowywania potraw o duzej zawartosci ttuszczu nie dopuszczaj do kontaktu
folii z zywnoscig, aby zapobiec jej rozpuszczeniu.

Pojemnik plastikowy nadajacy sie do uzytku w kuchence mikrofalowej

Niektdre plastikowe pojemniki nadajgce sie do uzywania w kuchence mikrofalowej mogg nie
nadawac sie do gotowania potraw o wysokiej zawartosci ttuszczu lub cukru. Ponadto nalezy
zawsze upewnic sie, ze nie przekroczysz czasu podgrzewania okreSlonego w instrukcji
obstugi pojemnika.

4, CZYSZCZENIE | KONSERWACIA
Ostrzezenie: Produkt i resztki jedzenia nalezy okresowo czyscic.

a. Przed przystgpieniem do czyszczenia urzadzenia nalezy odtgczy¢ przewdd zasilajgcy od
gniazdka. Podczas czyszczenia nie zanurzaj urzgdzenia w wodzie ani innym ptynie.
b. Jezelinie czyscisz swojej kuchenki mikrofalowej regularnie, jej zywotnos¢ ulegnie
skréceniu.
c. Do czyszczenia kuchenki mikrofalowej nie nalezy uzywac srodkéw czyszczacych o
wtasciwosciach sciernych ani szorstkich gabek.
d. Nie nalezy zdejmowac ptytki mikowej.
Jesli zauwazysz, ze z kuchenki mikrofalowej wydobywa sie nieprzyjemny zapach,
wyprébuj jedng z trzech ponizszych metod czyszczenia:
1)  Umiesc kilka plasterkéw cytryny w kubku i podgrzewaj na wysokiej temperaturze
przez 2-3 minuty.
2) Zaparzfilizanke czerwonej herbaty i podgrzej jg na duzej mocy.
3) Dodaj skérke pomaranczowsg i podgrzewaj na wysokim ogniu przez 1 minute.
f. Gdy nie uzywasz kuchenki mikrofalowej, przechowuj jg w suchym i dobrze
wentylowanym miejscu.

Po zakonczeniu korzystania z kuchenki mikrofalowej przetrzyj wilgotna Sciereczka
wszystkie powierzchnie wewnetrzne, ktére miaty kontakt z jedzeniem, aby usung¢ wszelkie
pozostatosci, a nastepnie doktadnie je osusz. Nagromadzony ttuszcz moze sie przegrzac i
zapalic.
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Czyszczenie okienka inspekcyjnego, wewnetrznego panelu drzwi i frontu piekarnika.

Aby zapewni¢ optymalng prace urzgdzenia i wysoki poziom bezpieczeristwa, wewnetrzny
panel drzwi i przednia czes¢ piekarnika powinny by¢ wolne od resztek jedzenia i ttuszczu.
Wyczys€ te czesci tagodnym detergentem, wyptucz i osusz. Nigdy nie uzywaj proszkéw
Sciernych ani szorstkich ggbek.

Czyszczenie panelu sterowania i czesci plastikowych.

Nie nalezy stosowac detergentéw ani Srodkéw alkalicznych w sprayu na panel sterowania i
czesci plastikowe, gdyz moze to spowodowac ich uszkodzenie.

Do czyszczenia tych czesci nalezy uzywac suchej (nie mokrej) szmatki.

Czyszczenie wnetrza piekarnika.

Po kazdym uzyciu nalezy jak najszybciej zetrze¢ wszelkie rozlane ptyny, plamy oleju i resztki
jedzenia. Jezeli piekarnik jest uzywany, gdy jest brudny, jego wydajnos¢ spada, a na jego
powierzchni gromadzi sie brud, ktéry moze by¢ przyczyng powstawania nieprzyjemnych
zapachow.

Przetrzyj wnetrze szmatka zwilzong cieptg woda z dodatkiem tagodnego detergentu, a
nastepnie usuri mydto wilgotng szmatka.

UWAGA: Do czyszczenia plastikowych lub malowanych czesci kuchenki mikrofalowej nie
nalezy uzywac wybielaczy, rozciericzalnikdw ani innych silnych srodkéw chemicznych, gdyz
moze to spowodowac ich uszkodzenie, odksztatcenie lub odbarwienie.

5. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Ponizej znajdziesz przewodnik pomagajgcy w identyfikowaniu i rozwigzywaniu typowych
probleméw, ktére moga wystagpi¢ podczas korzystania z kuchenki mikrofalowej. Niektére
zachowania moga by¢ normalne i nie wymagac naprawy, inne natomiast mogg wskazywac
na usterke, ktérg nalezy rozwigzac.

Normalna praca

Sytuacja Wyjasnienie
Zaktécenia w odbiorze W czasie korzystania z kuchenki mikrofalowej sygnat radiowy
telewizji lub radia i telewizyjny moze by¢ zaktécany. Podobne zaktécenia

powodujg inne mate urzgdzenia, takie jak odkurzacze,
miksery czy wentylatory elektryczne. To jest normalne
zachowanie.
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Swiatto mikrofalowe
przyciemnione

Podczas gotowania przy niskiej mocy Swiatto mikrofaléwki
moze by¢ przyciemnione. To jest normalne.

Nagromadzenie sie pary
wodnej na drzwiach

lub wydostawanie sie
gorgcego powietrza przez
otwory wentylacyjne

Podczas gotowania z potrawy moze wydobywac sie
para. Wiekszos¢ pary wodnej wydostaje sie przez otwory
wentylacyjne, ale niewielka jej ilos¢ moze skropli¢ sie na
zimnych powierzchniach, np. na drzwiczkach kuchenki
mikrofalowej. To normalne.

Przypadkowy zapton bez
jedzenia w Srodku

Nie nalezy uzywac kuchenki mikrofalowej, jesli w srodku nie
ma jedzenia, gdyz moze to by¢ niebezpieczne.

Rozwigzywanie probleméw

Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

Mikrofaléwka sie
nie wtacza.

Przewdd zasilajgcy nie jest
prawidtowo podtgczony.

Odtgcz i podtacz ponownie po 10
sekundach.

Bezpiecznik jest przepalony
lub wytgcznik obwodu
zadziatat.

Wymien bezpiecznik lub zresetuj
wytgcznik obwodu. Skontaktuj
sie z oficjalnym dziatem pomocy
technicznej Cecotec.

Problem z gniazdkiem
elektrycznym.

Sprawdz gniazdko, podtgczajac do
niego inne urzadzenie elektryczne.

Mikrofaléwka nie
grzeje.

Drzwi nie sg prawidtowo
zamkniete.

Sprawdz, czy drzwi sg dobrze
zamkniete.

Mikrofaléwka
wydaje
nietypowe
dzwieki.

Uzywane sg naczynia
nienadajgce sie do kuchenki
mikrofalowej.

Uzywaj wytgcznie pojemnikéw
nadajgcych sie do uzytku w kuchence
mikrofalowej.

Wewnetrzne czesci
kuchenki mikrofalowej sa
brudne lub mokre.

Przed uzyciem wyczysé wnetrze i
upewnij sie, ze jest suche.

Ekran nie dziata
lub wyswietla
btad.

Awarie zasilania lub
wahania napiecia.

Odtgcz kuchenke mikrofalowa od
zasilania, odczekaj kilka minuti
podtacz jg ponownie.
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Mikrofaléwka
podgrzewa
nieréwnomiernie.

Wybrano nieprawidtowa
moc.

Dostosuj moc gotowania do potrzeb
potrawy

Zywnoé¢é nie zostata
prawidtowo umieszczona
na podstawie kuchenki
mikrofalowej.

Rozt6z jedzenie réwnomiernie w
pojemniku nadajgcym sie do uzycia w
kuchence mikrofalowej.

Wewnatrz
mikrofaléwki
widac iskry lub
btyski.

Stosowanie pojemnikéw
metalowych lub pojemnikéw
z metalowymi elementami.

Nie nalezy uzywac w kuchence
mikrofalowej naczyn metalowych,
folii aluminiowej ani naczyn z
metalowymi krawedziami.

Wewnatrz kuchenki
mikrofalowej gromadzg
sie resztki jedzenia lub
nagromadzony ttuszcz.

Doktadnie wyczys¢ wnetrze
kuchenki mikrofalowej, aby zapobiec
powstawaniu tuku elektrycznego.

6. PRAWA AUTORSKIE

Prawa wtasnosci intelektualnej do tekstéw zawartych w tym podreczniku nalezg do CECOTEC
INNOVACIONES, SL. Wszelkie prawa zastrzezone. Tres¢ niniejszej publikacji nie moze by¢

w catosci ani w czesci powielana, przechowywana w systemie wyszukiwania, przesytana

ani rozpowszechniana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny, fotokopiowanie,
nagrywanie lub podobny) bez uprzedniej zgody CECOTEC INNOVACIONES, SL

7. UPROSZCZONA DEKLARACJA ZGODNOSCI UE

Cecotec Innovaciones niniejszym o$wiadcza, ze niniejszy produkt jest zgodny
z zasadniczymi wymaganiami oraz innymi stosownymi postanowieniami
przepiséw obowigzujgcych w Unii Europejskiej. Produkt ten zostat
zaprojektowany, wyprodukowany i przetestowany tak, aby spetniat wymagane

standardy bezpieczeristwa i jakosci. Petny tekst Deklaracji zgodnosSci UE mozna znalez¢ pod
nastepujgcym adresem internetowym: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-

conformity
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1. DiLY AKOMPONENTY

Obrazek 1

ovladaci panel
Zobrazovaci okno
Dvere

Systém zamykani dveri
Vnitfni dutina

mooOw>

POZNAMKA:
Grafika v tomto ndvodu je schematickym znézornénim a nemusi se presné shodovat s
vyobrazenim na vyrobku.

2. PRED POUZITIM

- Tento spotfebic je dodavan v obalu, ktery jej chrani béhem prepravy. Vyjméte spotrebic z
krabice a odstrarite veskery obalovy materidl. Origindlni krabici a dalSi obalové polozky
mdzete uschovat na bezpecném misté, abyste zabranili poskozeni zafizeni v pfipadé
potfeby prepravy v budoucnu. Pokud chcete plivodni obal zlikvidovat, nezapomerite
vsechny polozky Fadné recyklovat.

- Ujistéte se, Ze vSechny dily a soucasti jsou zahrnuty a v dobrém stavu. Pokud néktery
z nich chybi nebo neni v dobrém stavu, ockamzité kontaktujte oficialni sluzbu technické
podpory spolec¢nosti Cecotec .

- Neodstranujte sériové cislo z produktu, aby bylo mozné vase zarizeni spravné dohledat v
pfipadé, Ze budete potfebovat pomoc.

Obsah krabice
- Mikrovlnna trouba
- Tento navod k pouziti

3. PROVOZ

ZaFizeni

- Umistéte produkt na rovné, stabilni a suché misto, mimo dosah jakychkoli korozivnich
materiald, tepla nebo vlhkosti, jako je voda nebo hofaky.

- Vyrobek musi byt umistén v minimalni vzdalenosti 5 metrd od televize, radia nebo antény.

- Aby nedoslo k Urazu elektrickym proudem, musi byt mikrovlnna trouba instalovana tak,
aby byla zastrcka pristupna a zajistila U¢inné uzemnéni v pripadé Uniku proudu.

- Aby mikrovlnna trouba fungovala, musi byt zavrena.
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- Neumistujte mikrovlnnou troubu do skFiné. Neni urceno k zapusténi.

Upozornént:

- Aby byla zajiSténa spravna funkce zafizeni, musi mit kolem sebe dobré vétrani. Ponechte
30 cm prostoru nad zafizenim, 10 cm vzadu a 10 cm po stranach. Obr. 2

- Nezakryvejte ani neblokujte Zadné otvory na spotfebici.

- Nohy nerozebirejte.

Navod k pouziti

1. Uprava vafeni
1) V pohotovostnim rezimu otocte ovladacem a nastavte pozadovanou dobu vareni.
Poznamka: Casovat lze nastavit od 0:15 do 6:00.

2) Po nastaveni ¢asu za¢ne mikrovlnnd trouba okamzité varit na plny vykon.
Poznédmka: Tento model pracuje na jedné pevné Urovni vykonu.

3) Kdyz je cyklus vareni dokoncen, mikrovlnna trouba vyda pét akustickych pipnuti na
znameni, ze je dokoncen, a automaticky se vrati do pohotovostniho rezimu.

Dalezité poznamky:

a. PrerusSeni dvifek: Pokud béhem provozu otevrete dvifka mikrovlnné trouby, displej zhasne
a Casovac se pozastavi. V tomto pfipadé nezazni pipnuti. Chcete-Lli obnovit vareni, zaviete
dvitka a restartujte dobu vareni.

b. Nastaveni ¢asu béhem vareni: Zbyvajici ¢as vafeni mizete upravit kdykoli béhem cyklu
pouhym otocenim ovladace.

c. Okamzité zastaveni: Chcete-Lli mikrovlnnou troubu kdykoli zastavit, otocte voli¢em
do polohy ,0" Mikrovlnna trouba pfestane fungovat a pétkrat pipne, nez se vrati do
pohotovostniho rezimu.

d. Casovy pfirtistek: Kazdy pririistek na ¢iselniku predstavuje 15sekundové nastaveni doby
vareni.

e. Upozornéni na konec vareni: Na konci cyklu vafeni mikrovlnna trouba pétkrat pipne, aby
vam slySitelné pripomnéla, Ze je proces dokoncen.

Provozni specifikace:

- Kdyz poprvé otocite ovladdacim knoflikem poté, co mikrovlnna trouba vstoupi do rezimu
Uspory energie, ozve se jediné pipnuti, které potvrdi aktivaci.

- PFinéaslednych Gpravach ¢asu, pokud je ¢asovy prirlistek mensinez 5 sekund, neuslysite
zadné pipnuti. Pokud je Casovy prirlistek vétsi nez 5 sekund, ozve se pri kazdém nastaveni
jediné pipnuti.
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- Pohotovostni stav: Po dokonceni varného cyklu se mikrovlnna trouba automaticky prepne

do pohotovostniho stavu.
- Pokud béhem vareni otevrete dvirka, mikrovlnna trouba se také vrati do pohotovostniho

rezimu.

Priivodce doporué¢enymi €asy
Nésledujici tabulka uvadi referencni asy pro ohrev nebo vareni nékterych béznych potravin
v mikrovlnné troubé. Tyto ¢asy se mohou liSit v zavislosti na mnozstvi, pocatecni teploté

pokrmu a vykonu mikrovlnné trouby. Doporucuje se sledovat proces a podle potreby upravit.
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Nadoby vhodné do mikrovlnné trouby

Pouzivejte pouze nadoby, které jsou vhodné pro pouziti v mikrovlnné troubé. Obecné plati, ze
tepelné odolné jsou keramické, sklenéné nebo plastové. Nikdy nepouzivejte kovové nadoby,
protoZe mohou létat jiskry. Pokud si nejste jisti, zda je nddoba vhodna pro mikrovlnné varent,
podivejte se prosim na nize uvedenou tabulku.

Material z

) Mikrovlnna trouba | Pozorovani
miska

Nikdy nepouzivejte keramiku zdobenou
kovovymi prvky nebo glazovanou. Doporucuje
Jo se pouzivat keramické, tepelné odolné
sklenéné nebo plastové nadoby, které vydrzi
teploty nad 120 °C..

Tepelné odolna
keramika

Nepouzivejte tento typ nddoby pro dlouhé

Tepelné odolny plast | J
epetne odomny piast | -0 doby varen.

Tepelné odolné sklo Jo

Nemélo by se pouzivat k vareni masa, protoze

lkona Doporuceny Popis
cas

\l  Popcorn 2:00 min Idedlni program pro pfipravu popcornu v saccich
vhodnych do mikrovinné trouby. NejlepSich
vysledkd dosdhnete podle pokynd k baleni.

= Kava 1:00 - 2200 min | Doporuceny ¢as na ohréati Salku kavy nebo
Caje. Nastavte €as podle mnozstvi tekutiny a
pozadované teploty.

Syr 30 sec Funkce pro taveni syra na pokrmech, jako jsou
nachos nebo sendvice. Pouzivejte nadoby vhodné
do mikrovlnné trouby.

T Chléb 15 sec Rychle ohfeje chléb nebo pecivo. Doporucuje se
zabalit do vlhkého ubrousku, aby nevysychalo.

& HotDog 45 sec Moznost ohrat parek v rohliku pes . Mdzete jej
vlozit do chleba, aby se spolecné ohrival.

£ Hamburger 1:30 - 2:30 min | Predehrejte hamburgery varené nebo ohrivané .

Ujistéte se, ze dosdhne bezpecné vnitini teploty.

Dalsi tipy

- Nastavte ¢as podle mnozstvi jidla a vykonu vasi mikrovlnné trouby.

- Vzdy pouzivejte nadoby vhodné do mikrovlnné trouby.

- Podle potfeby jidlo zamichejte nebo otocte, aby se rovnomeérné ohfivalo.

- Po ohFéti nechte jidlo nékolik sekund stat, protoze po vyjmuti z mikrovlnné trouby méze
teplota dale stoupat.
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Plastova féli J
astovatoue © nadmeérné teplo by mohlo poskodit plast.
Nosi¢ Zadny
. Nevkladejte k 5 né ikrovlnné
Kovova nadoba Zadny evkladejte kovové navd.o,by do.n'jl ,rov. nné
trouby. Kovy znesnadnuji pronikani mikrovln.
Jsou to materialy, které nejsou pFilis odolné
Lakovana nadoba Zadny vci teplu. Proto neni vhodny pro vareni pfi

vysokych teplotach.

Jsou to materidly, které nejsou pfilis odolné
vUci teplu. Proto nejsou vhodné pro vareni pfi
vysokych teplotach.

Bambus nebo papir | Zadny
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Tipy

Umisténi jidla

Umistéte nejtlustsi ¢asti jidla, které chcete varit, smérem k vnéjsi strané zakladny a nejtenci
¢asti smérem dovnitf. Ujistéte se, Ze je jidlo rovnomeérné rozlozené, to znamena, ze Zadné
jidlo neni pfilis blizko u sebe nebo slepené.

Upravte dobu vareni
Zvolte nastaveni kratké doby a po dokonceni vareni pfidejte v pripadé potreby dalSi minuty.
Pokud jidlo prehrejete, mize se spalit a uvolfiovat koufr.

Jidlo varte rovnomérné

Pokud vafite kufe, hamburgery nebo steaky, obratte je v poloviné procesu varent.
Nékteré potraviny je tfeba béhem procesu vafeni jednou nebo dvakrat promichat (zventi
dovnitF).

Nevyjimejte jidlo z mikrovlnné trouby ihned po uvareni.
Po uplynuti doby vareni nevyjimejte jidlo ihned z mikrovlnné trouby. Timto zplisobem zcela
dokonci vareni a postupné vychladnou.

Védét, zda bylo jidlo spravné uvarFeno

Barva a tvrdost jidla pomahaji urcit, zda je spravné uvareno. Nasledujici pfipady ukazuji na
dobré vareni:

- Kdyz para vychazi rovnomérné z jidla, nejen z okrajd

- Kdyz se kusy driibeZe mohou pohybovat a nejsou tuhé

- Kdyz na kouscich masa nebo driibeZe neni ani stopa po krvi

- Kdyz jsou kousky ryby neprlihledné a lze je nakrdjet vidlickou

Pouzijte zapékaci panev
PFi pouziti specialni nddoby na hnédnuti nebo samoohfivaci nddoby vzdy pod ni umistéte
tepelny izolator (napf.

Plastova félie vhodna do mikrovlnné trouby
PFi vareni potravin s vysokym obsahem tuku nedovolte, aby se plastovy obal dostal do
kontaktu s potravinami, aby se nerozpustily.

Plastova nadoba vhodna do mikrovinné trouby

Nékteré plastové nddoby vhodné do mikrovlnné trouby nemusi byt vhodné pro vareni
potravin s vysokym obsahem tuku nebo cukru. Kromé toho byste se méli vzdy ujistit, ze
neprekrocite dobu predehfivani uvedenou v ndvodu k pouziti nddoby.
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4. CISTENi A UDRZBA
Upozornéni: Vyrobek i zbytky jidla je tfeba pravidelné Cistit.

a. Pred ¢isténim spotrebice odpojte napajeci kabel ze zasuvky. Pfi ¢iSténi jej neponorfujte do
vody ani jiné kapaliny.
Pokud nebudete mikrovlnnou troubu pravidelné cistit, bude to mit vliv na jeji Zivotnost.
K ¢isténi mikrovlnné trouby nepouzivejte abrazivni Cistici prostifedky nebo draténky.
Neodstranujte slidovou desku.
Pokud si vS§imnete neprijemného z&pachu vychéazejiciho z mikrovlnné trouby, vyzkousejte
jednu ze tfi nize uvedenych metod cistént:
1)  VloZte nékolik platkd citronu do hrnku a poté zahfivejte na vysokou teplotu po dobu
2-3 minut.
2) Umistéte Salek cerveného Caje a zahtejte jej na vysoky vykon.
3)  Pridejte trochu pomerancové kdry a zahfivejte na vysokou teplotu po dobu 1
minuty.
f. Pokud mikrovlnnou troubu nepouzivate, skladujte ji na suchém, dobfe vétraném misté.

™ o 0 o

Kdyz skoncite s pouzivanim mikrovlnné trouby, otfete vnitini povrchy, které pfisly do styku s
potravinami, vihkym hadrikem, abyste odstranili veSkeré zbytky, a poté je diikladné osuste.
Nahromadény tuk se mdze prehrat a vznitit.

Cigténi priizoru, vnitiniho panelu dvitek a predni ¢asti trouby.

Pro optimalni vykon a zachovani vysoké Urovné bezpecnosti by vnitfni panel dvifek a predni
Cast trouby mély byt udrZzovany bez usazenin jidla nebo mastnoty. Vycistéte tyto ¢asti
jemnym Cisticim prostfedkem, oplachnéte a osuste. Nikdy nepouzivejte abrazivni prasky nebo
draténky.

Cigténi ovladaciho panelu a plastovych dildl.

Na ovladaci panel a plastové casti neaplikujte Cistici prostfedky nebo alkalické spreje, protoze
by je mohly poskodit.

K €igténi téchto tasti pouZivejte suchy hadFik (ne mokry).

Cigténi vnitFku trouby.

Po kazdém pouziti se ujistéte, Ze jste co nejdrive uklidili rozlité tekutiny, potfisnény olej a
zbytky jidla. Pokud se trouba pouzivéa ve znecisténé podobé, jeji Gicinnost klesa a na povrchu
trouby se usazuji necistoty, které mohou zplisobovat neprijemny zapach.

Otrete vnitfek hadfikem navlhcenym v teplé vodé s jemnym Cisticim prostfedkem
rozpusténym v ni a poté odstrante mydlo vlihkym hadfikem.
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UPOZORNENI: K ¢igténf plastovych nebo lakovanych ¢asti mikrovlnné trouby nepouzivejte
bélidla, Fedidla ani jiné agresivni chemikalie, protoZe to mdze zplsobit poskozeni, deformaci

nebo zménu barvy.

5. RESENIi PROBLEMU

Nize je uveden pravodce pro identifikaci a feSeni béznych problémd, které mohou nastat
pfi pouzivani mikrovlnné trouby. Néktera chovani mohou byt normalni a nevyzaduji opravu,
zatimco jind mohou naznacovat chybu, kterou je tfeba resit.

Normalni provoz

Situace

Vysvétleni

Ruseni pfijmu TV nebo
rédia

PFi pouzivani mikrovlnné trouby mdze byt ovlivnén
rozhlasovy a televizni signal. Je to podobné jako rusent
zpUsobené jinymi malymi spotrebici, jako jsou vysavace,
mixéry nebo elektrické ventilatory. Je to normalni chovani.

Mikrovlnné svétlo
ztlumené

Béhem vareni s nizkym vykonem maze svétlo mikrovlnné
trouby ztmavnout. To je normalni.

Na dvirkach se hromadi
péara nebo horky vzduch
unika vétracimi otvory

B&hem vareni mlze z jidla unikat para. VétSina péry je
vytlacena ventilacnimi otvory, ale malé mnozstvi mize
kondenzovat na chladnych povrsich, jako jsou dvitka
mikrovlnné trouby. To je normalni.

Nahodné zapéleni bez
jidla uvnitr

Mikrovlnna trouba by neméla byt provozovana bez jidla
uvnitf, protoze to mlZe byt nebezpecné.
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Problém

Mozna pricina

Regeni

Mikrovlnna
trouba se
nezapne.

Napajeci kabel neni spravné
pripojen.

Po 10 sekundach odpojte a znovu
pripojte.

Pojistka je spalena nebo
vypadljistic.

Vymeénte pojistku nebo resetujte jistic,
kontaktujte oficidlni sluzbu technické
podpory Cecotec .

Problém se zasuvkou.

Otestujte zasuvku jinym elektrickym
spotrebicem.

Mikrovlnna
trouba neohfiva.

Dvefe nejsou spravné
zaviené.

Ujistéte se, Zze jsou dvitka spravné
zavrena.

Mikrovlnka
vydava neobvyklé
zvuky.

Pouzivéa se nadobi
neschopné mikrovlnné
trouby.

Pouzivejte pouze nadoby vhodné do
mikrovlnné trouby.

Vnitrni ¢asti mikrovinné
trouby jsou Spinavé nebo
mokré.

PFed pouzitim vycCistéte vnitfek a
ujistéte se, ze je suchy.

Obrazovka
nefunguje nebo
se zobrazuje
chyba.

Vypadek napajeni nebo
kolisani napéti.

Odpojte mikrovlnnou troubu, pockejte
nékolik minut a znovu ji zapojte.

Mikrovlnna
trouba se zahfiva
nerovnomerné.

Nespravné zvoleny vykon.

Upravte vykon vareni podle potreb
pokrmu

Jidlo neni sprédvné umisténo
na zakladnu mikrovlnné
trouby.

Potraviny rozdélte rovnomérné do
nadoby vhodné do mikrovlnné trouby.

UvnitF mikrovinné
trouby jsou

vidét jiskry nebo
zdablesky.

Pouziti kovovych nadob
nebo nadob s kovovymi
detaily.

V mikrovlnné troubé nepouzivejte
kov, hlinikovou félii nebo néddobi' s
kovovymi okraji.

Uvnitf mikrovlnné trouby
jsou zbytky jidla nebo
nahromadeény tuk.

Dikladné vycistéte vnitfek mikrovinné
trouby, aby nedoslo k elektrickému
oblouku.

FLATPRO 2500 85



N
7,13

ESTINA

6. COPYRIGHT

Prava duSevniho vlastnictvi k textdim v této prirucce nalezi spole¢nosti CECOTEC
INNOVACIONES, SL. VSechna prava vyhrazena. Obsah této publikace nesmi byt jako celek
ani z&asti reprodukovan, ukladéan do vyhledavaciho systému, pfendsen nebo distribuovan
zadnymi prostfedky (elektronicky, mechanicky, kopirovanim, nahravanim nebo podobnym
zplsobem) bez pfedchoziho souhlasu CECOTEC INNOVACIONES, SL.

7.ZJEDNODUSENE EU PROHLASENI O SHODE

Cecotec Innovaciones timto prohlasuje, Ze tento vyrobek vyhovuje zékladnim
pozadavkim a dalSim pFislusnym ustanovenim predpisl platnych v Evropské
unii. Tento produkt byl navrzen, vyroben a testovan tak, aby splrioval

poZadované normy bezpe¢nosti a kvality. Uplné znénf EU prohlagenf o shodé

lze nalézt na nasledujici webové adrese: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-

conformity
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1. PARCALAR VE BILESENLER

Sekil 1

mooOw>

kontrol Paneli

Vitrin

Kapi

Kapi kilitleme sistemi
ic bosluk

NOT:
Bu kilavuzda yer alan grafikler sematik gosterimlerdir ve trlindeki grafiklerle tam olarak
uyusmayabilir.

2. KULLANMADAN ONCE

Bu cihaz, nakliye sirasinda koruma saglayacak sekilde tasarlanmis bir ambalajla gelir.
Cihazi kutusundan cikartin ve tim ambalaj malzemelerini cikarin. Cihazinizi ileride
tasimak zorunda kalmaniz durumunda hasar gérmesini 6nlemek icin orijinal kutusunu ve
diger ambalaj malzemelerini glivenli bir yerde saklayabilirsiniz. Orijinal ambalaji atmak
istiyorsaniz, tim Urlnleri uygun sekilde geri dontstirdiginizden emin olun.

Tum parca ve bilesenlerin dahil oldugundan ve iyi durumda oldugundan emin olun.
Bunlardan herhangi biri eksikse veya iyi durumda degilse, derhal Cecotec'in Resmi Teknik
Destek Servisi ile iletisime gecin .

Yardima ihtiyac duymaniz halinde ekipmaninizin dogru bir sekilde izlenebilmesi icin seri
numarasini Urtin lzerinden cikarmayiniz.

Kutu icerigi

Mikrodalga
Bu kullanim kilavuzu

3. OPERASYON

Tesis

Uriinii, su veya yakici gibi asindirici maddelerden, 1sidan veya nemden uzakta, diiz, sabit
ve kuru bir yere yerlestirin.

Uriin televizyon, radyo veya antenden en az 5 metre uzakta olmalidir.

Elektrik carpmasini 6nlemek icin mikrodalga firinin fisi erisilebilir olacak sekilde monte
edilmeli ve elektrik kacag durumunda etkili topraklama saglanmalidir.

Mikrodalga firinin calisabilmesi icin kapaginin kapali olmasi gerekir.

Mikrodalgayi dolap icerisine koymayin. Gdmme olarak tasarlanmamistir.
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Uyarilar:

- (Cihazin duzglin calisabilmesi icin cevresinde iyi bir havalandirma olmasi gerekir. Cihazin
lsttinde 30 cm, arkasinda 10 cm ve yanlarinda 10 cm bosluk birakin. Sekil 2

- Cihazin Gzerindeki hicbir aciklig kapatmayin veya engellemeyin.

- Bacaklari s6kmeyin.

Kullanim talimatlari

1. Pisirme ayani
1) Bekleme modundan, istediginiz pisirme siiresini ayarlamak icin kadrani cevirin.
Not: Zamanlayici 0:15 ile 6:00 arasinda ayarlanabilir.

2) Zaman ayarlandiktan sonra mikrodalga firininiz hemen tam glicte pisirmeye
baslayacaktir.
Not: Bu model tek bir sabit glic seviyesinde calisir.

3) Pisirme déngusi tamamlandiginda mikrodalga firin bes kez bip sesi cikararak bittigini
bildirir ve otomatik olarak bekleme moduna déner.

Onemli Notlar:

a. Kapi Kesintisi: Mikrodalga firin calisirken kapagi acilirsa, ekran kapanacak ve zamanlayici
duraklayacaktir. Bu durumda sesli uyari sesi duyulmayacaktir. Pisirmeye devam etmek
icin kapagi kapatip pisirme siresini yeniden baslatin.

b. Pisirme sirasinda sureyi ayarlama: Pisirme donglsu sirasinda kalan pisirme stresini,
kadrani cevirerek istediginiz zaman ayarlayabilirsiniz.

c.  Aninda Durdurma: Mikrodalgayi istediginiz zaman durdurmak icin seciciyi “0" konumuna
getirin. Mikrodalga firin calismayi durduracak ve bekleme moduna dénmeden dnce bes
kez bip sesi cikaracaktir.

d.  Zaman Araligi: Kadrandaki her bir artis, pisirme siresinde 15 saniyelik bir zaman
ayarlamasini temsil eder.

e. Pisirme Sonu Uyarisi: Pisirme donglsuinln sonunda mikrodalga firin, islemin
tamamlandigini size sesli olarak hatirlatmak icin bes kez bip sesi cikarir.

Calisma Ozellikleri:

- Mikrodalga firininiz eneriji tasarrufu durumuna girdikten sonra kontrol kadranini ilk
cevirdiginizde, aktivasyonu onaylamak icin tek bir bip sesi duyulur.

- Daha sonraki zaman ayarlamalarinda, zaman araligi 5 saniyeden az ise bip sesi
duyulmaz. Eger zaman araligl 5 saniyeden fazla ise her ayarlamada tek bir bip sesi
duyulacaktir.

- Bekleme Durumu: Pisirme donglisti tamamlandiginda mikrodalga otomatik olarak
bekleme durumuna gecer.

gg | rLatPrRO 2500

TURKCE

Pisirme esnasinda kapagin acilmasi durumunda mikrodalga firininiz bekleme moduna
geri donecektir.

Onerilen zamanlara iliskin kilavuz

Asagidaki tabloda mikrodalgada bazi yaygin yiyeceklerin isitilmasi veya pisirilmesine iliskin
referans sureleri verilmektedir. Bu stireler yiyecegin miktarina, ilk sicakligina ve mikrodalganin
glictine gore degisiklik gdsterebilir. Stirecin takip edilmesi ve gerektiginde ayarlama yapilmasi
Onerilir.

Simge Onerilen Tanim
zaman

W Patlamis misir | 2:00 dk Mikrodalgaya uygun posetlerde patlamis misir
hazirlamak icin ideal program. En iyi sonuclar igin

paket Uzerindeki talimatlari izleyin.

= Kahve 1:00 - 2:00 dk Bir fincan kahve veya cayi isitmak icin dnerilen
sure. Sivi miktarina ve istenilen sicakliga gére
streyi ayarlayin.

Peynir 30 saniye Nachos veya sandvic gibi yemeklerin tizerine
peynir eritme fonksiyonu. Mikrodalgaya uygun
kaplar kullanin.

T Ekmek 15 saniye Ekmek veya borekleri hizli bir sekilde isitir.
Kurumasini dnlemek icin nemli bir peceteye
sarmaniz onerilir.

& Sosisli 45 saniye Sosisli sandvici Isitma secenegi kopek . Ekmegin

Sandvic icine koyup isitabilirsiniz.

£ Hamburger 1:30 - 2:30 dk Burgerleri 6nceden isitin pisirilmis veya tekrar
isititmis . ic sicakliginin glivenli bir degere
ulastigindan emin olun.

Ek ipuclar

Yiyecek miktarina ve mikrodalga firininizin gliciine gore stireyi ayarlayin.

Her zaman mikrodalgaya uygun kaplar kullanin.

Yiyeceklerin esit sekilde isinmasi icin gerektigi kadar karistirin veya cevirin.

Yiyecekleri isittiktan sonra birkac saniye bekletin, aksi takdirde mikrodalgadan cikardiktan
sonra sicaklik artmaya devam edebilir.
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Mikrodalgaya uygun kaplar

Sadece mikrodalgada kullanima uygun kaplar kullanin. Genellikle i1siya dayanikli seramik,
cam veya plastik olanlardir. Metal kaplari asla kullanmayin, kivilcim cikabilir. Bir kabin
mikrodalgada pisirmeye uygun olup olmadigindan emin degilseniz litfen asagidaki tabloya
bakin.

Malzemenin Mikrodalgada .
L Gozlemler

tas kullanilabilir
Metalik unsurlarla stislenmis veya sirlanmis

Isiya dayanikli Evet seramikleri asla kullanmayin. 120 °C tizeri

seramik sicakliklara dayanikli seramik, i1siya dayanikl
cam veya plastik kaplarin kullanilmasi dnerilir .

) Uzun sureli pisirmelerde bu tip kaplarin

| k k ’

siya dayanikliplastik | Evet kullanimindan kacginitmalidir.

Istya dayanikli cam Evet

Plastik film Evet Et pigirn.wvek icin kullamler]amalldlr, clinkti asir
1sI plastige zarar verebilir.

Raf HAYIR
Mik k k .M

Metal konteyner HAYIR | rodalgaya metﬂal aplar c?ylmaym etaller
mikrodalgalarin nlifuz etmesini zorlastirir.
Isiya karsi pek dayanikli olmayan

Lake kap HAYIR malzemelerdir. Bu nedenle yiksek isida
pisirmeye uygun degildir.
Istya karsi pek dayanikli olmayan

Bambu veya kagit HAYIR malzemelerdir. Bu nedenle ylksek isida
pisirmeye uygun degildirler.
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Yiyecek yerlestirme

Pisirmek istediginiz yiyecegin en kalin kisimlarini tabanin dis kismina, en ince kisimlarini ise ic
kismina yerlestirin. Yiyeceklerin esit sekilde dagildigindan, yani birbirine cok yakin veya yapisik
olmadigindan emin olun.

Pisirme siiresini ayarlayin
Kisa bir zaman ayari secin ve pisirme islemi tamamlandiktan sonra gerekirse daha fazla
dakika ekleyin. Yiyecekleri asiri isitirsaniz yanabilir ve duman cikabilir.

Yiyecekleri esit sekilde pisirin

Tavuk, hamburger veya biftek pisiriyorsaniz, pisirme isleminin ortasinda

onlari cevirin . Pisirme islemi sirasinda bazi yiyeceklerin bir veya iki kez (distan ice dogru)
karistirilmasi gerekir.

Yiyecekleri pisirdikten hemen sonra mikrodalgadan cikarmayin.
Pisirme siresi dolduktan sonra yemegi hemen mikrodalgadan cikarmayin. Bu sekilde hem
pismeleri tam olacak hem de yavas yavas soguyacaklardir.

Yiyeceklerin dogru sekilde pisirilip pisirilmedigini bilmek

Gidanin rengi ve sertligi, onun diizguin pisip pismedigini belirlemeye yardimci olur. Asagidaki
durumlar iyi pisirmeye isarettir:

- Buhar sadece kenarlardan degil, yiyeceklerden esit sekilde ciktiginda

- Kumes hayvanlari parcalari hareket ettirilebildiginde ve sert olmadiginda

- Etveya kiimes hayvani parcalarinda kan izi yoksa

- Balik parcalari opak hale geldiginde ve catalla kesilebildiginde

Kizartma tavasi kullanin
Ozel bir kizartma kabi veya kendi kendine isinan bir kap kullandiginizda, altina her zaman bir
1siyalitkani (6rnegin, porselen bir tabak) yerlestirin.

Mikrodalgaya uygun plastik film
Yag orani yluksek yiyecekleri pisirirken, strec filmin yiyeceklerle temas etmemesine dikkat
edin. Béylece yiyeceklerin erimesi dnlenir.

Mikrodalgaya uygun plastik kap

Mikrodalgaya uygun bazi plastik kaplar, yag veya seker orani ylksek yiyecekleri pisirmek icin
uygun olmayabilir. Ayrica, kabin kullanim kilavuzunda belirtilen 6n isitma slresini asmamaya
mutlaka dikkat etmelisiniz.
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4, TEMIZLIK VE BAKIM

Uyart: Urtiniin ve gida artiklarinin periyodik olarak temizlenmesi gerekmektedir.

a. Cihazinizi temizlemeden dnce elektrik kablosunu prizden cekin. Temizlerken kesinlikle
suya veya baska bir siviya batirmayin.

b. Mikrodalganizi dlizenli olarak temizlemezseniz kullanim ¢mri kisalir.

c. Mikrodalgay! temizlerken asindirici temizlik Grlinleri veya bulasik telleri kullanmayin.

d. Mika plakayi cikarmayin.

e. Mikrodalganizdan hos olmayan kokular geldigini fark ederseniz, asagidaki lic temizleme

yOdnteminden birini deneyin:
1)  Bir kupaya birkac dilim limon koyup yiiksek ateste 2-3 dakika isitin.
2)  Birfincan kirmizi cayr koyup ytksek ateste isitin.
3) Icine portakal kabuklarini ekleyip yiiksek ateste 1 dakika pisirin.
f. Mikrodalga firiinizi kullanmadiginiz zamanlarda kuru ve iyi havalandirilan bir alanda
saklayin.

Mikrodalgay kullanmayi bitirdiginizde, yiyecekle temas eden ic ylizeyleri nemli bir bezle
silerek kalintilari temizleyin, ardindan iyice kurulayin. Biriken yaglar asiri isinip alev alabilir.

Gorlntileme penceresinin, i¢ kapi panelinin ve firin 6ntinin temizlenmesi.

Eniyi performansi elde etmek ve yiksek diizeyde giivenlik saglamak icin firinin ic kapi

paneli ve 6n yuzu yiyecek veya yag birikintilerinden arindirilmalidir. Bu parcalari yumusak bir
deterjanla temizleyin, durulayin ve kurulayin. Asindirici tozlar veya bulasik telleri kesinlikle
kullanmayin.

Kontrol paneli ve plastik aksamlarin temizligi.

Kontrol paneline ve plastik parcalara deterjan veya alkali sprey sivilari uygulamayin, aksi
takdirde zarar gorebilirler.
Bu parcalari temizlemek icin kuru bir bez kullanin (islak bez kullanmayin).

Firinin icini temizlemek.

Her kullanimdan sonra dokilen sivilari, yag sicramalarini ve yemek artiklarini en kisa stirede

temizlediginizden emin olun. Firin kirliyken kullanildiginda verimi diser ve firin ytizeyinde kir

birikerek hos olmayan kokulara sebep olabilir.

icini, icine hafif bir deterjan eklenmis ilik suya batirilmis bir bezle silin, ardindan sabunu nemli
bir bezle cikarin.

DIKKAT: Mikrodalga firinin plastik veya boyali kisimlarini temizlemek icin camasir suyu, tiner

veya diger sert kimyasallari kullanmayin; aksi takdirde bozulma, deformasyon veya renk
bozulmasi meydana gelebilir.
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Asagida mikrodalga firin kullanirken ortaya cikabilecek yaygin sorunlarin belirlenmesi ve
giderilmesine ydnelik bir kilavuz bulunmaktadir. Bazi davranislar normal olabilir ve onarim
gerektirmezken, bazilari ise ele alinmasi gereken bir arizaya isaret ediyor olabilir.

Normal calisma

Durum

Aciklama

TV veya radyo aliminda
parazit

Mikrodalga firin kullanildiginda radyo ve televizyon sinyali
etkilenebilir. Bu durum, elektrikli sipUrge, mikser veya
elektrikli vantilator gibi diger kiiclk ev aletlerinin neden
oldugu girisime benzer. Bu normal bir davranistir.

Mikrodalga 1181 los

Dustk glicte pisirme esnasinda mikrodalga 1181 sdnebilir. Bu
normaldir.

Kapida buhar birikmesi
veya havalandirma
deliklerinden sicak hava
kacmasi

Pisirme esnasinda yiyeceklerden buhar cikabilir. Buharin cogu
havalandirma deliklerinden disari atilir, ancak az bir miktari
mikrodalga kapag! gibi soguk ytizeylerde yogunlasabilir.
Normaldir.

icerisinde yiyecek
olmadan kazara atesleme

Mikrodalga firin, icinde yiyecek yokken calistirilmamalidir; bu
tehlikeli olabilir.

Sorun giderme

Sorun Olasi neden Cozim

Mikrodalga firin Guc kablosu dizgln
acilmiyor. baglanmamis.

Fisi cekip 10 saniye sonra tekrar takin.

Sigorta atmis veya devre
kesici atmis. sifirlayin, resmi Cecotec Teknik Destek

Sigortayi degistirin veya devre kesiciyi

Servisiile iletisime gecin .

Elektrik prizinde sorun var. Prizi baska bir elektrikli cihazla
deneyin.
Mikrodalga Kapi tam olarak Kapinin dizgln kapatildigindan emin

Isitmiyor. kapatilmamis. olun.
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Mikrodalga firin
alisitmadik sesler
cikariyor.

Mikrodalgaya girmeyen
mutfak esyalari kullaniliyor.

Sadece mikrodalgaya dayanikli kaplar
kullanin.

Mikrodalga firinin ic kisimlari
kirli veya islak.

Kullanmadan 6nce icini temizleyin ve
kuru oldugundan emin olun.

Ekran calismiyor
veya hata veriyor.

Elektrik kesintisi veya voltaj
dalgalanmalari.

Mikrodalga firinin fisini cekin, birkag
dakika bekleyin ve tekrar takin.

Mikrodalga esit
olmayan bir
sekilde Isitiyor.

Yanlis glic secildi.

Pisirme glictinli yiyecegin ihtiyacina
gore ayarlayin

Yiyecekler mikrodalga
tabanina dogru sekilde
yerlestirilmemis.

Yiyecekleri mikrodalgaya uygun bir
kapta esit sekilde dagitin.

Mikrodalganin
icinde kivilcimlar
veya parlamalar
gorullyor.

Metal kaplarin veya metal
detayli kaplarin kullanimi.

Mikrodalgada metal, aliminyum folyo
ve metal kenarli kaplar kullanmayin.

Mikrodalga firinin ic
kisminda yiyecek artiklari
veya yag birikmis.

Elektrik arkini dnlemek icin mikrodalga
firinin icini iyice temizleyin.

6. TELIF HAKKI

Bu kilavuzda yer alan metinlerin fikri mulkiyet haklari CECOTEC INNOVACIONES, Sl'ye aittir.
Her hakki saklidir. Bu yayinin icerigi, CECOTEC INNOVACIONES, SUnin dnceden izni olmaksizin,
tamamen veya kismen cogaltilamaz, bir erisim sisteminde saklanamaz, herhangi bir yolla
(elektronik, mekanik, fotokopi, kayit veya benzeri) iletilemez veya dagitilamaz.

7. BASITLESTIRILMIS AB UYGUNLUK BEYANI

Cecotec Innovaciones , bu Urinin Avrupa Birligi'nde gecerli yonetmeliklerin
‘ € temel gerekliliklerine ve diger ilgili hiikimlerine uygun oldugunu beyan eder. Bu

trun gerekli glivenlik ve kalite standartlarini karsilayacak sekilde tasarlanmis,
Uretilmis ve test edilmistir. AB Uygunluk Beyaninin tam metnine su web
adresinden ulasilabilir: https://cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity

9y FLATPRO 2500

EAAHNIKA

1. MEPH KAI EEAPTHMATA

Eikéva 1

A. MMivakag EAéyxou

B. MapdBupo mpofoAng

C. Nopta

D. ZUoTnua KAEIOWUATOG TTOPTAG
E. Eowrtepikn KOINOTNTA

>HMEIQMA:
Ta ypa@ikd o€ auTd TO eyXEIPIBIO Eival OXNUATIKEG OVOTTOPACTACEIG Kal EVOEXETAI VO UNV
TaIPIGJOUV aKPIBWG HE EKEIVA TOU TTPOIOGVTOG.

2. MPIN ANO TH XPHZH

- AutA n ouokeun d1aTiBeTal O£ CUOKEUATIa OXESIATUEVN VA TNV TTPOOTATEUEI KOATA
TN YETAPOPA. AQaIPECTE TN CUCKEUN ATTO TO KOUTI TNG KAl aPaipéoTe OA0 TO UAIKO
ouokeuaoiag. MTTopeite va QUAGEETE To apxIkd KouTi kal GAAa €idn cuokeuaaiag oe
A0PaAEG HEPOG YIa va OTTOQUYETE {NUIG GTN OUCKEUR €V XPEIOOTEI Va T HETAPEPETE OTO
HEAAOV. EGv BEAETE va ATTOPPIYETE TNV OPXIKA CUOKEUATIA, QPOVTIOTE VO OVOKUKAWOETE
OAa Ta AvTIKEINEVA OWOTA.

- BeBaiwBeite 611 6Aa Ta e€apTrpaTa Kal Ta eEapTAPATA TTEPIAAUBAVOVTAI KOI GE KAAN
kataoTtaon. Edv Asitouv avTikeipyeva A BpiokovTal o€ KoK KATdoTaon, MKOIVWVAOTE
apéowg pe TNV Emionun Ymnpeaia Texvikng utrootrpigng Tng Cecotec.

- Mnv agaipeite Tov o€IpIokd apIBUd aTTd TO TTPOIGV, WOTE 0 £OTTAICUOG 0OG VA UTTOPET Vo
EVTOTTIOTEI CWOTA O€ TTEPITITWON TTOU XPEIAdeaTe Bondeia.

MepiexopeEva KOUTIOU
- ®oUpvog HIKPOKUPGTWY
- Autd T0 £YXEIPIDIO OdNYILV

3. AEITOYPIIA

EukoAia

- TomoBetrioTE TO TIPOIGV O€ ETITTEdN, OTABEPN Kal OTEYVI| TOTTOBETIA, HOKPIA aTTO
SlaBpwTIKA UAIKG, BepuoTNTA 1) UYPOCia OTTWG VEPO ) KAUOTAPEG.

- To Trpoidv TpéTrel va ToTToBeTEiTal o€ amdaTacn ToUAdXIoToV 5 HETpwY aTTd TV
TnAedpaacn, To padidewvo A TNV Kepaia.

- Ta v amo@uyr NAEKTPOTTANSIAG, 0 POUPVOG UIKPOKUNATWY TIPETTEI VA EYKATOOTOOET
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€701 WWOTE TO BUCUA va gival TTPOCRACIUO Kal va eEA0@AAIel ATTOTEAECUATIKA Yeiwan o€
TEPITITWON IaPPONG PEUPATOG.

- Hmép1a ToUu OoUPVOU PIKPOKUUATWY TTPETTEI VA Eival KAEIOTH yIa va AEITOUPYAOEL.

- Mnv ToTT0BETEITE TO POUPVO PIKPOKUPATWY PECT O VTOUAATTI. Agv €xel OXEDIAOTEI yIa va
gival o€ eooxn.

Mpocidotroifoeig:

- Ta va dlao@alioTei N owoTr AsiToupyia, n cuokeun TTPETTEl va SIaBETEl KAAG agpIoud yUpw
NG. ApnoTe xwpo 30 cm TTavw atrd Tn cuokeur, 10 cm oTo Triow pépog kai 10 cm oTa
TAdyia. Eik. 2

- Mnv KaAUTTTETE 1) PPACETE TUXOV QVOiyUOTA OTN CUCKEUN).

- Mnv amoouvappoloyeite Ta TOdIa.

Odnyieg xpriong

1. PUBuion payeipéparog

1) A6 TNV KATAOTOON AVOHOVAG, TTEPIOTPEWTE TOV ETTIAOYED YIa va puBpiceTe Tov eMBUPNTO
XPOVO JOYEIPEUATOG.

Znueiwon: O xpovodiakoTTNG UTTopei va puBuioTei amd 0:15 éwg 6:00.

2) MOAIg puBuIoTEi N WPA, 0 POUPVOG PIKPOKUNATWY Ba apxioel auéowg va Jayeipelel o€
TTAfPN 10XU.
Inueiwon: Autd To povTtéAo Asitoupyei o€ éva pévo oTabepd eTTiTredo 10XUOG.

3) Otav oAokAnpwOEi 0 KUKAOG PAYEIPEUATOG, O POUPVOG MIKPOKUUGTWY Ba EKTTEUWYEI TTEVTE
NXNTIKOUG rfXOUG TTOU UTTOBEIKVUOUV OTI £XEI TEAEIWOEI Kal Ba ETTIOTPEWEI QUTOPATA OE
KATAOTOON QVOUOVNAG.

ZNUAVTIKEG ONUEIWOEIG:

a. Aiakotr épTag: EQv n moépTa TOU QoUpvou HIKPOKUPATWY avoifel katd Tn Aeimoupyia,
n 086vn Ba ofrjoel Kal 0 xpovodIaKOTITNG Ba OTAPATACEL. € QUTAV TNV TTEPITITWOT, TO
NXNTIKG PTTITT &€V Ba akouoTei. MNa va ouvexioeTe To Yayeipepa, KAgIoTE TNV TTOPTA Kal
ETTAVEKKIVIOTE TO XPOVO PAYEIPEPATOG.

b. PuUBuion Tou xpdvou katd Tn didpkeia Tou payeipépatog: MTmopeite va pubuioete Tov
UTTOAEITTOPEVO XPOVO HAYEIPEUATOG avA TTACA OTIYHN KATA T SIGPKEIA TOU KUKAOU
yupidovTag atTAd Tov eTmAOYEQ.

c.  Apeon diakotr: lMNa va oTaPaTACETE TO POUPVO PIKPOKUPATWY OTTOIAdATIOTE OTIYMA,
yupioTe Tov emmAoy€a aTn B€on “0”. O @oUPVOG PIKPOKUUATWY Ba OTAPATACE! VA AEITOUPYEI
Kal Ba NXNoel TTEVTE QOPEG TTPIV ETTIOTPEWEI OTNV KATACTAGH AVOAUOVHG.

d. Augnon xpdévou: Kabe augnan oto kavtpdv avtirpoowTrelel Yia puBbuion xpdvou 15
OEUTEPOAETITWY OTO XPOVO PAYEIPEUATOG.
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e. Eidomoinon AAgng payeipéuaTog: 210 TEAOG Tou KUKAOU JayEIpEUATOG, TO @OUPVO
MIKPOKUMATWY Ba nYroel TTEVTE QOPEG yia va oag utrevBupioel nxnTikd 6T n diadikacia €xel
OAOKANPWOEI.

Mpodiaypagpég Aeitoupyiag:

- Tnv TTPpWTN QOPA TTOU TTEPICTPEPETE TOV ETTIAOYEQ EAEYXOU a®OU 0 OUPVOG HIKPOKUNATWY
€I0€ABEI O€ KATAOTAON EEOIKOVOUNGONG EVEPYEIDG, B OKOUOTEN £va JOVO UTTITT yia
empBeRaiwon Tng evepyoTroinong.

- TNa nig emépeveg pubpioeig xpdvou, eav n algnan Tou xpovou eival pikpdTEPN atoé 5
deutepoAeTTTa, dev Ba akouaTei kavévag fXog. Edv n atgnon Tou xpdvou eival peyaAutepn
atd 5 deuTepOAETITA, Ba akoUyETal éva UTTITT e KABE pUBuIoN.

- Kartdotaon avapovig: O @oUpvog JIKPOKUPATWY EICEPXETAI QUTOUATA OE KATAGTAON
AvapoVAG HOAIG OAOKANPwWOET £vag KUKAOG payeipEéPaTog.

- Edv n mépra avoifel Katd Tn SIGPKEID TOU PAYEIPEPATOG, O POUPVOG HIKPOKUNATWY Ba
ETMIOTPEWEI ETTIONG OE KATAOTAGN AVOAUOVIG.

0O3nyog yIa TTPOTEIVOUEVEG WPEG

O TTapakdTw Trivakag TTAapEXEl XPOVOUG avapopdg yia To (E0TaPaA A TO JAYEIPEPA OPICUEVWV
KOIVWV PaynTwV 01O poUpPVO PIKPOKUPATWY. AUTOi Ol XpOvol PTTOPEi va SlapEpouv avaioya Je
TNV TT000TNTA, TNV ApPXIKA BEPUOKPACTia Tou gaynToU Kal TNV 1I0XU TOU OUPVOU HIKPOKUUATWY.
Yuviotdral n TapakoAolBnon Tng diadikaaiag Kal N TTPOGApHOYr OTTWG OTTAITETA.

Eikéviopa Mpoteivouevn Mepiypaon
wpa
(i Mot kopv 2:00 AetrTér 18avIKO TTPOYPAUMA VIO TNV TTPOETOINOCIA TTOTT

KOPV 0€ OAKOUAEG yIa GOUPVO HIKPOKUPATWV.
AkoAouBnaTe TIG 0dnyieg TNG CUCKEUATIAg yIa
KOAUTEPQ OTTOTEAéOUATA.

= Kagpég 1:00 - 2:00 MpoTtevopevn wpa yia va {eaTaveTe Eva QAITCAvVI
AETITG Ka@€ ) Todl. PuBpioTe 1o xpdvo avaloya pe
TNV TTOGOTNTA TOU UYPOoU KaI TV ETTIBUUNTH
Bepuokpaaia.
# Tupi 30 deut AgiToupyia yia To AlWOIPO Tou TUPIOU O€ TTIATA

OTTWG VATOOG | GAVTOUITG. XPNOIPOTIoINoTE doxeia
KATAAANAQ yia @OUPVO UIKPOKUPATWV.
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T Yopi 15 deut ZeoTaivel ypriyopa Ywi fj aptookeudopara.
ZuvIOTATaI VA TO TUNIEETE O€ PIa UYPI| XAPTOTTETOETA
yid VO UNV OTEYVWOEI.

& Hot Dog 45 deut EmiAoyn yia 8épuavon xot vioyk okUAog . MTropeite
va 70 TOTTOBETATETE Yéaa OTO Wwi yia va {eaTabei
padi.

£ Xautoupykep 1:30 - 2:30 ZeoTaivel TTpopayeipepéva f EavadeoTapéva

AETITG XauTtroupykep . BeBaiwBeite 6T @Tdvel o€ pia
ao@aAf ECWTEPIKA BepUOKpAaia.

Mp6oBeTeG CUPPBOUAEG

- [MpoocapudoTe TNV Wpa avaAoya Pe TNV TTOOOTNTA TOU GaynTou Kal TNV IoXU Tou poUpvou
MIKPOKUPGTWY 0ag.

- Xpnoiyotroigite Tavta doxeia KatdAANAa yia @oUpvo PIKPOKUPATWY.

- AvakaTtéyTte 1] yupioTe To @aynTo 600 xpeIddeTal yia va (eoTabei opoIdpop®a.

- AgnoTe 10 aynTo va oTabei yia Aiya SeUuTEPOAETTTA UETA TN BEpUavan, Kabwg n
Bepuokpaacia ptropei va ouvexioel va auédvetal apou 1o ByAAETe AT ToV GoUpPVOo
MIKPOKUMATWV.

Aoxeia kKatdAAnAa yia @oUpVOo HIKPOKUMATWY

Xpnoipotroigite pévo doxeia Trou gival KatdAANAa yia xprion g€ @oUpvo PIKPOKUUATWY. Mevikd,
T KEPAMIKA, YUAAIVA A} TTAOOTIKG €ival avBekTIKG aTn BepuoTNTA. MV XpnOIPOTIOIEITE TTOTE
peTaAAIKG doxeia, KaBwg uTTopei va TeTdgouv omiveripeg. Eav dev ioTe BERalol edv éva doyeio
eival KatdAANAo yia payeipepa o€ @oUPVO HIKPOKUPATWY, AvaTPESTE OTOV TIOPAKATW TTVAKA.

YAik6 Tou ®doupvo

Aekdvn MIKPOKUMATWY Mapamenaeig

Mnv XpNOIUOTIOIEITE TTOTE KEPAMIKA
Siakoagunuéva pe HETaAAIKG aToixeia A T{aIa.

AvOeKTIKO OTN ZUVIOTATOI N XPAON KEPAMIKWY, AVOEKTIKWV

) A Nai , . , ., .
BeppdTNTA KEPAUIKO oTn BeppdTNTa YUGAIVWYV 1 TTAACTIKWY SOXEIWV
TTOU avTEXOUV O€ Bepuokpacieg Gvw Twv 120
°C.
MAaoTIKO avOEeKTIKO Nai ATTOQUYETE TN XPrion autou Tou TUTTOU BOXEioU
oTtn BeppdTNTa yla peydAoug Xpbvoug HayeIpéPaToG.
luaAi avBekTIKO OTN Nai

BeppdTnNTa
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Agv TTPETTEl VA XPNOIPOTIOIEITAI YIO TO
HayeipePa Tou KPEATOG, KABWG N UTTEPBOAIKA
OepuOTNTA UTTOPEI VO KOTAOTPEWEI TO
TTAAOTIKO.

MAaoTIK) pepPpavn Nai

Paoi Oxi1

Mnv BadeTe peTaAAikd doxeia aTo YOUPVOo
MeTaAAIKS doyeio Oxi MIKPOKUPATWY. Ta ETAAAQ BUGKOAEUOUV TN
dlgicduon TWV PIKPOKUUATWY.

Eival uNik@ TTou dev €ival TTOAU avOeKTIKG OTn

Jayeipepa o€ uPnNAEG BepuoKpaaieg.

Aakapiopévo doxeio | Oxi BepudTnTa. ETopévwg, dev gival KATGAANAO yia

Eival uNik@ TTou dev gival TTOAU avOeKTIKG OTn

payeipepa o uPnAég BeppoKkpaaies.

MTrauTrou f xopTi Oxi BepudTNTa. ETropévig, dev gival KatdAANAa yia

ZupBouAég

TomroBéTnon @aynTou

ToTToBETAOTE T TTIO XOVTPA PEPN TOu GaynToU TToU BEAETE VA HAYEIPEWETE TTPOG TO EEWTEPIKO
NG BAONG Kal Ta TTIo AeTTITA TTPOG Ta péoa. BeBaiwBeite 611 To @aynTo gival opoidpopPa
KOATOVEUNUEVO, TTOU ONpaivel 6Tl OV UTTAPXE! @aynTO TTOAU KOVTA 1] KOAANUévo peTagl Toug.

PuBuioTe 10 XpOvo payeipépatog

EmAéETe pia pUBuion oUvTopou Xpdvou kal, HOAIG ohokAnpwBei To payeipepa, TTpoaBéoTe
TTEPIOOOTEPA AETTTA €AV XpeIdleTal. EGv uttepBepudveTe TO PaynTd, YTTOPEI va KaEi Kal va
atreAeuBepwoel Katvo.

MayeipéyTe TO QaynTé opoIdHoOpPPa

Av payelpeUeTe KOTOTTOUAO, UTTIQTEKIO 1) UTTPICOAEG, avaTTOdOYUPIOTE Ta OTN PECT TNG
SladIkagiag payeipEPaToS.

YTapyouv JePIKG @aynTd TToU TTPETTEI va avaKkaTeuToUv (atrd £§w TTpog Ta péoa) pia ) duo
POpPEG KATA TN OIGPKEIQ TOU PHAYEIPEUATOG.
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Mnv a@aipeite T TPOPINA ATTO TO POUPVO MIKPOKUNATWY AUECTWGS HETE TO HAYEIPEUA.
MOAIG TeEAEIWOEI O XPOVOG HAYEIPEUATOG, YNV AQAIPEITE ANETWS TO GaynTo atrd Tov @oUpvo
MIKpoKUpdTwy. 'ETO1 Ba TEAEIWOOUV TO payeipepa EVTEAWG Kal Ba KpUWOoouv OTadIaKd.

Mvwpidovtag edv To PAYNTO £XEI HOYEIPEUTEI CWOTA

To xpwpa Kai N okAnpdTNTa Tou @aynTol BonBoUlv oTov TTPOCdIoPITUS TOU AV EXEl MAYEIPEUTET
owaTd. O1 TTapakaTW TTEPITITWOEIG dEiXVOUV KaAS payeipepa:

- Ortav o atpdg Byaivel opoidpop@a atrod 10 eaynTod, Oxl HOVO aTTO TIG AKPES

- Otav Ta KOPPATIO TTOUAEPIKWV PTTOPOUV va JETaKIVRBOUV Kal Bev gival AKAuTITa

- Ortav dev UTTApXEl iXVOG AiNATOG O€ KOPPATIO KPEQTOG 1| TIOUAEPIKWV

- Ortav Ta KOPUATIa TOU Waplou ival adiagavh Kal JTTopoUv va KOTToUuv JE €va TTIpoUVI

Xpno1JoTToINCTE £€va TRYAVI TTOU JOUPidEl
Ortav xpnoipotroleite 181K doxeio TTou paupidel i autoBepuaivouevo doyeio, TOTTOBETEITE
TavTa £va BepUOPOVWTIKG aTTd KATW (TT.X. MIa TTOPCEAAVIVN TTAGKA).

MAaoTIKA pePBPAVN KATAAANAN YIa @OUPVO HIKPOKUHATWY
Otav payelpeleTe @aynTa e UYWNAR TTEPIEKTIKOTNTA G€ AITTAPA, JNV aQrVETE TNV TTAACTIKA
MeEUBPAvN va £pBel O€ ETTAPR PE TO GAYNTO VIO VO UNV AIWOEL.

MAaoTikG Soxeio KATAAANAO yIa POUPVO HIKPOKUHMATWV

Opiopéva TTAaoTIKG doxeia KAaTAAANAA yia QOUPVO HIKPOKUUATWY EVOEXETAI VA NV gival
KOTGAANAQ yIO TO PAYEIPEPA PAYNTWV PE UPNAR TTEPIEKTIKOTATA o€ AITTapd A {axapn. ETTiTAéoy,
Ba Tpétrel TTAvTa va diacpalifeTe 6T dev uTTEPBaivETE TOV XPOVO TTPOBEPUAVONG TTOU
kaBopileTal oTo £yxeIPidlo 0dnylwv Tou doxeiou.

4. KAOGAPIZMOZ KAl ZYNTHPHZH

Mpogidotroinon: Téoo 1o TTPoidv 600 Kal Ta UTTOAEIpUOTa @aynTou TTPETTel va kaBapilovTal
TTEPIODIKA.

a. AmoouvdéaTe To KaAwdIo Tpogodoaiag arrd Tnv Tpida TTpIv KaBapioeTe Tn cuokeur]. Mnv
10 BUBiCeTe G€ vEPO 1) OTTOI0OATTOTE AAAO UYPO GTAV TO KABOPICETE.

b. Edv dev kaBapileTe TAKTIKA TOV POUPVO PIKPOKUUATWY 00G, N didpKela {wAg Tou Ba
ETTNPEQOTEI.

c.  Mn xpnoiyotrolgite AclavTiKG TTPoidvVTa KaBapiouoU A eTIBEUATA KABAPIGHOU YIa ToV
KaBapPIoUS TOU POUPVOU UIKPOKUMATWY.
Mnv agaipeite TO TATO pApPHAPUYIAG.

e. Ea&v mapatnprioete duodpeaTeg 0OUEG ATTO TO POUPVO UIKPOKUPATWY 0aG, SOKIUAOTE pia
atré TIG TPEIG TTApaKATW PeBOdOoUG Kabapiouou:
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1)  TomroBeTAOTE TTOAEG QPETEG AEOVIOU O€ pIa KOUTTA KAl OTn OUVEXEIQ (EGTAVETE OE
duvaTr ewTId yia 2-3 AeTTTd.
2)  TomoBetroTe £va QAITCAVI KOKKIVO TOAI Kal (EGTAVETE TO 0€ UWNAR I0XU.
3) TNpocBéoTe pEPIKEG PAOUDEG TTOPTOKAAIOU KOl {EOTAVETE O€ duvaTh GWTIA yia 1
AETTTO.
f. Otav dev xpnoIYoTIoIEiTAl, ATTOBNKEUOTE TO POUPVO PIKPOKUUATWY OE OTEYVO, KOAX
agpI{OPEVO XWPO.

Otav TEAEIWOETE PE TN XPrON TOU GOUPVOU PIKPOKUUATWY, OKOUTTIOTE TIG ECWTEPIKEG
ETMQAVEIEG TTOU NPOBAV O€ ETTAP PE TPOPIPA PE Eva UYPO TTAVI YIa VA aQaIPECETE TUXOV
UTTOAEIPOTO Kal, OTN CUVEXEID, OTEYVWOTE TEG KAAD. To CUCOWPEUPEVO AITTOG UTTOPET va
uTTEPBepavOEi Kal va TTapEl QWTIA.

KaBapioudg 1ou Tapabupou, TNG ECWTEPIKAG TTOPTAG Kal TNG TTPOTOWNG TOU poUpVou.

MNa BéATIOTN amddoon Kai dIaTAPNOoN uWnAou eTTITTEOOU ACQPAAEING, TO ECWTEPIKO TTAVEA TNG
TOPTAG KAl TO UTTPOCTIVO PEPOG TOU poupvou Ba TTPETTEl va dlatnpoUvTal Xwpig CUCCWPEUON
@aynToU ) AiTroug. KaBapioTte autd Ta pépn HE éva ATTIO ATTOPPUTTAVTIKG, EETTAUVETE Kal
aTeyvwoTe. Mnv XpnoIPoTToIEiTE TTOTE AEIAVTIKEG OKOVEG 1) eTTIBEPaTa KaBapiopou.

Kabapiouo6g Tou mivaka eALyXOU Kal Twv TTAQOTIKWV JEPWV.

Mnv epapuodleTe aTOPPUTTAVTIKA i AAKAAIKE UYPG WEKAOHOU OTOV TTiVOKA EAEYXOU Kal OTa
TTAAOTIKG PEPN, YIOTI UTTOPET VA TO KOTAOTPEWOUV.

XpnaoipoTroiRoTe £va aTeyvo Travi (Ox1 Bpeypévo TTavi) yia va kabapioeTe auTtd Ta pépn.

KaBapiou6g Tou 0wTEPIKOU Tou QOUPVOoU.

MeTd atd kGBe xpAon, @POVTIoTE va kaBapideTe Ta xupéva uypd, TiG TITGIAIEG AadioU Kal Ta
UTTOAEIPPOTA TPOPWYV TO GUVTOPOTEPO duvaTo. Edv 0 polpvog XpnaiyoTroleital 6Tav gival
BpwuIKog, N aTTOS00H TOU YEIWVETAI KAl N BPWHIG CUCCWPEUETAI OTNV ETTIPAVEIA TOU GOUPVOU,
YEYOVOG TTOU PTTOPEI VO TTPOKAAECEI BUCAPEDTEG OCMEG.

>KOUTTIOTE TO EOWTEPIKO HE €va TTavi Bpeyuévo ae (eoTd vePO PE Eva ATTIO ATTOPPUTTAVTIKO
OlaAupévo o€ auTd Kal, OTn CUVEXEIQ, aQaIpEDTE TO OATTOUVI JE éva uypo TTavi.

MPOZOXH: Mn xpnoipoTroleite AeUKaVTIKO, SIGAUTIKA ) GAAG OKANPG XNUIKG yIa va kaBapioeTe
Ta TTAAOTIKA A T Bappéva Yépn Tou poUPVoU JIKPOKUMATWY, KABWG auTtd PTTopEi va
TIPoKaAéoEl POOPA, TTAPAUOPPWON I ATTOXPWHATIGHO.

5. EMIAYZH MPOBAHMATQN

MapakdTw ivar évag 0dnyog yia ToV EVIOTTIGUOG KAl TNV AVTILETWTTION TTPORANUATWY TTOU
MTTOpPEl va TTPOKUWOUV KaTd Tn XPron @oUpvou PIKPOKUPATWY. OPICUEVEG CUUTTEPIPOPEG
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MTTOpPEI va gival QUGIOAOYIKEG KAl VO NV ATTaITOUV ETTIOKEUR, EVW) GAAEG PTTOPET va
UTTOBEIKVUOUV £va OQGAUA TTOU TTPETTEI VO AVTIMETWTTIOTEI.

Kavovikn Asitoupyia

EAAHNIKA

O @oupvog
MIKPOKUMATWY
O¢ev Beppaiveral.

H 116pTa dev £xel KAgioE!
owaoTa.

BeBaiwBeite 611 n TOPTA €ival cwoTd
KAEIOTA.

KartdoTtaon E¢nynon

MapepBoAn otn
AMuyn TnAe6paong n

To padio@wVIKO Kal TNAEOTTTIKG O JTTOPEI va ETTNPEACTET
OTav XPNOIYOTTOIEITAI O YOUPVOG MIKPOKUUATWY. AUTd

O @oUpvog
MIKPOKUMATWY
KAVEI

XpnoiyoTtrolouvTal
OKEUN Xwpig @oupvo
MIKPOKUMATWYV.

XpnoipoTtrolgite pévo doxeia
KATAAANAQ yIa @OUPVO UIKPOKUPATWV.

pPadloPwvou €ival TTapopoIo PE TIG TTAPEPPBOAEG TTOU TTpoKaAoUvTal aTrd
BGAAEG PIKPEG OUOKEUEG, OTTWG NAEKTPIKEG OKOUTTEG, MigEP N
NAEKTPIKOUG avepIoTAPES. Eivar puaioloyikr) GupTrepipopd.

XapnAog wTiou6g Katd 1o payeipepa xapnAig 10x00g6, n Auxvia Tou @oupvou

@OUPVOU PIKPOKUUATWY MIKPOKUMATWY PTTOPET Va XapnAwaoel. AuTo €ival UOIOAOYIKO.

mépTa f {e0TOG aEPAG

Juoowpeuon atpou otnv | Katd mn didpkeia Tou payeipéPaTog, utropei va diaguyel atuog
atré 10 eaynTo. To yeyaAUTEPO PHEPOG TOU aTPoU atroBAAAETal
10U S1a@eUyEl OTTO TOUG HEOW TWV AEPAYWYWV, OGAAG HIO PIKPT) TTOGOTNTA PTTOPET

ep@avidel KATTOI0
OQAaAua.

acuvABioToug . . .
i Ta eowTEPIKA PéPn TOU KaBapioTe To ecwTePIKS Kal
BopuBoug. . . . . .
(POUPVOU PIKPOKUPATWY Eival | BeBaiwBeite OTI gival oTEYVO TTPIV TN
Bpwpika 1 Bpeypéva. xperion.
H 086vn dev AloKoTTA peupaTog n ATTOOUVOEDTE TOV POUPVO
AeiIToupyei N OIAKUUAVOEIG TAONG. MIKPOKUMATWY, TTEPIMEVETE UEPIKA

AeTTTd KOI OUVOEDTE TOV EaVA.

agpaywyoug Va CUPTTUKVWOET 0€ KPUEG ETTIPAVEIEG OTTWG N TTOPTA TOU
@oUpPVOU PIKPOKUUATWY. Eival @uaioAoyiko.

Tuxaia ava@Aegn xwpig O @oUpvog PIKPOKUPATWY JEV TTPETTEI VO AEITOUPYET XWPIG

TPOQN Yéoa @aynToé péoa, KaBWG auTd PTTOPEI va gival ETTIKIVOUVO.

O @oupvog
MIKPOKUMATWY
BepuaiveTal
avioa.

EmAExOnke AavBaopévn
10%U0G.

PuBuioTe TNV 100 payeipéuaTtog
avaAoya Pe TIG avayKeg Tou gpaynTtou

To @aynTd dev £xel
TOTT00ETNOEI CWOTA
oTn Bdaon Tou Youpvou
MIKPOKUHATWY.

MoipdoTe 10 aynTé opoIduopPa o€
€va doxeio KatdAAnAo yia @oupvo
MIKPOKUMATWV.

AvTigeTWITION TTPORANHATWV

Mpo6BANua Meavn artia

AldAupa

MIKPOKUMATWY

O @oulpvog To kaAwdio Tpopodoaiag dev
gival owoTd ouvoedePévo.

ATTOOUVOEDTE KAl GUVOEDTE Eavd PETA
atd 10 deutepOAeTTTA.

270 EOWTEPIKO
TOU QoUpVvou
MIKPOKUMATWY
@aivovTal
ammvenpeg A
Apyeig.

dev avapel.

QATTEVEPYOTTOINOEI.

H ao@dAcia €xel kagi f o
SIOKOTITNG KUKAWHOTOG EXEI

AVTIKATAOTAOTE TNV 0OPAAEI

] ETAVAPEPETE TOV OIAKOTITN
KUKAwWaTog. ETiKoIvwvAoTE Pe
TNV €TTIONUN UTTNPEDIA TEXVIKAG
utrooTrpIgng Tng Cecotec.

MpéBAnpa pe Tnv TTPIda.

EAéyEre Tnv TIpida pe GAAN NAEKTPIKNA
OUOKEUN).

102 | FuatPrO 2500

Xprion METOAAIKWY doxeiwv
1 doxeiwv Ye HETAANIKEG
AETITOPEPEIEG.

Mn xpnoipoToigite HETAAAO,
AAOUNIVOXAPTO A TTIATA JE PETOANIKEG
AKPEG OTO POUPVO PIKPOKUPATWV.

To eowTePIKO TOU POUPVOU
MIKPOKUPATWY £XEI
UTTOAEiJpaTa PaynTou N
OUCOWPEUPEVO AITTOG.

KaBapioTe KaAd 1o e0wTEPIKS TOU
OUPVOU PIKPOKUPATWY YIA VO
aTToPUYETE TO NAEKTPIKO TOEO.

6. INEYMATIKA AIKAIQMATA

Ta SIKAIWPATA TIVEUPATIKAG I8I0KTNGIAG ETT TWV KEIPEVWYV QUTOU TOU EYXEIPIDIOU AVAKOUV OTNV
CECOTEC INNOVACIONES, SL. Mg tnv em@UAagn mavtég dikaiwpaTtog. To TepiexdpeEvo
QauTAG TNG dnuoacicuang dev ETITPETTETAI, €V OAW 1) €V UEPEI, va avaTrapayOei, va amroBnkeuTei
og oUOTNUA aVAKTNONG, va PeTadoBei A va diaveunBei ue oTToI00TTOTE HECO (NAEKTPOVIKO,
HNXOVIKO, @WTOTUTTIKO, NXOYPAPNUEVO 1) TTAPOUOIO) XWPIG TNV TIPONYOUUEVN £yKpIoN TNG
CECOTEC INNOVACIONES, SL
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7. AINOMOIHMENH AHAQZH XYMMOP®QZHZ EE

OUMHOPQUVETaI PE TIG BACIKEG ATTAITACEIG KOI AAAEG OXETIKEG BIATALEIG TWV

KQVOVIOHWYV TToU IoxUouv oTnv EupwTraikr) ‘Evwaon. Autd To TTpoidv €xel

0oXe0IO0TEl, KOTAOOKEUAOTEI KAl SOKIJOOTEN yIA va TTANPOI T aTTaITOUUEVA
TTPOTUTTA ACQAAEING Kal TToI6TNTAG. To TTARPEG Keipevo TG ARAwong Zuppépewong EE
Bpioketal otV akéAoudn nAekTpovikA dielBuvon: https://cecotec.es/es/information/declaration-
of-conformity

c € H Cecotec Innovaciones dnAwvel dia Tou TTAPAVTOG OTI AUTO TO TTPOIGV
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1. PECES | COMPONENTS

Figura

mo o>

Panell de control

Finestra de visualitzacié
Porta

Sistema de bloqueig de porta
Cavitat interior

NOTA:
Els grafics d'aquest manual sén representacions esquematiques i potser no coincideixen
exactament amb els del producte.

2. ABANS DE FER SERVIR

Aquest aparell presenta un embalatge dissenyat per protegir-lo durant el transport.
Traieu l'aparell de la caixa i traieu tot el material d'embalatge. Podeu desar la caixa
originali altres elements de l'embalatge en un lloc segur per prevenir danys a l'aparell
si necessiteu transportar-lo en el futur. Si voleu desfer-vos de l'embalatge original,
assegureu-vos de reciclar tots els elements correctament.

Assegureu-vos que totes les peces i els components estan inclosos i en bon estat. Si en
faltés algun o no estigués en bon estat, contacteu de forma immediata amb el Servei
d'Atencié Tecnica Oficial de Cecotec .

No traieu el nimero de série del producte, per poder mantenir una correcta tracabilitat
delvostre equip en cas de sollicitar assistencia.

Contingut de la caixa

Microones
Agquest manual d'instruccions

3. FUNCIONAMENT

Installacié

Colloqueu el producte en un lloc pla, estable i sec, lluny de qualsevol material corrosiu,
calor o humitat com ara aigua o cremadors.

El producte ha d'estar collocat a una distancia minima de 5 metres de la televisié, la radio
o l'antena.

Per tal d'evitar descarregues electriques, el microones s'ha d'installar de manera que
l'endoll sigui accessible i que garanteixi una presa de terra efectiva en cas de fugida de
corrent.
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- Laporta del microones ha d'estar tancada per poder funcionar.
- No collogueu el microones dins d'un armari. No esta dissenyat per ser encastat.

Advertiments:

- Perassegurar un bon funcionament, el dispositiu ha de tenir bona ventilacié al voltant.
Deixeu 30 cm d'espai sobre el dispositiu, 10 cm a la part posterior i 10 cm als costats. Fig.
2

- No cobriu ni bloquegeu les obertures de 'aparell.

- Nodesmunteu les potes.

Instruccions d'iis

1. Ajust de coccié
1) Des de l'estat d'espera, gireu el selector per establir el temps de coccié desitjat.
Nota: El temporitzador es pot ajustar de 0:15 a 6:00.

2) Uncop s'ha ajustat el temps, el microones comencara a cuinar immediatament a maxima
poténcia.
Nota: Aquest model funciona amb un Unic nivell de poténcia fix.

3) Quan finalitzi el cicle de cocci, el microones emetra cinc xiulets audibles per indicar que
s'ha acabat i tornara automaticament a l'estat d'espera.

Notes Importants:

a. Interrupcié per la porta: Si s'obre la porta del microones durant el funcionament, la
pantalla s'apagara i el temporitzador es pausara. En aquest cas, no sonara el xiulet
audible. Per reprendre la coccid, tanqueu la porta i reinicieu el temps de coccié.

b. Ajust deltemps durant la coccié: Podeu ajustar el temps de coccié restant en qualsevol
moment durant el cicle simplement girant el selector.

c. Parada Immediata: Per aturar el microones en qualsevol moment, gireu el selector a la
posicié "0". El microones deixara de funcionar i emetra cinc xiulets abans de tornar a
'estat d'espera.

d. Increment de Temps: Cada increment al selector representa un ajust de temps de 15
segons en el temps de coccid.

e. Avisde Fide Coccié: En finalitzar el cicle de coccid, el microones emetra cinc xiulets per
recordar audiblement que el procés ha acabat.

Especificacions Operatives:
- Laprimeravegada que gireu el selector de control després que el microones entri a
l'estat d'estalvi d'energia, sonara un Unic xiulet per confirmar l'activacio.
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- Peraajustaments de temps posteriors, si l'increment de temps és inferior a 5 segons,
no s'escoltara cap xiulet. Si l'increment de temps és superior a 5 segons, sonara un Unic
xiulet amb cada ajustament.

- Estatd'espera: EL microones entra automaticament a l'estat d'espera quan s'ha
completat un cicle de coccié.

- Sis'obre la porta durant la coccié, el microones tornara a l'estat d'espera.

Guia de temps recomanats

La taula seglient ofereix temps de referéncia per escalfar o cuinar alguns aliments comuns

al microones. Aquests temps poden variar segons la quantitat, la temperatura inicial de
laliment i la potencia del microones. Es recomana supervisar el procés i ajustar segons calgui.

Icona Temps Descripcid

suggerit
\#  Colometes 2:00 min Programa ideal per preparar crispetes de blat de
de blat de moro ( moro en bosses aptes per a microones. Seguiu les
Popcorn) instruccions del paquet per a millors resultats.

= (afé(Coffee) | 1:00-2:00 min | Temps recomanat per escalfar una tassa de café o
te. Ajusteu el temps segons la quantitat de liquid i
la temperatura desitjada.

Formatge ( 30 seg Funcié per fondre formatge sobre plats com
Cheese ) nachos o sandvitxos. Utilitzeu recipients aptes per
a microones.

7 Pa(Bread) 15 seg Escalfa pa o brioixeria rapidament. Es recomana
embolicar-lo en un tovallé humit per evitar que es
ressequi.

& HotDog 45 seg Opci6 per escalfar una salsitxa de hot dog . Podeu

collocar-la dins del pa per escalfar-lo junt.

£ Hamburguesa | 1:30 - 2230 min | Escalfa hamburgueses pre cuites o reescalfades .
(Hamburger ) Assegureu-vos que arribi a la temperatura interna
segura.

Consells addicionals

- Ajusteu el temps segons la quantitat d'aliment i la potencia del microones.

- Sempre utilitzeu recipients aptes per a microones.

- Regireu o gireu els aliments quan sigui necessari per escalfar de manera uniforme.
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- Deixeu reposar els aliments durant uns segons després d'escalfar-los, ja que la
temperatura pot continuar augmentant després de treure'ls del microones.

Recipients aptes per a microones

Utilitzeu només recipients adequats per al microones. En general, els de ceramica, vidre o
plastic resistents a la calor ho sén. No utilitzeu mai recipients metallics, ja que podrien saltar
espurnes. Si teniu dubtes sobre si un recipient és adequat o no per al microones, consulteu la
taula seguient.

Material del Apte pera )
. ) Observacions
recipient microones
No utilitzeu mai ceramica decorada amb
.. . elements metallics o esmaltada. Es
Ceramica resistent a . . o .
la calor Si recomana utilitzar recipients de ceramica,
vidre resistent a la calor o plastic que puguin
suportar temperatures superiors a 120 °C .
Plastic resistent a la o Eviteu utilitzar aquest tipus de recipient a les
i
calor coccions de llarga durada.
Vidre resistent a la o
i
calor
No s'ha d'utilitzar per cuinar carn, ja que
Plastic film Si l'excés de temperatura podria fer malbé el
plastic.
Reixeta No
No introduiu recipients de metall al
Recipient de metall No microones. Els metalls dificulten la penetracié
de les microones.
Sén materials poc resistents a la calor.
Recipient lacat No Per tant, no és apte per cuinar a altes
temperatures.
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Sén materials poc resistents a la calor.
Per tant, no sén aptes per cuinar a altes
temperatures.

Bambu o paper No

Consells

Collocacié dels aliments

Collogueu les parts més gruixudes dels aliments que vulgueu cuinar cap a la part
exterior de la base i, les més fines, cap a la part interior. Assegureu-vos que el menjar
quedi correctament distribuit, és a dir, que no hi hagi aliments que estiguin massa junts o
enganxats.

Ajustar el temps de coccié
Seleccioneu un ajustament de temps curt i, un cop acabada la coccié, afegiu més minuts si
cal. Si escalfa els aliments de més, es podrien cremar i expulsar fum.

Cuinar els aliments de manera uniforme

Sivoleu cuinar pollastre, hamburgueses o filets, doneu -los la volta a meitat del procés de
coccid.

Hi ha alguns aliments que necessiten ser remoguts (des de l'exterior a l'interior) una o dues
vegades durant el procés de coccid.

No retirar l'aliment del microones només acabar la coccié
Un cop finalitzat el temps de coccid, no traieu els aliments del microones de manera
immediata. Aixi, s'acabaran de cuinar del tot i es refredaran de manera gradual.

Saber si el menjar s'ha cuinat correctament

El colori la duresa dels aliments ajuden a determinar si estan ben cuinats. Els casos seglients
indiquen un bon cuinat:

- Quan surt vapor de manera uniforme dels aliments, no només de les vores

- Quan les peces d'ocell es poden moure i no estan rigides

- Quanno hiharastre de sang en peces de carn o aus

- Quan les peces de peix estan opaques i es poden tallar amb una forquilla

Utilitza un recipient per daurar
En utilitzar un recipient especific per daurar o un d'autoescalfament, colloqueu sempre un
aillant térmic a sota (per exemple, un plat de porcellana).

Film de plastic apte per a microones

En cuinar aliments amb alt contingut en greix, no deixeu que el paper film entri en contacte
amb els aliments per evitar que es fonguin
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Recipient de plastic apte per a microones
Alguns recipients de plastic aptes per a microones poden no ser adequats per cuinar aliments
amb alt contingut en greixos o sucres.

4. NETEJAI MANTENIMENT
Advertiment: Tant el producte com les restes de menjar s'han de netejar de forma periodica.

a. Desconnecteu el cable d'alimentacié de la presa de corrent abans de netejar l'aparell. No
el submergiu en aigua ni en cap altre liquid quan el netegeu.
Si no neteja el microones amb regularitat, la seva vida Util es veura afectada.
No utilitzeu productes de neteja o fregalls abrasius per netejar el microones.
No traieu la placa de mica.
Si noteu que el microones despren males olors, seguiu algun dels 3 metodes de neteja
que s'indiquen a continuacié:
1) Col-loqueu diverses rodanxes de llimona en una tassa i, a continuacié, escalfeu-la
a potencia alta durant 2-3 min.
2) Collogueu una tassa de te vermelli escalfeu-la a potencia alta.
3) Poseu algunes closques de taronja i escalfeu-les a potencia alta durant 1 minut.
f. Quan no utilitzeu el microones, colloqueu-lo en un lloc sec i ventilat.

o o 0 T

Quan hagi acabat d'utilitzar el microones, netegeu les superficies interiors que hagin entrat
en contacte amb els aliments amb un drap humit per eliminar qualsevol residu i, després,
assequeu-les bé. El greix acumulat es pot sobreescalfar i incendiar.

Neteja de la finestra de visualitzacid, panell interior de la porta i el frontal del forn.

Per a un rendiment optim i per mantenir un alt nivell de seguretat, el panell interior de la
porta i el frontal del forn s'han de mantenir lWliures d'acumulacions de menjar o greix. Netegeu
aquestes parts amb un detergent suau, esbandida i assequi. No utilitzeu mai pélvores o
fregalls abrasius.

Neteja del tauler de controli les peces de plastic.
No apliqui detergent ni liquids alcalins en aerosol sobre el tauler de control i les peces de

plastic, ja que podria danyar aquestes parts.
Utilitzeu un drap sec (no un drap humit) per netejar aquestes parts.

Neteja de linterior del forn.
Després de cada Us, assegureu-vos de netejar els liquids vessats, les esquitxades d'oli i les

restes de menjar al més aviat possible. Si el forn s'utilitza estant brut, disminueix la seva
eficiencia i la bruticia s'incrusta a la superficie del forn, podent causar males olors.
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Netegeu l'interior amb un drap humit en aigua tébia amb un detergent suau dissolt, i després
traieu el sabé amb un drap humit.

ATENCIO: No utilitzeu lleixiu, diluents ni altres productes agressius per netejar les parts de
plastic o pintades del microones, ja que podrien deteriorar, deformar o decolorar-se.

5. RESOLUCIO DE PROBLEMES
A continuacid, es presenta una guia per identificar i solucionar problemes comuns que poden
sorgir en lis dun microones. Alguns comportaments poden ser normals i no requereixen

reparacid, mentre que altres poden indicar una fallada que ha de ser ateés.

Funcionament normal

Situacio Explicacio

Interferencia a la recepcié | Elsenyal de radio i televisié es pot veure afectat quan

de TV o radio el microones esta en funcionament. Aixo és similar a la
interferéncia causada per altres electrodomestics petits,
com aspiradores, batedores o ventiladors electrics. Esun
comportament normal.

Llum del microones ténue | Durant la coccié a baixa poténcia, la lum del microones es
pot atenuar. Aixo és normal.

Acumulacié de vapor a Durant la coccid, el vapor pot sortir dels aliments. La major
la porta o sortida d'aire part del vapor s'expulsa a través de les reixetes de ventilacio,
calent per les reixetes perod una petita quantitat es pot condensar en superficies

fredes com la porta del microones. €s normal.

Encesa accidental sense No cal operar el microones sense aliments al seu interior, ja
aliments dins gue aixo pot ser perillés.
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Solucié de problemes

Problema

Possible causa

Solucié

El microones no
encén.

El cable d'alimentacié no
esta ben connectat.

Desendollaritornar a endollar
després de 10 segons.

Elfusible esta cremat o s'ha
activat el disjuntor.

Reemplacar el fusible o reiniciar el
disjuntor, contacteu amb el Servei
d'Assistencia Tecnica oficial de
Cecotec.

Problema amb la presa de
corrent.

Provar la presa amb un altre aparell
electric.

El microones no
escalfa.

La porta no esta ben
tancada.

Assegureu -vos que la porta estigui
ben tancada.

El microones
emet sorolls
inusuals.

S'estan utilitzant estris no
aptes per a microones.

Usar només recipients adequats per a
microones.

Parts internes del microones
estan brutes o humides.

Netegeu l'interior i assegureu-vos que
estigui sec abans d'usar-lo.

La pantalla
no funciona o
mostra un error.

Fallada en el
subministrament electric o
fluctuacions de voltatge.

Desendolleu el microones, espereu
uns minuts i torneu a connectar-lo.

El microones
escalfa de
manera desigual.

Poténcia incorrecta
seleccionada.

Ajustar la poténcia de coccié segons
les necessitats de l'aliment

L'aliment no esta collocat
correctament a la base del
microones.

Distribuir els aliments de manera
uniforme en un recipient apte per a
microones.

Es perceben
espurnes o
centelleigs dins
del microones.

Us de recipients metallics o
amb detalls en metall.

No utilitzeu metall, paper d'alumini
o vaixella amb vores metalliques al
microones.

Linterior del microones té
residus de menijar o greix
acumulat.

Netegeu bé linterior del microones
per evitar arcs electrics.
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6. COPYRIGHT

Els drets de propietat intellectual sobre els textos del manual pertanyen a CECOTEC
INNOVACIONES, SL Queden reservats tots els drets. El contingut d'aquesta publicacié
no podra, ni en part ni integrament, reproduir-se, emmagatzemar-se en un sistema de
recuperacio, transmetre's o distribuir-se per cap mitja (electronic, mecanic, fotocopia,
enregistrament o similar) sense la prévia autoritzacié de CECOTEC INNOVACIONES, SL

7. DECLARACIO UE DE CONFORMITAT SIMPLIFICADA
Per la present, Cecotec Innovaciones declara que aquest producte compleix els
requisits essencials i altres disposicions rellevants de les normatives aplicables
a la Unié Europea. Aquest producte ha estat dissenyat, fabricat i provat amb el
compliment dels estandards de seguretat i qualitat requerits. El text complet de

la Declaracié de Conformitat de la UE es pot trobar a la seglient adreca web: https://cecotec.
es/es/information/declaration-of-conformity
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1. ALKATRESZEK ES ALKATRESZEK

1. &bra

A. vezérl6pult

B. Kijelz6 ablak

C. Ajto

D. Ajtézér rendszer
E. Belsé ureg
JEGYZET:

Akézikdnyvben taldlhatd grafikdk sematikus abrézolasok, és nem feltétlenlil egyeznek meg
pontosan a terméken lathatdkkal.

2. HASZNALAT ELOTT

- Ezakészllék olyan csomagolasban keril forgalomba, amely védi a szallitas soran.
Vegye ki a készliléket a dobozébdl, és tavolitson el minden csomagoldanyagot. Az eredeti
dobozt és a tobbi csomagoldeszkdzt biztonsagos helyen tarolhatja, hogy elkerllje a
készlilék sérulését, ha a jovGben szallitani kell. Ha ki akarja dobni az eredeti csomagolast,
tgyeljen arra, hogy minden elemet megfelelden Gjrahasznositson.

- Qy6zb6djon meg arrél, hogy minden alkatrész és alkatrész megvan, és jé allapotban van.
Ha barmelyik hidnyzik vagy nincs jé dllapotban, azonnal forduljon a Cecotec hivatalos
miszaki tAmogatési szolgélatdhoz .

- Netéavolitsa el a sorozatszamot a termékrél, hogy a berendezés megfelel6éen nyomon
kévethet6 legyen, ha segitségre lenne sziiksége.

Doboz tartalma
- Mikrohulldmu
- Ezahasznélati itmutatd

3. MUKODES

Létesitmény

- Helyezze a terméket lapos, stabil és szaraz helyre, tdvol minden korroziv anyagtél, hétél
vagy nedvességtdl, példaul viztél vagy égdktél.

- Aterméket a televiziétdl, radiotél vagy antennatol legaldbb 5 méter tavolsagra kell
elhelyezni.

- Az aramuités elkerllése érdekében a mikrohulldmu siitét tgy kell felszerelni, hogy a
csatlakozo elérhet6 legyen, és aramszivargas esetén hatékony foldelést biztositson.
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- Amikrohullamu suté ajtajat be kell zarni, hogy mukadjon.
- Ne helyezze a mikrohulldmd sutét szekrénybe. Nem slillyesztettre tervezték.

Figyelmeztetések:

- Amegfelelé miikodés érdekében a készulék korl j6 szell6zést kell biztositani. Hagyjon 30
cm helyet a készlilék felett, 10 cm hatul és 10 cm oldalt. 2. dbra

- Netakarja le vagy zarja el a készllék nyilasait.

- Neszerelje szét a labakat.

Hasznalati utasitas

1. F6zés beallitasa
1) Készenléti médban forgassa el a forgatégombot a kivant sutési idé beallitdsahoz.
Megjegyzés: Az id6zitd 0:15 és 6:00 kozott allithato be.

2) Azid6 bedllitdsa utdn a mikrohulldmu siité azonnal teljes teljesitménnyel sttni kezd.
Megjegyzés: Ez a modell egyetlen rogzitett teljesitményszinten miikodik.

3) Amikor a fézési ciklus befejez6dott, a mikrohulldmu st 6t hangjelzést ad, jelezve, hogy
a sUtési ciklus befejez6dott, és automatikusan visszatér készenléti izemmaddba.

Fontos megjegyzések:

a. Az ajté megszakitdsa: Ha miikodés kdzben kinyitjak a mikrohulldamu siitd ajtajat, a kijelzé
kikapcsol, és az id6zit6 szlinetel. Ebben az esetben a hangjelzés nem hallhatd. A f6zés
folytatdsahoz csukja be az ajtdt, és inditsa Ujra a fézési id6t.

b. Az id6 beallitasa f6zés kozben: A hatralévé fozési idét a ciklus sordn barmikor beéllithatja
a tarcsa elforgatasaval.

c.  Azonnali ledllitds: A mikrohulldmd stitd barmikor torténé ledllitdsahoz forgassa a
vélasztégombot "0" allasba. A mikrohulldmu st ledll, és 6tszor sipol, miel6tt visszatér
készenléti izemmadba.

d. ldénbvekedés: A tarcsa minden lépése a f6zésiid6 15 masodperces beallitdsat jelenti.

Figyelmeztetés a fézés végérél: A fézési ciklus végén a mikrohulldmu siité otszor sipol,

hogy hallhatéan emlékeztesse Ont, hogy a folyamat befejezddott.

o

MUkodési el&irasok:

- Amikor el6szor elforgatja a vezérl6étarcsat, miutan a mikrohulldma sité energiatakarékos
lizemmadba valt, egyetlen sipolé hang hallatszik az aktivalds megerdsitésére.

- Akésdbbiidébedllitasoknal, ha az idéndvekedés kevesebb, mint 5 masodperc,
nem hallhaté hangjelzés. Ha az id6novekedés nagyobb, mint 5 masodperc, minden
beéllitaskor egyetlen sipolé hang hallhaté.
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- Készenléti dllapot: A mikrohulldmu siité automatikusan készenléti dllapotba lép, amint
egy f6zési ciklus befejezddott.

- Hasutés kozben kinyitjdk az ajtét, a mikrohulldmu suté is visszatér készenléti
lizemmédba.

Utmutaté az ajanlott idépontokhoz

Az aldbbi tdblazat referenciaid6ket tartalmaz néhany altalanos étel mikrohulldmu stitében
torténé melegitéséhez vagy fézéséhez. Ezek az id6k a mennyiségtél, az étel kezdeti
hémérsékletétél és a mikrohulldmu suté teljesitményétél fliggben valtozhatnak. Javasoljuk,
hogy figyelemmel kisérje a folyamatot, és sziikség szerint médositsa.

MAGYAR

- Mindig mikrohulldmu stitében hasznalhaté edényeket hasznaljon.

- Szikség szerint keverje meg vagy forditsa meg az ételt, hogy egyenletesen melegedijen.

- Hagyja allni néhdny masodpercig az ételt a melegités utan, mert a hdmérséklet tovabb
emelkedhet, miutén kivette a mikrohullamu sttébal.

Mikrohulldmi siitében hasznalhaté edények

Csak mikrohulldmu siitében valé hasznalatra alkalmas edényeket hasznéljon. Altaldban
h&allé kerdmia, lveg vagy mlanyag. Soha ne hasznéljon fém edényt, mert szikra széllhat. Ha
nem biztos abban, hogy egy edény alkalmas-e mikrohulldmu sitésre, kérjlk, tekintse meg az
alabbi tablazatot.

lkon Javasolt idé Leiras

Il Popcorn 2:00 perc Idedlis program pattogatott kukorica
mikrohulldmu sutében hasznalhato tasakban
torténd elkészitéséhez. Kévesse a csomag
utasitdsait a legjobb eredmény érdekében.

= Kavé 1:00 - 2:.00 Javasolt id6 egy csésze kavé vagy tea
perc melegitésére. Allitsa be az id6t a folyadék
mennyiségének és a kivant hémérsékletnek
megfelelden.
sajt 30 mp Funkcio sajt olvasztasara olyan ételeken, mint a

nachos vagy szendvics. Hasznaljon mikrohulldmu
sutében hasznalhatd edényeket.

T Kenyér 15 mp Gyorsan felmelegiti a kenyeret vagy a
péksiteményeket. Javasoljuk, hogy nedves
szalvétaba csomagolja, nehogy kiszaradjon.

& HotDog 45 mp hot dog melegitésére kutya . A kenyér belsejébe
helyezheti, hogy egylitt melegitse.

£ Hamburger 1:30 - 2:30 perc | Melegitse el a hamburgert fézve vagy
felmelegitve . Gy6z6djon meg arrél, hogy eléria
biztonsagos bels6 hémérsékletet.

Tovabbi tippek
- Allitsa be az id6t az étel mennyiségének és a mikrohulldm siité teljesitményének
megfelel&en.
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Anyaga a Mikrohulldmu . ,
. o L . | Eszrevételek

tal sut6ben elkészithetd
Soha ne hasznéljon fémes elemekkel
diszitett vagy mazas keramiat. Javasoljuk,

H&all6 keramia Igen hogy keramia, h6allé Gveg vagy mlanyag
edényeket hasznaljon, amelyek 120 °C
feletti h6mérsékletet birnak .

HEALS miianva leen Kerullje az ilyen tipusu edények hasznalatat

yag § hosszu f6zési id6khoz.
HGEAll6 tveg Igen
L . Ne hasznélja his sltésére, mert a tllzott

Mdanyag félia Igen PP . p
hé karosithatja a mlianyagot.

Rack Nem
Ne tegyen fém edényeket a mikrohulldmu

Fém tartaly Nem sutébe. A fémek megnehezitik a
mikrohulldmok behatol&sat.
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Olyan anyagok, amelyek nem nagyon
ellendllnak a hének. Ezért nem alkalmas
magas hémérsékleten torténd fézéshez.

Lakkozott tartaly Nem

Olyan anyagok, amelyek nem nagyon
ellendllnak a hének. Ezért nem alkalmasak
magas hdmérsékleten torténd fézéshez.

Bambusz vagy papir | Nem

Tippek

Elelmiszer elhelyezése

Afézni kivant étel legvastagabb részeit az alap kllseje felé, a legvékonyabb részeit pedig
befelé helyezze. Ugyeljen arra, hogy az étel egyenletesen legyen elosztva, vagyis ne legyen
tul kozel egymashoz vagy dsszeragadt étel.

Allitsa be a fézési id6t
Valasszon egy rovid id6beallitést, és a f6zés befejeztével adjon hozza tovabbi perceket, ha
szikséges. Ha tilmelegiti az ételt, az megéghet és flistot bocsathat ki.

Egyenletesen f6zziik az ételt

Ha csirkét, hamburgert vagy steaket f6z, forditsa meg ket a f6zési folyamat felénél.
Vannak olyan ételek, amelyeket a f6zés soran egyszer-kétszer meg kell keverni (kilrél
befelé).

Ne vegye ki az ételt a mikrohullamii siitébél kozvetleniil a fé6zés utan.
Asiitési idé lejarta utdn ne vegye ki azonnal az ételt a mikrohullamu siitébél. igy teljesen
befejezik a f6zést, és fokozatosan lehlilnek.

Tudni, hogy az ételt megfeleléen f6zték-e meg

Az étel szine és keménysége segit meghatarozni, hogy megfeleléen készllt-e. A kovetkez6
esetek j6 fézést jeleznek:

- Amikor a g6z egyenletesen jon ki az ételbél, nem csak a szélekrdl

- Amikor a baromfidarabok mozgathaték és nem merevek

- Amikor a his- vagy baromfidarabokon nincs vérnyom

- Amikor a haldarabok atlatszatlanok és villaval vaghaték

Haszndljon pirités serpenyét

Ha barnitéedényt vagy 6nmelegedé edényt hasznal, mindig helyezzen alé hészigetel6t
(példdul porcelantanyért).
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Mikrohulldmu siitében hasznalhaté miianyag félia
Magas zsirtartalmu ételek fézésekor tigyeljen arra, hogy a mlanyag félia ne érintkezzen az
étellel, nehogy megolvadijon.

Mikrohullamii siitében hasznalhaté miianyag tartaly

Eléfordulhat, hogy egyes mikrohullamu sttében hasznalhaté mlanyag edények nem
alkalmasak magas zsir- vagy cukortartalmu ételek f6zésére. Ezenkivil mindig tgyeljen arra,
hogy ne lépje tdl a tartaly hasznalati Gtmutatdjdban megadott elémelegitési idot.

4. TISZTITAS ES KARBANTARTAS

Figyelmeztetés: Mind a terméket, mind az élelmiszer-maradvanyokat rendszeresen meg kell
tisztitani.

a. Akésziilék tisztitdsa el6tt hizza ki a tdpkabelt a konnektorbdl. Tisztitdskor ne meritse
vizbe vagy mas folyadékba.
b. Ha nem tisztitja rendszeresen a mikrohulldmu sit6t, ez befolydsolja élettartamat.
c.  Ne hasznaljon strolé hatésu tisztitészereket vagy strolékorongokat a mikrohulldmd sité
tisztitdsahoz.
d. Netavolitsa el a csillamlemezt.
e. Ha kellemetlen szagokat észlel a mikrohulldmd stitébdl, prébalja ki az aldbbi hdrom
tisztitdsi mddszer egyikét:
1)  Tegylnk néhany citromszeletet egy bogrébe, majd melegitsiik magas
h&mérsékleten 2-3 percig.
2) Helyezzen egy csésze voros tedt és melegitse nagy teljesitményen.
3)  Adjunk hozza néhany narancshéjat, és melegitsiik magas hémérsékleten 1 percig.
f.  Ha nem hasznalja, a mikrohulldmu sitét széraz, j6l szelléz6 helyen tarolja.

Ha végzett a mikrohulldmd stitével, nedves ruhaval tordlje le az élelmiszerrel érintkezésbe
kerilt belsé fellleteket, hogy eltavolitsa a maradvanyokat, majd széritsa meg alaposan. A
felgyllemlett zsir tilmelegedhet és meggyulladhat.

AKkilaté ablak, a bels6 ajtdlap és a sitd elélap tisztitasa.

Az optimadlis teljesitmény és a magas szintl biztonsag megérzése érdekében a siité belsé
ajtélapjat és elllsé részét élelmiszer- vagy zsirlerakddasoktél mentesen kell tartani. Tisztitsa
meg ezeket a részeket enyhe tisztitdszerrel, dblitse le és szaritsa meg. Soha ne hasznaljon
dorzshatasu port vagy suroléparnat.
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Avezérlépanel és a mlianyag alkatrészek tisztitasa.

Ne alkalmazzon tisztitészert vagy ligos permetezd folyadékot a kezel6panelre és a mlianyag

alkatrészekre, mert ez karosithatja azokat.
Ezeknek az alkatrészeknek a tisztitdsdhoz hasznaljon széraz rongyot (hem nedves ruhat).

A siitd belsejének tisztitdsa.
Minden hasznalat utan a lehetd leghamarabb takaritsa el a kiomlott folyadékokat,

olajfoltokat és ételmaradékokat. Ha a sut6t piszkos allapotban hasznalja, csdkken a
hatékonysaga, és a sitd felliletén szennyezddés rakédik le, ami kellemetlen szagokat
okozhat.

Torolje at a belsejét egy meleg vizben megnedvesitett ruhdval, amelyben enyhe mosészert
oldott, majd tavolitsa el a szappant egy nedves ruhaval.

VIGYAZAT: Ne hasznéljon fehéritét, higitét vagy mas durva vegyszert a mikrohulldmu siité
mianyag vagy festett részeinek tisztitasdhoz, mert ezek kdrosodast, deforméciét vagy
elszinezédést okozhatnak.

5. PROBLEMAMEGOLDAS

Az aldbbiakban egy Utmutatd taldlhatd a mikrohulldmu stté hasznalata soran felmerild
gyakori problémak azonositdsahoz és hibaelharitdsahoz. Egyes viselkedések normélisak
lehetnek, és nem igényelnek javitast, mig masok olyan hibat jelezhetnek, amelyet orvosolni

kell.

Normal miikodés

MAGYAR

nélkal

Véletlen gyulladas, étel

A mikrohulldmu sutét nem szabad élelmiszer nélkil
mikddtetni, mert ez veszélyes lehet.

Hibaelharitas

Probléma

Lehetséges ok

Megoldas

A mikrohulldamu
sité nem kapcsol
be.

Atépkabel nincs

megfeleléen csatlakoztatva.

Huzza ki, majd 10 masodperc mdlva
csatlakoztassa djra.

A biztositék kiégett, vagy a
megszakitoé kioldott.

Cserélje ki a biztositékot vagy
allitsa vissza a megszakitét, lépjen
kapcsolatba a hivatalos Cecotec
mUszaki tdmogatasi szolgalattal .

Probléma a konnektorral.

Tesztelje a konnektort egy masik
elektromos készulékkel.

A mikrohulldmu
sité nem
melegit.

Az ajté nincs megfelelen
becsukva.

Gy6z8djon meg arrél, hogy az ajtd
megfeleléen be van csukva.

Helyzet Magyarazat

A mikrohullamu
sité szokatlan
hangokat ad ki.

Nem mikrohulldmu stitében
hasznalhaté edényeket
hasznalnak.

Csak mikrohulldmu sitében
hasznalhaté edényeket hasznaljon.

A mikrohulldmu siité belsé
részei piszkosak vagy
nedvesek.

Hasznalat el6tt tisztitsa meg a
belsejét, és gy6z6djon meg réla, hogy
szaraz.

Zavar a TV vagy radio Aradio és televizid jelét befolyasolhatja a mikrohulldmu
vételében sUt6 hasznalata. Ez hasonld az egyéb kisméret(i készllékek,
példaul porszivék, keverdk vagy elektromos ventilatorok altal
okozott zavarokhoz. Ez normadlis viselkedés.

A képernyd nem
miikodik, vagy
hibat jelez.

Aramkimaradés vagy
feszlltségingadozas.

Hlzza ki a mikrohulldmu sitét, varjon
néhany percet, majd dugja vissza.

Mikrohulldmd fény Alacsony teljesitmény(i f6zés kézben a mikrohulldmu sité
halvany fénye elhalvanyulhat. Ez normalis.

G6zképzodés az ajtén Sutés kozben gbz tdvozhat az ételbbl. A gbz nagy része a
vagy forré levegd tavozik | szell§zényilasokon keresztil tavozik, de egy kis mennyiség
a szell8zdnyilasokon lecsapddhat hideg feliileteken, példaul a mikrohulldémd sité
ajtajan. Ez normalis.

A mikrohullamu
sutd
egyenetlenil
melegszik.

Rosszul vélasztott
teljesitmény.

Allitsa be a fézési teljesitményt az
étel szlikségletei szerint

Az étel nincs megfeleléen
a mikrohulldmu suté aljara
helyezve.

Egyenletesen ossza el az ételt egy
mikrohulldmu sttében hasznalhato
edényben.
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A mikrohulldamu Fém tartalyok vagy fém Ne hasznaljon fémet, aluminiumfoliat

sitd belsejében részletekkel ellatott vagy fém széll edényeket a

szikrak vagy tartalyok hasznalata. mikrohulldmu sutében.

villanasok

lathatok, A mikrohulldmd suté Tisztitsa meg alaposan a
belsejében ételmaradék mikrohulldmu suté belsejét,
vagy felgyllemlett zsir hogy elkerilje az elektromos iv
talalhato. kialakulasat.

6.SZERz06110G

Ajelen kézikonyvben szereplé szovegekre vonatkozé szellemi tulajdonjogok a CECOTEC
INNOVACIONES, SL-t illetik. Minden jog fenntartva. A CECOTEC INNOVACIONES, SL elézetes
engedélye nélkll e kiadvany tartalmat részben vagy egészben tilos reprodukalni,
visszakeresd rendszerben tarolni, tovabbitani vagy terjeszteni semmilyen médon
(elektronikus, mechanikus, fénymasolés, felvétel vagy hasonld).

7. EGYSZERUSITETT EU MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT

A Cecotec Innovaciones ezennel kijelenti, hogy ez a termék megfelel az

c € alapvetd kdvetelményeknek és az Eurdpai Unibban érvényes szabalyozas
egyéb vonatkozo rendelkezéseinek. Ezt a terméket Gigy tervezték, gyartottak és
tesztelték, hogy megfeleljen az elirt biztonsagi és mindségi szabvanyoknak.

Az EU Megfelel6ségi Nyilatkozat teljes szovege a kovetkezd webcimen talalhaté: https://
cecotec.es/es/information/declaration-of-conformity
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